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«Cada vez que uma crianga morre
vitima de negligéncia, de racismo,
de uma abordagem inadequada
dos agentes do Estado que, em
tese, deveriam protegé-la,
falhamos como sociedade,
falhamos como humanidade.
Falhamos num principio universal
e fundamental que é o direito a
vida, a dignidade, a condigoes
humanas justas. Ndao ha defesa
para o racismo, para a

intolerancia, para o genocidio
negro. Nao ha defesa para o
impedimento, que nao por forcas
naturais, de que criangas ou
adolescentes sejam privados de
umvir aser.»

[sabel Fernandes de Oliveira
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PREFACIO
SOBRE CRIANCAS, DOR E MORTE COMO oFicio

ISABEL FERNANDES DE OLIVEIRA
Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Uma revolugdo ndo é um simples periodo de enfrentamento no inte-
rior de uma ordem social; trata-se de um processo pelo qual se pre-

tende mudar radialmente a ordem social.

(Ignacio Martin-Bard)

ivemos tempos que, inexoravelmente, caracterizam uma
das piores crises estruturais e sistémicas do capitalismo.
Tal crise, numa versao longa e profunda, se acirra ou
eclode no final dos anos 2000. Desde entdo, vimos uma face ultra-
neoliberal, ultraconservadora, neopentecostal e com uma “pega-
da” claramente racista, facista e higienista se expor sem pudor. Os
discursos de ddio provém da alta burguesia indignada porque se
vé ameacada na sua hegemonia ideoldgica, que naturaliza a desi-
gualdade e todas as suas consequéncias sociais; de uma parte con-

sideravel da classe média que perdeu poder econdmico distanci-
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ando-se da alta burguesia nessa fragao; e, de outro lado, segmen-
tos da classe trabalhadora que reproduzem o discurso de seu
opressor sob justificativas metafisicas ou pela aposta numa mu-
danca radical de uma sociedade corrompida que necessita de he-
réis. Emerge uma onda de governos ultraconservadores no mun-
do e, junto a ela, a retomada de um gerenciamento bélico dos es-
tados nacionais e subnacionais.

No Brasil foi diferente. Foi, tem sido, pior. A descrenca em
projetos societarios democraticos que ndo rompem essencialmen-
te com uma agenda econdmica neoliberal, assim como as sucessi-
vas dentncias (algumas delas falsas) de corrup¢do no Executivo, e
a disseminagao das propostas para o resgate do pais das maos de
criminosos, auxiliada fortemente pelas fake news, forja um candi-
dato que atende e sintetiza os interesses da elite militar, dos capi-
talistas grandiosos e de um contingente populacional que estava
“contra tudo isso que esta af”.

Emerge, entdo, um Estado que resgata, sob o signo de “no-
vo”, uma plastica neofascista dirigida aos oponentes, um plano
econémico de fazer dinheiro as custas da eliminacdo de direitos
sociais, um combate ao inimigo interno que agora reside em todos
os espacos democraticos, inclusive no interior dos aparelhos da
Republica. Feito adolescentes brigdes e mimados, o alto escalao
briga para saber “quem é o dono da bola Brasil”. Mas, temos um

(ex)capitdo nesse time: a bola agora é dele e assim faz o que qui-
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ser. Seus atacantes mudam ao sabor dos desejos do dono do time,
mas o objetivo ndo: acimulo de capital, incentivo as grandes for-
tunas, sacrificios humanos em nome do desenvolvimento e do
Deus mercado. A quem cabe o maior preco dessa conta? Aos mais
fragilizados dentre os subalternizados. Mas a eles, criangas e ado-
lescentes, ha tempos tidas como futuro da humanidade, reserva-
se, 0 rosa ou o azul. Mas elas nem tém a oportunidade de viver!
Sao tao ou mais massacradas que seus pais, abandonadas a pro-
pria sorte, institucionalizadas e mortas em vida ou sem figuragao,
servas de um capitalismo que barbariza a vida.

Cada vez que uma crianga morre vitima de negligéncia, de
racismo, de uma abordagem inadequada dos agentes do Estado
que, em tese, deveriam protegé-la, falhamos como sociedade, fa-
lhamos como humanidade. Falhamos num principio universal e
fundamental que é o direito a vida, a dignidade, a condi¢des hu-
manas justas. Nao ha defesa para o racismo, para a intolerancia,
para o genocidio negro. Ndo ha defesa para o impedimento, que
ndo por forgas naturais, de que crian¢as ou adolescentes sejam
privados de um vir a ser. Esse fantasma de uma existéncia que nao
se perpetua, se da antes de uma morte concreta; se da pelas inu-
meras privacoes que atingem criancas e adolescentes de classes
subalternizadas, que, impedidas da condicao de “ser crian¢a”, se
langam numa vida desprotegida e, muitas vezes, incentivada pelo

Estado ou pela sociedade civil. E o caso de trabalho infantil.
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Num modelo de sociedade no qual o lema é “o trabalho
dignifica o0 homem”, ndo se concebe o trabalho como atividade
auto-realizadora do género humano; é um trabalho que oprime o
homem, que o expropria dos meios necessarios a sua sobrevivén-
cia e também do seu processo criador. Esse ser genérico é expro-
priado de sua criatividade, de sua capacidade de pensar abstrata-
mente, de dispor do seu préprio corpo.

Tal corpo, numa sociedade produtora de mercadorias, é a
mais preciosa delas, pois, a for¢a de trabalho é a inica mercadoria
que, uma vez realizada em seu valor, gera mais e mais riqueza.
Ocorre que a grande massa que gera essa riqueza ndo se apropria
dela. Quanto mais se exploram os corpos, mais se reproduz o capi-
tal. Nessa escalada destrutiva, criancas e jovens sdao os mais pau-
perizados, pois, ndo raro, seu trabalho nao é visivel ou visibilizado,
€ um trabalho no lar de outrem em troca de “prote¢do”, é um tra-
balho incorporado ao trabalho familiar, e, portanto, ndo é remune-
rado e nem registrado; € um labor como punicao pelo conflito com
alei. No reino do trabalho alienado, mais alienados sdo os corpos e
mentes infanto-juvenis.

O trabalho alienado despersonaliza, adoece e assassina.
Nos grupos mais jovens e mais vulneraveis, essa relagcdo de explo-
racdo ja reduz consideravelmente as possibilidades de uma exis-
téncia plena e realizadora. Criancas e jovens pobres aprendem a

ser trabalhadores pobres, sem qualificacao, sem organizagdo, sem
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saude. Saude que ndo tém desde tenra idade; doenca que se cria e
perpetua no e por causa do trabalho. De futuro do mundo, esse
publico vem se tornando, aos olhos liberais, um problema social a
ser enfrentado com puni¢do, armas e controle penal.

As relagdes entre saude e trabalho ainda sdo pouco reco-
nhecidas, principalmente pelos proprios trabalhadores que pade-
cem de agravos vinculados a sua ocupac¢do. Por outro lado, tal co-
mo esta estruturada, a politica de saide s6 em 2012 reconheceu
seu papel nessa relacao ao estabelecer a Politica Nacional de Sau-
de do Trabalhador e da Trabalhadora (PNST). Em seu artigo 2°, a
PNST afirma que um de seus objetivos é a redu¢do da morbimor-
talidade decorrente dos modelos de desenvolvimento e dos pro-
cessos produtivos.

Embora guarde um avango importante ao reconhecer que o
trabalho deve se relacionar com a saude, especialmente porque os
processos produtivos nos marcos do modo de produgdo capitalista
sdo condi¢do de morbimortalidade desses trabalhadores e traba-
lhadoras, uma politica publica e, ainda, gestada no interior de um
Estado capitalista, ndo ha de superar a contradicdo fundamental
que, dentre seus efeitos nefastos, assassina pessoas. Tanto nao
elimina, como ndo é seu objetivo. Se os instrumentos juridicos e
constitucionais reconhecem a infancia como etapa do desenvolvi-
mento humano, que deve ser protegida, na pratica, as criancas em

situacao de trabalho sdo incluidas, discretamente, na PNST, reco-
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nhecendo-se e reafirmando-se, portanto, que elas trabalham; tra-
balham muito, de forma penosa, naturalizada (dentro e fora do
nucleo familiar) e insalubre; trabalham nas casas, nas ruas, nas
feiras, nas industrias, no comércio, nos lixoes, nas usinas de reci-
clagem; abandonam seu estudos e adoecem.

Tamanho é o problema que, em 2005, a “Politica Nacional
de Saude para a Erradicagdo do Trabalho Infantil e Protecdo ao
Adolescente Trabalhador” é publicada na tentativa de educar, vi-
giar e assistir o publico infanto-juvenil economicamente ativo, por
meio da identificacdo e da prevencao do trabalho infantil, como
também promovendo conhecimento acerca do impacto de tal fe-
némeno sobre a sadde. E entdo, o que fazer?

O cenario parece, e é, dificil. Mas, como dizia o velho Marx,
“A emancipac¢do dos trabalhadores serd obra dos proéprios traba-
lhadores”. Dai, vemos historicamente uma “classe que vive do tra-
balho” resistir, enfrentar e retaliar a ofensiva capitalista das mais
variadas formas. Mesmo sem romper com a forma mercadoria,
essas mulheres e homens que padecem em maior ou menor grau
das consequéncias da exploracdo tém buscado alternativas. E dis-
So que essa obra trata: de resisténcia, de enfrentamento, de praxis
humana e transformadora. Trata da possibilidade da agregacao
para um fim democratico, de formacgdo técnica e politica, de pro-

blematizacao da res publica e de sua defesa radical.
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Nao se trata de qualquer enfrentamento; ndo € uma mobili-
zagdo operaria, certamente, nem findara numa revolugao. Mas, é
um dos mosaicos ainda borrados que podem compo6-la. Por uma
via garantista de direitos, grupos de trabalhadores, Foruns, uni-
versidades, politicas publicas, entre outros vém buscando prote-
ger esse grupo oprimido e explorado na carne, que sofre na pele,
nos 0ssos, no corpo e na alma as consequéncias de um Estado re-
pressor, tutelar, racista e discriminador.

Protagonizando uma parte desse empreitada, a obra “In-
tervencao e Enfrentamento ao Trabalho Infantil: Profissionais da
Politica de Saide em Movimento” organizada pelo consagrado
grupo de pesquisas, intervencdo e militdncia vinculado a Univer-
sidade Federal da Paraiba, o “Nucleo de Pesquisas e Estudos sobre
o Desenvolvimento da Infancia e da Adolescéncia” (NUPEDIA), é
um alento em tempos de ofensiva barbarizante de uma das faces
mais perversas do neoliberalismo.

E um primoroso trabalho de investigacio, de formagio, de
diagndstico, de intervengdo técnica e politica, e de controle social
que revela ndo sé a situacdo de desprotecdo e agravos em saude
porque passam as criangas e adolescentes da Paraiba em decor-
réncia de sua inser¢do precoce ou desregulada no mundo do tra-
balho, mas também aponta dados essenciais para o enfrentamento
desse quadro: o desafio da intersetorialidade na abordagem a

questdo, a escassez de infraestrutura para o desenvolvimento de
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uma pratica articulada, a falta de capacitacdo de profissionais da
saude para um trabalho de notificacao e cuidado a essas criancas,
a desresponsabilizacdo do Estado frente ao trabalho infantil e suas
consequéncias para a saude de suas vitimas.

Mas o livro vai além; relata trabalhos potentes em parceria
para atividades de capacitacao, de resgate de dispositivos, leis,
decretos que mostram o dever do Estado brasileiro de proteger
esse publico, de abolir tal pratica e minimizar seus danos. Relata,
também, as a¢des que buscam agregar atores, por meio de capaci-
tacdes, desenvolvimento de projetos e pesquisas para a defesa e
garantia de direitos do publico infanto-juvenil cuja sadde tem fi-
cado a mingua em decorréncia da exploracgao indevida e proibida
dos seus corpos.

Todas essas agdes nao permaneceram encarceradas, elas
culminam num chamado ao préprio Estado e a sociedade civil pa-
ra que abram seus olhos miopes e atuem, em suas respectivas es-
feras, na defesa concreta dessa humanidade que nem se deu ao
luxo de cheirar a leite e ja enfrentava a labuta.

Todos os trabalhos aqui publicados sdo uma devolutiva cri-
tica a sociedade o que ela “plantou”. Ela é participe ativo ou por
omissdo na defesa e protecdo de cada crianca e adolescente que
precisa vender sua capacidade de trabalho; por cada crianca fora

da escola, violentada, abusada, explorada. Mas essa mesma socie-
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dade, ao desvelar os componentes ideoldgicos que naturalizam a
barbarie, também é fonte de organizacdo e de transformacao.

Os resultados relatados na presente obra revelam que essa
sociedade civil tem se envolvido, se qualificado e participado de
praticas que buscam prevenir, cuidar e proteger a satde de crian-
cas e adolescentes. Foi uma via que agiu desde o campo da produ-
¢do de conhecimento critico e ndo apenas alarmista, da real apre-
ensdo do problema em questdo, dos meios necessarios e possiveis
para ataca-lo por varias frentes, desde profissionais de diversas
areas em formacdo, profissionais atuantes, pesquisadores, familia-
res, escolas, redes de prote¢do, comunidade.

Esse é um caminho. Arduo, desafiador, ousado e indignado.
Nao é natural morrer de fome; ndo é natural comer lixo; nio é na-
tural buscar sobrevivéncia nas ruas, mendigando, se marginali-
zando, deixando-se explorar, violentar. Quando falamos de crian-
cas e adolescentes, nunca podemos nos acostumar e deixar de nos
responsabilizar por eles. A omissdo e a naturalizacao da barbarie
sao nossos maiores pecados. Sirvamo-nos do alento da presente
obra para sairmos da posicao de figurantes mediocres e passar-
mos ao lugar de revolucionarios, pois, uma ideia torna-se uma

forca material quando ganha as massas organizadas.

Uma 6tima leitura!
Junho de 2020.
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APRESENTACAO

NoEMIA SOARES BARBOSA LEAL

RAFAELA RocHA DA COSTA
Organizadoras

O trabalho infantil refere-se a ocupagao de criancas e ado-
lescentes em atividades laborais abaixo da idade recomendada em
lei como atividade de aprendizagem protegida e complementar a
educacao. Consiste na violacdo dos direitos humanos e causa pre-
juizo ao pleno desenvolvimento de habilidades e capacidades.

Naturalizado em nossa sociedade, o trabalho infantil ou
trabalho precoce, ¢ um fen6meno multifacetado que requer dife-
rentes a¢des para o seu enfrentamento, na medida em que repre-
senta uma violéncia contra a crianca e adolescente ao cercear o
direito, a dignidade e o desenvolvimento psicossocial, sendo uma
das principais antiteses do trabalho decente e perpetuando ciclos
de pobreza intergeracionais.

De forma geral, percebe-se que o trabalho infantil costu-
ma ser associado como campo de intervengdo da Politica de Assis-
téncia Social e de Educagdo, mas cabe destacar que a Politica de

Saude também se encontra orientada normativamente para o en-
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frentamento ao trabalho infantil e suas consequéncias, que persis-
tem no Brasil e no mundo.

Atento as diversas expressoes e desdobramentos do traba-
lho infantil, o Nucleo de Pesquisas e Estudos sobre Desenvolvi-
mento da Infancia e Adolescéncia (NUPEDIA) da Universidade
Federal da Paraiba (UFPB) vem realizando extensdes, interven-
¢oes diversas e pesquisas sobre a tematica do trabalho infantil.

Ao se debrucar nesse fendomeno, o NUPEDIA busca analisar
a configuracdo socioeconomica e histérico-cultural, o envolvimen-
to de criangas e adolescentes no exercicio das piores formas de
trabalho precoce, as consequéncias biopsicossociais para o desen-
volvimento, as percepg¢oes de diferentes atores acerca da tematica
e o0 papel das politicas publicas e sociais de enfrentamento.

No que se refere a politica de satde, pesquisas de teses e
iniciagdes cientificas indicam que, apesar das normativas e legis-
lagdes, ndo vem sendo realizado um trabalho satisfatdrio, ou seja,
carecem iniciativas de participacdo da politica de saude na identi-
ficacdo, notificacdo e enfrentamento do trabalho infantil. Entre os
motivos estdo a falta de infraestrutura, de recursos, de preparacao
e capacitacao dos profissionais para lidar com a situacao.

A necessidade de formacgdo dos profissionais da politica de
saude para intervir nos casos identificados de trabalho infantil foi
constatada também em um Semindario sobre o Enfrentamento ao

Trabalho Infantil na Politica de Sadde realizado pelo Férum Esta-
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dual de Prevencao e Erradicacao do Trabalho Infantil e Protegao
ao Trabalhador Adolescente na Paraiba (FEPETI), realizado em
2017.

Esses elementos impulsionaram uma a¢do conjunta entre a
UFPB/NUPEDIA e o FEPETI na busca por firmar parcerias com o
Centro de Referéncia em Saude do Trabalhador (CEREST) Regio-
nal e a Secretaria de Saude do Municipio de Jodo Pessoa para a
realizacao de um curso de formacgao para profissionais que atuam
na atengdo basica em saude. Do éxito dessas parcerias, em 2018,
foi promovido o curso de formacgdo, por meio de uma extensao
universitaria.

A primeira parte deste e-book, que abrange os capitulos de
1 a 6, detalha as inquietacOes geradas pelas pesquisas do NUPE-
DIA, o percurso da elaboracdo da proposta, o estabelecimento das
parcerias, a metodologia adotada, os principais resultados na for-
macao dos profissionais e a elaboragdo dos projetos de interven-
¢Oes sociais, trabalho final do curso, cujas produ¢cdes compdem a
segunda parte deste e-book, abrangendo os capitulos 7 ao 14.

Os oito projetos apresentam propostas de intervengdes
direcionadas a conscientizacdo e ao enfrentamento de diferentes
formas de trabalho infantil (doméstico, nas feiras, nos lixdes) e
considera a parceria com diferentes politicas publicas (de educa-
¢do, de assisténcia social). Sdo capitulos que trazem consideragoes

tedricas, técnicas e método detalhado.
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Espera-se que esse livro seja um aliado na educagado per-
manente dos profissionais de saude no enfrentamento ao trabalho
infantil e sirva como referencial e inspiracdo para a aplicagdo, re-
plicacdo e elaboracdo de novos projetos de intervencdo sensiveis
ao enfrentamento ao trabalho infantil em outros Municipios ou

Federacoes.
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CAPITULO 1

0 INiCIO DE TUDO

GABRIELA FERNANDES RoCcHA

Neste primeiro capitulo iremos apresentar os dados da mi-
nha pesquisa de doutoramento, realizada no ano de 2017, na ci-
dade de Jodo Pessoa. Esta apresentagdo é importante porque a
partir dos resultados da pesquisa se identificou a necessidade de
um curso de formagdo para os profissionais de saude.

Minha tese de doutorado, nomeada de “A Politica de Saude
no Enfrentamento ao Trabalho Precoce” (ROCHA, 2017), revelou
que havia uma auséncia da Politica Puiblica de Satude no enfrenta-
mento ao trabalho precoce, pois os profissionais das Unidades
Basicas de Saude (UBS) nao se reconheciam como responsaveis
nessa tarefa e delegavam essa responsabilidade aos profissionais
da Assisténcia Social, por achar que a Satide ndo tem relagdo com
o enfrentamento ao trabalho infantil.

Os resultados da pesquisa demonstraram que ao serem

questionados sobre a atuagdo quando encontram trabalho infantil,
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ou seja, o que eles fazem (ou fariam), como atuariam quando en-
contrassem criancas e adolescentes em situacdo de trabalho, eles
responderam: orientar a familia, acionar o Centro de Referéncia
em Assisténcia Social (CRAS), acionar a equipe, apoiar a perma-
néncia no trabalho, ndo pode fazer nada porque é um problema
social. Na fala a seguir é possivel observar um encaminhamento
para o CRAS: “O que é que eu faco, eu faco a notificacdo pras me-
ninas do CRAS e peco para as meninas estarem fazendo a visita”
(enfermeira).

Ao serem questionados sobre a concepg¢ao acerca do traba-
lho infantil, ou seja, o sentido atribuido ao fato de criangas e ado-
lescentes realizarem atividades de trabalho precocemente, as res-
postas foram: nao é errado se nao for forcado, bom para se ocu-
par, bom para ser responsavel, é necessario, importante ajudar os
pais, a crianca nao deve ter responsabilidade de adulto. Visto que
a maioria concebeu como algo bom, pode ser esse um dos motivos
para o nao enfrentamento. Um agente comunitario de saude afir-

mou:

E de um adolescente estar na rua matando, rouban-
do, usando droga, é muito melhor que este adoles-
cente esteja fazendo alguma coisa, pelo menos, nao
td.. ndo ta.. o dinheirinho que pega ali, vai ajudar a
mée em casa, vai ajudar o pai. As vezes, o pai é cata-
dor de lixo, a mde ja tem cinco, seis, sete criancgas,
ndo tem com quem deixar, ja tem aquelas criangas
todinha. Af tem um outro que vai ajudar aquela fami-
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lia a tentar conduzir melhor aquela familia. Por uma
parte, ele perde pouco do... da sensibilidade dele, as-
sim... crianca é pra ta na escola, é pra ta brincando,
mas muitas vezes essa crian¢a também... talvez nun-
ca ligue pra escola, talvez ndo quisesse brincar, tal-
vez... partisse pra outro meio. Entdo este trabalho ja...
ja.. ajuda ele a ndo entrar no vermelho. Eu vejo por
este lado.

Diante disso, percebe-se que os profissionais apoiam o tra-
balho precoce; entdo, como irdo enfrenta-lo?

Em relagdo ao atendimento, quando os profissionais foram
questionados sobre quais as atividades que eles realizam no coti-
diano no que diz respeito ao atendimento de criangas e adolescen-
tes, ndo surgiu nada relativo ao trabalho infantil ou investigacao
acerca de qualquer tematica parecida. As falas demonstraram que
o atendimento diz respeito a: puericultura, educacao em saude,
pré-natal, programa saude na escola, saude bucal, saide da mu-
lher, vacinagdo HPV, vida sexual. E nas falas eles demonstram que

essa é a postura correta no atendimento:

[..] no caso de criangas menores que a gente acom-
panha, de 0 a 5 anos, que é o que defende, o que pre-
coniza o Ministério da Saude, é a questio de trazer as
criangas para o acompanhamento de crescimento e
desenvolvimento; se idade, estatura e peso estdo
adequados né.. e a questdo de vacinagdo (agente
comunitario de saude).
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No entanto, as diretrizes orientam os profissionais da sau-
de no atendimento de criancas e adolescentes em relagdo a tema-
tica do trabalho infantil. Uma das etapas do atendimento deve ser:
Identificacao de situacao de trabalho (BRASIL, 2005). Diante dis-
so, toda crianca ou adolescente que procure um Servico de Saude
deve ter sua situacao de trabalho mapeada/identificada, seguindo
as seguintes opgoes:

(1) Se nunca trabalhou: Encaminhar, assim como sua familia
ou responsaveis, para atividades de educacao em saude e
seguranc¢a no trabalho, onde as informacdes possam ser
dadas de forma participativa, ou seja, incluindo as experi-
éncias de trabalho, representagdes e valores que as familias
e as comunidades apresentem.

(2) Se ndo trabalha, mas apresenta historia pregressa de traba-
lho: Avaliar historia de exposicao a fatores de risco.

(3) Se trabalha: Verificar a legalidade da situacao de trabalho,
ou seja: E proibido o trabalho de criancas e adolescentes
menores de 14 anos; de 14 a 15 anos s6 na condi¢do de
aprendiz; de 16 a 17 anos, na condi¢do de aprendiz ou em-
pregado com todos os direitos trabalhistas e previdencia-
rios assegurados. O trabalho na condi¢cdo de aprendiz e
empregado deve ser protegido, ndo podendo por isso ser

insalubre, perigoso, penoso e/ou noturno.
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Mas, isso ndo é observado na pratica. As orientacoes das di-
retrizes sdo postas, porém essa identificacao nao faz parte do pro-
cesso de atendimento dos profissionais de saide nas UBS de Jodo
Pessoa.

Segundo as orientacdes para gestores do Sistema Unico de
Saude (SUS) acerca da assisténcia de média e alta complexidade,
embora a atencao basica em sadde seja entendida como a base
orientadora do sistema, sua porta de entrada preferencial e que
deve ter visdo integral da assisténcia a saude para sua populacdo,
os procedimentos realizados diretamente em seus servigos nao
esgotam as necessidades dos pacientes do SUS (BRASIL, 2012).

A média complexidade é composta por acdes e servicos que
visam atender aos principais problemas e agravos de saude da
populacdo, cuja complexidade da assisténcia na pratica clinica
demande a disponibilidade de profissionais especializados e a uti-
lizacao de recursos tecnolégicos, para o apoio diagnostico e tra-
tamento (BRASIL, 2012). Os principios da universalidade, equida-
de e integralidade devem abranger também a média complexida-
de, a medida que deveria oferecer esse tipo de atendimento a toda
a populacao.

As criancas e adolescentes oriundos do trabalho precoce
podem apresentar dores musculares, fadiga, estresse devido as
atividades realizadas (ALBERTO et al., 2014), sintomas que neces-

sitam de atendimento mais especializado e acompanhamento pro-
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fissional. Entende-se que um atendimento baseado no principio da
integralidade esta relacionado a condigdo integral, e nao parcial,
de compreensdo do ser humano. O sistema de saude deve estar
preparado para ouvir o usuario, considerar seu contexto social e, a
partir dai, atender as demandas e necessidades de cada pessoa
(BRASIL, 2005).

A atuacgao dos profissionais de satide ndo esta relacionada a
protecao e garantia de direitos de criancas e adolescentes. As poli-
ticas publicas decorrem de um processo histérico do qual se cons-
tituiu uma forma de exercicio do poder sustentado na mediacao
entre as necessidades de acumulagao do capital e as necessidades
da manutencdo da forga de trabalho, ou seja, as politicas se confi-
guram como mediadoras politicas e econdémicas (ALBERTO et al,
2014).

Uma das justificativas dos profissionais como dificuldade
para esse enfrentamento é a formacdo que ndo da conta dessas
tematicas e ndo prepara para essa atuagao nas Politicas Publicas.
Quando questionados sobre a formacao, as respostas caminharam
para: ndo tem formacdo especifica e especializacdo em saude da
familia.

Essa “formacdo especifica” seria ndo so6 referente ao traba-
lho precoce, mas também as questdes sociais e de saude publica,
ou seja, os profissionais afirmam nao ter formac¢do na drea em que

atuam. A formacdo deles parece ser mais voltada para o preen-
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chimento das fichas e atuagdo no tratamento e acompanhamento
de doencas especificas, como hipertensao e diabetes.

Os profissionais afirmam nao ter forma¢do nem orientagao
para atuar com questdes sociais e politicas publicas. Eles falam
que ndo tiveram nenhuma formagdo para atuar com essas ques-
toes e que vdo aprendendo algumas formas de atuacao com a pro-
pria pratica, com as vivéncias, com o cotidiano. E muitas vezes
quando os casos acontecem, eles vao resolvendo e pensando for-
mas de atuacdo junto com a equipe para a resolugao de determi-

nado problema. Pode-se observar nas falas a seguir:

Nenhuma (risos). Eu t6 ha vinte e dois anos formada,
curriculo de enfermagem, mas trabalho infantil? Eu
ouvi falar de trabalho infantil faz pouco tempo, PETI
[..] a gente nunca teve formacgao voltada ao trabalho
infantil ndo (Enfermeira).

A base de formacdo mesmo, propriamente dita, se
for s6 pra parte... se for pra ter mesmo, a gente nao
tem. Tem a nossa vivéncia, né? (Entrevista 4, enfer-
meira).

As bases... com relacdo ao meu servico de agente de
sadde... sinceramente a gente ndo tem muito essa
orientagdo ndo... a gente vai assim... com o trabalho
diario a gente consegue aprender a lidar (Agente
comunitario de saude).

Outro fato importante observado na pesquisa é que a maio-
ria dos profissionais afirmam que nado ha trabalho precoce na co-

munidade em que atuam, o que revela que eles naturalizaram a
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existéncia do trabalho de uma forma que nao o conseguem mais
nem visualizar. Sabe-se que ha trabalho precoce nas comunidades
em que eles atuam, entdo como ndo conseguem ver?

Esse fato inquietou a pesquisadora. A principio pensando
que a pesquisa da tese ndo “daria em nada” porque seu objeto de
estudo ndo existial Como investigar algo que os profissionais
afirmam que ndo existe? Porém, devido ao tempo de pesquisa da
tematica (que ja vinha desde o mestrado) e as discussoes riquis-
simas com a orientadora, foi possivel observar que nao era o fato
de ndo existir, mas sim o fato de nao ser visto! E isso demonstra a
falta de preparo dos profissionais da Politica de Satude.

As falas de alguns profissionais afirmando que nao ha tra-
balho precoce: “Até agora, gracas a Deus, na minha vida profissio-
nal, eu nunca vi situagdo como essa ndo. De saber: ‘4, tem um usu-
ario ali que o filhinho dele sai todo dia pra trabalhar’, ndo, eu nun-
ca vi essa situacao” (enfermeira); ou até mesmo os que estao inse-
ridos na comunidade e afirmam que ndo tem trabalho precoce:
“Ndo, aqui na area, as criangas mesmo [..] a maioria das criangas
da gente, ou estdo na creche, ou estdo na escola” (agente comuni-
tario de saude); sdo falas que causam espanto, visto que o trabalho
precoce esta presente nessas comunidades de varias formas.

Segundo dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Do-
micilios (PNAD, 2014), havia 3.331.000 criangas de 5 a 17 anos

trabalhando no Brasil no ano de 2014 (ultimo levantamento pro-
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ximo a época da pesquisa), sendo a regido Nordeste a terceira de
maior indice. Nesta regiao, 8,7% das criangas e adolescentes nessa
faixa etdria estariam trabalhando. Diante desses dados, fica dificil
compreender como os profissionais afirmam que ndo ha trabalho
infantil.

O fato de nao visualizarem a existéncia de trabalho precoce
demonstra a falha da politica, a auséncia do enfrentamento, a falta
de capacitacao dos profissionais ndo apenas das Unidades Basicas
de Saude, mas de toda a rede de enfrentamento, visto que eles ndo
se sentem “apoiados” quando precisam notificar, conforme de-
monstra o estudo de Palmezoni e Miranda (2011), no qual os
agentes comunitarios ndo notificam o caso de violéncia por outros
diversos motivos, dentre eles a falta de apoio, sigilo e resolubili-
dade do Conselho Tutelar, que muitas vezes diz ao agressor do
caso de onde veio a denuncia, ou seja, os profissionais se sentem
desprotegidos para a atua¢do adequada, visto que realmente ha
um despreparo de varios profissionais da rede de atendimento,

como afirma o préprio participante quando diz:

Teve um caso... ndo relacionado a crianca, mas a gen-
te viu que... a forma de abordar... a forma de chegar
junto... deixou muito claro que houve uma participa-
¢do, uma denuncia da unidade de saude da familia... a
gente fez o contato, fez a dentincia e simplesmente o
pessoal do servico disse que fomos nos... ela disse
com todas as letras: foi o PSF de vocés que denunci-
ou [..] violéncia, essas coisas todas... a gente fez o

SUMARIO ISBN 978-65-5608-046-8



Profissionais da Politica de Saide em Movimento | 32

contato e simplesmente o conselheiro tutelar abor-
dou a pessoa de maneira errada, totalmente despre-
parado e disse assim na cara dura: o PSF... entdo co-
mo é que a gente fica? A gente fica meio receoso de
certa forma de estar fazendo esses contatos, a gente
tem que ter muitissimo cuidado quando vai relatar
essas coisas, quando vai fazer o servigo conjunto com
esses Orgdos porque tem pessoas despreparadas que
acabam entregando a gente (agente comunitario de
saude).

Todas essas questoes despertaram a necessidade de falar
sobre isso com os profissionais e também de capacita-los para o
enfrentamento. Por isso, foi estruturado este curso de extensdo
tratando das tematicas da seguinte forma:

Direitos Humanos de criangas e adolescentes — Estatuto da
Crianga e do Adolescente; definicdo de trabalho infantil e piores
formas; os marcos legais: nacionais e internacionais; consequén-
cias biopsicossociais do trabalho infantil; aprendizagem profissio-
nal - Lei n? 10.097/2000; rede de articulacdo e os planos de en-
frentamento (Férum Estadual de Prevencao e Erradicacao do Tra-
balho Infantil e Prote¢do ao Trabalhador Adolescente - FEPETI:
Plano Nacional, Estadual e Municipal; Centro de Referéncia em
Saude do Trabalhador - CEREST; Universidade Federal da Paraiba
- UFPB); notificagdo compulséria e notificagdo de agravo a satude;
intersetorialidade de politicas, rede de protecdo e atendimento a

crianca e ao adolescente - identificacdo, atribuic¢des e fluxo.
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Os resultados desta pesquisa foram apresentados aos cur-
sistas na aula inaugural para iniciar e impulsionar a discussao so-

bre o tema.
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CAPITULO 2

PARCERIAS! UMA FORMA DE VIABILIZAR FORMACAO
PARA O ENFRENTAMENTO A0 TRABALHO INFANTIL

MARIA DE FATIMA PEREIRA ALBERTO
MARIA SENHARINHA SOARES RAMALHO

0 objetivo deste capitulo é relatar o processo de construgao
de parcerias para viabilizar o curso sobre “O Enfrentamento ao
Trabalho Infantil pela Politica de Saude”, o qual objetivava contri-
buir com a formacao de profissionais de saude, especificamente
daqueles que desempenham suas fung¢des na prote¢do basica, no
municipio de Jodo Pessoa/PB, viabilizado através de Curso de Ex-
tensdo como parte do Programa de Bolsas de Extensdao (PROBEX)
da Universidade Federal da Paraiba (UFPB).

O enfrentamento ao trabalho infantil ganhou sistematici-
dade a partir da Constituicao Federal, Art. 227 (BRASIL, 1988); do
Estatuto da Crianca e do Adolescente, em seus artigos 60 a 69 de-
dicados a proibicao do trabalho para menores de 16 anos e o di-

reito a profissionalizagdo e a protecdo do trabalhador adolescente,
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na condicao de aprendizagem a partir dos 14 anos de idade (BRA-
SIL, 1990). Também a Consolida¢do das Leis do Trabalho (CLT),
nos seus artigos 402 a 441, versa sobre a prote¢do contra a explo-
racdo da crianga e do adolescente (BRASIL, 1943). Embasado nes-
sas leis e pressionado internacionalmente o Brasil criou uma poli-
tica publica visando erradicar o trabalho infantil - trata-se do Pro-
grama de Erradicacao do Trabalho Infantil (PETI). Criado em 1996
vigorou até 2005, quando foi atrelado ao Programa Bolsa Familia,
persistindo até 2013 como um Programa que aliava transferéncia
de renda e agdes socioeducativas.

No ambito dos Movimentos Sociais esse enfrentamento é
feito ininterruptamente através da articulacdo da Rede de Prote-
¢do, a nivel nacional, pelo Forum Nacional de Prevencao e Erradi-
cacdo do Trabalho Infantil (FNPETI) e a nivel estadual pelos Fo-
runs estaduais. Na Paraiba, o Forum Estadual de Prevencdo e Er-
radicagao do Trabalho Infantil e Protecdo ao Trabalhador Adoles-
cente na Paraiba (FEPETI/PB), instalado em 2000, tem uma larga
histéria nesse contexto, reunindo diferentes atores sociais.

O FEPETI, dentre outros aspectos, articula institui¢des, vi-
sando desenvolver a¢des de prevengdo e enfrentamento ao traba-
lho infantil; colaborar com o poder publico e entidades de prote-
¢do a crianga e ao adolescente, no cumprimento da legislacdo tra-
balhista bem como das normas regulamentares de saude e segu-

ranca no trabalho; incentivar e apoiar a realizacao de estudos re-
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lacionados ao tema; promover agdes com vistas a sensibilizar e
conscientizar a sociedade sobre os maleficios do trabalho realiza-
do precocemente e fora dos parametros legais (FEPETI/PB, 2018).

Em relagdo ao enfrentamento ao trabalho precoce pela po-
litica de saude, existe a Politica Nacional de Satide para a Erradica-
¢do do Trabalho Infantil e Protecao ao Adolescente Trabalhador,
que envolve agdes educativas, de vigilancia e de assisténcia, que
contribuem para a prevencao e identificacao do trabalho precoce,
apontando prioridades e prestando atencdo integral a saude de
criancgas e adolescentes. Dentre essas agdes estao: (a) promover o
conhecimento acerca do impacto do trabalho infantil sobre a sau-
de; (b) monitorar a ocorréncia do trabalho infantil e o impacto
sobre a saude; (c) organizar a atengdo integral a satde de criangas
e adolescentes economicamente ativos; (d) capacitar recursos
humanos da area da saude (ROCHA, 2017).

A Portaria n? 204/2016 do Ministério da Saude regulamen-
ta a notificacdo compulsoria de agravos a saude do trabalhador -
acidentes e doencas relacionados ao trabalho - em rede de servi-
cos Sentinela especifica. As Diretrizes do Ministério da Saude de-
terminam que toda crianca ou adolescente que procure um Servi-
¢o de Saude deve ter sua situacao de trabalho mapeada e identifi-
cada (BRASIL, 2016).

Sob a alegacdo de melhorar o acesso e a qualidade dos ser-

vicos ofertados na atencao basica, em 2008 foram criados os Nu-
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cleos de Apoio a Saude da Familia (NASF), que consistem em
equipes multiprofissionais que se associam ao programa Estraté-
gia de Saude da Familia (ESF), formadas por assistentes sociais,
psicologos, profissional de educagdo fisica, farmacéutico, fisiote-
rapeuta, dentre outros.

No que se refere a atencao basica de saude, sdo desenvolvi-
das ac¢oes estratégicas a fim de prevenc¢do e promocgdo da saude. A
Estratégia de Saude da Familia é a principal estratégia da atencao
basica e porta de entrada do Sistema. Dentro da ESF, o vinculo e as
acoes relacionadas a comunidade sdo realizados nas Unidades
Basicas de Saude (UBS). O Sistema atua com equipes multidisci-
plinares, compostas por médico, enfermeiro, auxiliar de enferma-
gem, agentes comunitarios e equipe de saude bucal. Essa equipe
pode desempenhar papel importante na identificacdo de criangas
e adolescentes trabalhando e nas consequéncias para a saude. No
ambito da politica de satide ha também o Centro de Referéncia em
Saude do Trabalhador (CEREST), que integra a média complexi-
dade, o Sistema de Vigilancia em Saude, a Rede Nacional de Aten-
¢do Integral a Satide do Trabalhador - RENAST (ROCHA, 2017).

O trabalho infantil consiste numa violéncia contra a crianga
e adolescente porque atinge o direito, a dignidade e o desenvolvi-
mento psicossocial. Isto posto, a legislacao brasileira determina
que tais violagdes sejam notificadas compulsoriamente. Todavia, a

literatura da conta da falta de capacita¢do dos profissionais para
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tal (ROCHA, 2017; PALMEZONI; MIRANDA, 2011; NOBRE, 2003).
A capacitagdo desses profissionais é de responsabilidade das se-
cretarias de estado e municipios. A notificacdo é um instrumento
importante para dimensionar a magnitude dos casos de violéncia,
e, consequentemente, permite estimar a necessidade de investi-
mentos em nucleos de vigilancia em saude e servicos de assistén-
cia, assim como o desenvolvimento e aperfeicoamento de redes de
protecdo, pois a notificacdo é essencial ao enfrentamento das di-
versas formas de violéncia contra criangas e adolescentes e no
processo de restauracao de seus direitos.

A intersetorialidade colabora fundamentalmente para
acoes que sdo produzidas para o enfrentamento ao trabalho infan-
til. Para que seja eficaz o trabalho em rede, é necessario que ocor-
ra planejamento entre a equipe profissional, o que ira ser deter-
minante para efetividade das agdes. A intersetorialidade concebe
um preceito fundamental no que se refere as agdes nesse campo,
objetivando a articulacdo geral da rede de garantia de direitos
com o fim de proteger do trabalho infantil e proteger o adolescen-
te trabalhador (SANTOS et al.,, 2013).

Apesar da legislacdo, o trabalho infantil persiste. Desde
1997, a UFPB, através inicialmente do Grupo de Estudos sobre o
Trabalho Precoce e, posteriormente, do Nucleo de Pesquisas e
Estudos sobre Desenvolvimento da Infancia e Adolescéncia (NU-

PEDIA), vem realizando uma série de pesquisas e intervencoes em
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torno da tematica do trabalho infantil, dentre as quais a analise
das politicas de enfrentamento executadas no estado da Paraiba.

Entre 2001 e 2003 o foco das a¢cdes do Nucleo foi a forma-
¢do de profissionais; em 2004, a familia através de um balcdo de
direitos e, em 2005, deu continuidade a formacdo de profissionais
(ALBERTO et al.,, 2005). Entre 2003 e 2008, o NUPEDIA fez varias
pesquisas sobre o trabalho infantil (ALBERTO et al, 2009a; ES-
TRELA; ALBERTO, 2009; PINHEIRO, 2008; SOUZA; ALBERTO,
2008; ALBERTO et al, 2008a; ALBERTO et al, 2005). Em 2006,
realizou também relatérios técnicos sobre o trabalho infantil no
Brasil para a OIT (ALBERTO et al, 2006). Em 2008 procedeu a
uma atividade de intervencao junto as criancas e aos adolescentes,
atendidos nas atividades socioeducativas, antiga Jornada Amplia-
da do PETI em Jodo Pessoa, via projeto de extensdo (ALBERTO et
al., 2008a).

Em 2007 e 2008 procedeu a avaliacdo do Programa de
Acdes Integradas e Referenciais de Enfrentamento a Violéncia Se-
xual Infantojuvenil no Territério Brasileiro (PAIR), em Campina
Grande (ALBERTO et al., 2008b). Em 2008 e 2009, o foco foi uma
pesquisa sobre a violéncia sexual nos processos no Ministério Pu-
blico, Juizado da Infancia e Juventude e nos Conselhos Tutelares
(ALBERTO et al, 2009b). Entre 2003 e 2006 realizou um Mapea-

mento do Trabalho Infantil no Estado da Paraiba, tendo investiga-
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do 79 dos 223 municipios paraibanos, nas quatro mesorregides do
estado.

O projeto PIBIC (Programa Institucional de Bolsas para Ini-
ciacdo Cientifica) e PIVIC (Programa Institucional de Voluntariado
em Iniciacao Cientifica) 2009/2010 teve como foco a andlise das
contribuicdes do PETI para o combate ao trabalho infantil no mu-
nicipio de Jodo Pessoa. Outros 10 municipios foram selecionados,
a partir do mapeamento citado, para participar do projeto PIBIC e
PIVIC 2010/2011, pesquisa financiada pelo CNPq (Conselho Naci-
onal de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico) entre 2009 e
2011, a qual analisou em que medida o PETI tem contribuido para
combater o trabalho infantil e garantir os direitos de criangas e
adolescentes. No PIBIC de 2015-2016, analisou no municipio de
Jodo Pessoa, o enfrentamento ao trabalho infantil através das poli-
ticas de formacao profissional para jovens, educacdo, saude e as-
sisténcia social. Em 2016 e 2017, procedeu-se a pesquisa seme-
lhante, s6 que desta vez abordando o estado da Paraiba em dez
municipios.

No que diz respeito a politica de saude, os dados indicam
que a politica de saide ndo vem atuando no enfrentamento ao
trabalho infantil. A respeito das a¢des desenvolvidas pelos gesto-
res e profissionais para combater o trabalho infantil, a grande
maioria afirmou ndo desenvolver nenhuma estratégia; em relacao

a formacao acerca do trabalho infantil, constatou-se que nao exis-

SUMARIO ISBN 978-65-5608-046-8



Intervengdo e Enfrentamento ao Trabalho Infantil | 41

te capacitacdo acerca do trabalho precoce. Sobre a articulagdo da
politica de saide com outros setores ou servicos para o enfrenta-
mento do trabalho infantil, pode-se observar que nao existe traba-
lho intersetorial para esse enfrentamento. Quanto ao posiciona-
mento frente ao trabalho infantil, pode-se constatar que houve um
predominio dos participantes que se colocaram contrarios ao tra-
balho infantil. Os gestores e profissionais avaliam a politica pouco
adequada para o combate ao trabalho infantil e se mostram pouco
satisfeitos com o que vem sendo feito. Ja a grande maioria dos
usudrios respondeu que a politica de satide para o enfrentamento
ao trabalho infantil ndo esta nada adequada, e nao se mostra nada
satisfeita (SILVA; ALBERTO, 2017).

Situacao semelhante foi identificada por Rocha (2017) em
Jodo Pessoa. Nao ha enfrentamento ao trabalho precoce no ambito
da politica de saude, pelo menos nao no ambito da atencao basica,
visto que ndo ha preparo e capacitacdo dos profissionais das UBS,
nem politica de atenc¢do integral as criancas e aos adolescentes
oriundos do trabalho infantil, pois a politica se constitui como
mantenedora do processo de desigualdade social.

Em 2017, o FEPETI realizou um Seminario sobre o Enfren-
tamento ao Trabalho Infantil na Politica de Saude, no qual os par-
ticipantes colocaram a necessidade de formacgdo sobre o tema e o
envolvimento dos profissionais de saide na identificacao e notifi-

cacdo dos casos que chegam as unidades de saude.
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Considerando-se tais aspectos, em 2018, o NUPEDIA, jun-
tamente com o FEPETI, empreendeu a busca de parceria com o
CEREST Regional e a Secretaria de Saude do Municipio de Jodo
Pessoa, com vistas a realizar um curso de formagdo para profissi-
onais que atuam na protecao basica, em especial nas UBS e nos

NASFs.

Da construc¢ao da parceria ao curso

O processo de construcdo do curso se iniciou da constata-
¢do das pesquisas do NUPEDIA que identificaram a necessidade de
formagao dos profissionais e teve lugar no FEPETI nas reunides
com seus membros, dentre os quais o CEREST. Dali, para a concre-
tizacdo do curso, adotou-se uma metodologia de constru¢ao da
parceria com os seguintes passos: 1) Articulagdo com a Secretaria
de Saude do Municipio para apresentar a proposta e solicitar a
anuéncia da mesma. 2) Realizacdo de visitas e reunides aos Distri-
tos de Saude de Jodo Pessoa, em numero de cinco. 3) Defini¢ao
entre os participantes de um grupo de representantes para parti-
cipar da Rede de articulacao intersetorial envolvendo os profissi-
onais da politica de saude e da politica de assisténcia social. 4)
Realizacdo das oficinas que versaram sobre diversos temas defi-

nidos nas reunides dos parceiros.
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Como resultado da articulagdo com a Secretaria de Saude
do Municipio (SMS), ficou acordado que cada parceiro colaboraria
para a concretizacdo do curso. Coube ao NUPEDIA coordenar o
curso de formacgdo, apresentar uma proposta para os moédulos,
conseguir a adesdo e a colaboracao dos ministrantes dos médulos
e das orienta¢des (composto por uma equipe de professores e es-
tudantes de pés-graduacao da UFPB e integrantes do Sistema de
Garantia de Direitos - SGD), além da disponibilizagdo de uma
equipe composta de professora, estudantes de graduacgdo e pos-
graduacdo para gerir a logistica do curso, garantir espago para
funcionamento do curso, certificagio dos participantes e organi-
zacdo do semindrio final junto com o FEPETI. Coube ao FEPETI a
articulagdo do NUPEDIA, SMS, CEREST, visando a concretizacao do
curso, realizacdo do Semindrio no final e constru¢do de um fluxo
para a Rede do SGD. Ao CEREST coube contribuir com a participa-
¢do nos mddulos, material didatico e construcdo do fluxo. E a SMS
coube a disponibilizagdo e a articulacao dos profissionais que par-
ticiparam como cursistas.

As reunioes com as entidades parceiras - FEPETI/PB, CE-
REST e NUPEDIA - objetivaram o alinhamento da proposta e a
construcdo da grade de formacdo. Optou-se pelo formato de mo-
dulos, executados em encontros quinzenais. A escolha dos profis-
sionais cursistas foi feita pelos respectivos Distritos de Saude, de

acordo com os critérios de: ser multiplicador na equipe, identifi-
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car-se com a tematica, atuar em territérios de vulnerabilidade e a
heterogeneidade de funcao/formacao dos profissionais. A quanti-
dade de vagas para o curso foi distribuida de acordo com a de-
manda e vulnerabilidade de cada distrito, resultando em: nove
vagas para o Distrito [ (Cruz das Armas); sete vagas para o Distrito
II (Geisel); oito vagas para o Distrito III (Mangabeira); seis vagas
para o Distrito IV (Torre); e seis vagas para o Distrito V (Miramar).
Além disso, foram reservadas sete vagas para os alunos represen-
tantes da UFPB, duas vagas para o CEREST, uma vaga para a proé-
pria Secretaria Municipal de Satude, para a Técnica da Saude da
Crianca e duas vagas para membros do FEPETI.

Também foram realizadas reunides com os gestores e re-
presentantes dos cinco Distritos de Saude de Joao Pessoa-PB, com
0 objetivo de apresentar a proposta do curso. Em tais reunides -
nas quais participaram gestores, profissionais da saude de dife-
rentes especialidades, representantes das entidades supracitadas
e as extensionistas - os participantes puderam discutir e propor
tematicas a serem abordadas nas oficinas, assim como a estrutu-
racao de tais reunides. A partir dessas pactuagdes, o curso foi or-
ganizado em nove (9) Modulos Teoricos, dois (2) para Estudos de
Casos, dois (2) sobre Elaboracdo de Projetos Sociais e o Mddulo
Final foi o Seminario de Encerramento, totalizando 14 encontros.

O detalhamento sobre os Médulos e execucdo da capacitacdo se
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encontra no Capitulo 3 e o Capitulo 4 aborda, especificamente, o
Médulo de Encerramento.

A realizacdo do curso requereu uma logistica que contou
com professores das areas de Medicina, Direito, Psicologia, Servi-
¢o Social; professores e técnicos da UFPB; Superintendéncia de
Trabalho do Ministério do Trabalho; Tribunal Regional do Traba-
lho; CEREST; Prefeitura Municipal de Jodo Pessoa (RUARTES e
Acdes Estratégicas do PETI) e Conselho Tutelar. Além das reuni-
0es de parceria e dos mddulos, o curso requereu atividades de
uma equipe de extensionistas da UFPB. A equipe compunha-se da
coordenadora, duas estudantes de pds-graduacdo em psicologia
social, nivel doutorado e quatro estudantes de graduacao em psi-
cologia, sendo uma bolsista do PROBEX da UFPB e trés volunta-
rias.

A execuc¢ao do Curso de Extensdao demandou uma sistema-
ticidade de atividades assim operacionalizadas: 1) Reunido sema-
nal da equipe de extensionistas para discussao de textos e plane-
jamento das atividades. 2) Médulos quinzenais. 3) Reunides com
FEPETI, CEREST e SMS. 4) Visita e reunides semanais nos meses
de margo, abril e maio aos Distritos de Saude e nas USF. 5) Reuni-
Oes de orientacdo dos projetos sociais. 6) Reunides extras com
especialistas, grupos, pessoas ou instituicdes parceiras a medida

que surgiram as demandas.

SUMARIO ISBN 978-65-5608-046-8



Profissionais da Politica de Saide em Movimento | 46

Um dos desdobramentos do Curso de Extensao foi a elabo-
racdo de Projetos Sociais. Foi uma demanda do desenvolvimento
do curso, momento no qual cursistas, equipe de extensdo e profes-
sores sentiram a necessidade de uma atividade de carater pratico
que propiciasse aos profissionais um olhar dialético para a reali-
dade na qual desenvolviam suas atividades. Para tal, alguns pro-
fessores do curso, juntamente com um conjunto de pos-
graduandos em Psicologia Social da UFPB procederam a orienta-
¢oOes aos profissionais para elaboragdo de um projeto social a par-
tir do equipamento de sadde no qual desempenhavam suas ativi-
dades. Os projetos sociais se converteram em material pratico e
producdo de conhecimento, os quais compdem o conjunto de capi-
tulos desse e-book.

Ao final do processo, avaliamos como positiva a experién-
cia dessa parceria entre as instituicdes, uma vez que viabilizou a
execucdo do curso e a participacdo dos profissionais da satide na
formacdo. Nao podemos deixar de registrar outros aspectos posi-
tivos, como: introdu¢do do tema de enfrentamento ao trabalho
infantil e a responsabilizacdo dos profissionais de satide na notifi-
cacdo, intercambio de experiéncia entre os cursistas, conhecimen-
to das entidades e dos atores que compdem o Sistema de Garantia
de Direitos, além do conhecimento de todo o conteido programa-

tico disponibilizado no curso.
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Também podemos apontar que a demanda da construcao
do Fluxo de Trabalho Infantil na Saude, proposta no Projeto, que
necessitava da articulacdo das entidades parceiras e o envolvi-
mento da Rede de Protecdo da Crianca e do Adolescente nao foi
concretizada, precisando de mais empenho dessas mesmas enti-
dades para viabilizar essa construcdo. Esse fluxo se faz necessario
para que as UBS, ao identificarem criangas e adolescentes em situ-
acao de trabalho infantil, notifiquem ao Conselho Tutelar para que
este faca os devidos encaminhamentos e requisite os servigos de

saude.
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CAPITULO 3

FORMAGAO PARA 0 ENFRENTAMENTO A0 TRABALHO
INFANTIL: METODOLOGIA DE INTERVENCAO COM
PROFISSIONAIS DA ATENCAO BASICA EM SAUDE

MARIA DE FATIMA PEREIRA ALBERTO
NOEMIA SOARES BARBOSA LEAL
RAFAELA RocHA DA COSTA

TAINA FERNANDES PEREIRA

0 trabalho infantil compreende uma expressao da questdo
social resultante da estrutura social gerada pelo capitalismo. Em
torno dele ha concepgdes culturais que o sustentam e o naturali-
zam, como exemplifica o mito de que “melhor é trabalhar do que
roubar”, comumente direcionado a criangas e adolescentes em
situacdo de trabalho. Tal situacdo se refere a qualquer atividade
de trabalho licita ou ilicita, com ou sem finalidade de lucro e re-
munerada ou nao (ALBERTO, 2002).

A inserc¢do precoce na atividade de trabalho acarreta dano-
sas consequéncias para criancas e adolescentes. Tais consequén-

cias podem ser fisicas, psicoldgicas, sociais e econOmicas, cujos
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efeitos perversos se assentam na exposicao a ambientes insalu-
bres e atividades perigosas que prejudicam o desenvolvimento
saudavel e interferem nas relagdes sociais (BRASIL, 2005).

Tais consequéncias foram evidenciando cada vez mais a
necessidade de sistematizar o enfrentamento ao trabalho infantil
e tiveram como primeiro marco legal a Constituicdo Federal de
1988, que no art. 227, garante a protecao da crianca e do adoles-
cente de diferentes tipos de violagdes e atribui o dever de tal pro-
tecdo ao Estado, sociedade e familia (BRASIL, 1988). Posterior-
mente, o Estatuto da Crianca e do Adolescente dedicou atencdo a
proibicdao do trabalho para menores de 16 anos e o direito a pro-
fissionalizagdo e a protecdo do trabalhador adolescente, na condi-
¢do de aprendizagem entre 14 e 16 anos de idade (BRASIL, 1990).

Para que o enfrentamento ao trabalho infantil ocorra de
forma efetiva, é necessario um trabalho em rede, que seja constan-
te, planejado e envolva todas as politicas de enfrentamento: assis-
téncia social, educacdo, saude e profissionalizacdo. Em relacao ao
enfrentamento ao trabalho precoce pela politica de satide, existe a
Politica Nacional de Sauide para a Erradicacao do Trabalho Infantil
e Protecdo ao Adolescente Trabalhador, que envolvem ac¢des edu-
cativas, de vigilancia e de assisténcia, visando contribuir para a
prevencdo e identificagdo do trabalho precoce, apontar priorida-
des e prestar atencdo integral a saide de criancas e adolescentes

(BRASIL, 2004).
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No Ambito da Politica Nacional de Saude, o tema do enfren-
tamento ao trabalho infantil ja consta como questdo de garantia
de direitos e como corresponsabilidade dos profissionais, junta-
mente com a sociedade e o Estado, contando com diretrizes para
“atengdo integral a sauide de criancas e adolescentes trabalhado-
res e economicamente ativos” (BRASIL, 2005).

Cabe destacar ainda, que a Portaria 204/2016 do Ministé-
rio da Saude regulamenta a notificacdo compulsdria de agravos a
saude do trabalhador - acidentes e doencas relacionados ao traba-
lho - em rede de servicos Sentinela especifica. E as Diretrizes do
Ministério da Saude determinam que toda crianca ou adolescente
que procure um Servico de Sadde deve ter sua situa¢do de traba-
lho mapeada e identificada (BRASIL, 2016).

Mesmo com a sistematizacao brevemente apresentada, as
pesquisas realizadas pelo Nucleo de Pesquisas e Estudos sobre o
Desenvolvimento da Infancia e da Adolescéncia (NUPEDIA) tém
evidenciado que as a¢des de enfrentamento pela politica de satude
ndo tém ocorrido em decorréncia da falta de infraestrutura, for-
macado e/ou capacitacdo dos profissionais da saude, além da ine-
xisténcia de acdes em rede que envolvam as politicas setoriais
(ROCHA, 2017).

Diante disso, o NUPEDIA, em parceria com a Secretaria
Municipal de Saide (SMS), o Centro de Referéncia em Satde do

Trabalhador (CEREST) e o Forum Estadual de Prevencao e Erradi-
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cacao do Trabalho Infantil e Protecao ao Trabalhador Adolescente
(FEPETI), realizou um curso de extensdo com o objetivo de con-
tribuir com a formacdo de profissionais da politica de saide no
enfrentamento ao trabalho infantil.

Tal processo se apoiou no conceito de aprendizagem signi-
ficativa, que esta interessada nas experiéncias anteriores e nas
vivéncias pessoais dos alunos. Desse modo, o processo de ensino-
aprendizagem se baseia na producao de conhecimentos que res-
pondam a perguntas que pertencem ao universo de experiéncias e
vivéncias de quem aprende, cujas respostas geram novas pergun-
tas sobre o ser e o atuar no mundo (CECCIM; FERLA, 2009).

Alinha metodoldgica utilizada se baseou na experiéncia de
Koptcke, Padrao e Pereira (2016) e priorizou conteuidos contextu-
alizados social, cultural e historicamente, levando em considera-
¢do as percepg¢oes dos participantes para que se reconhecessem
como sujeitos ativos no processo de aprendizagem e de ensino
também. Os médulos foram ministrados em linguagem acessivel e
fazendo referéncia a realidade vivenciada nos territérios de atua-
¢do, de modo a favorecer as reflexdes e ampliar a capacidade de
abstracdo dos cursistas, ministrantes e organizadores do curso.

0 presente capitulo tem o objetivo de apresentar a metodo-
logia utilizada ao longo do curso de capacitacao, detalhando os

elementos necessarios para sua realizacdo, os temas dos moédulos
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ministrados, o processo continuo de avaliagdo e as reflexdes sobre

0 processo e seus resultados.

Percurso metodolégico

A metodologia se pautou em trés etapas: (1) visitas e reu-
nides nos Distritos de Sadde da cidade de Jodo Pessoa - PB, (2)
definicdo do grupo de representantes da politica de saude para
participar da rede de articulacdo intersetorial e (3) realizacao de
oficinas visando oportunizar a construcdo de propostas de inter-
vencdo e a producdo de um texto final para publicagdo, o qual
compoe esta obra.

Para desenvolvimento da proposta de extensao, foi realiza-
da uma reunido na Secretaria de Saude na cidade de Jodo Pessoa -
PB, na qual participaram representantes do NUPEDIA e os parcei-
ros do projeto: FEPETI, CEREST e da propria Secretaria de Saude.
Nessa ocasido, delimitou-se que a escolha dos profissionais parti-
cipantes do curso seria feita pelos respectivos Distritos de Saude,
de acordo com os critérios: ser multiplicador na equipe, identifi-
car-se com a tematica, atuar em territorios de vulnerabilidade e
contemplar a heterogeneidade de funcao/formacao.

Foram também realizadas visitas e reunides nos Distritos
de Saude apresentando a proposta do curso, além de reunides en-

tre a equipe do NUPEDIA para estudo e discussado de textos acerca
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da tematica, organizacdo da capacitagdo e convite aos palestran-
tes. A fim de alcangar o objetivo geral da extensao, que foi contri-
buir com a formagdo de profissionais de satide no enfrentamento
ao trabalho infantil, o curso foi organizado em 14 encontros, que
aconteceram quinzenalmente na prépria Universidade Federal da
Paraiba (UFPB).

A duragdo de cada médulo foi de trés (3) horas, excetuando
o ultimo moédulo que teve duragdo de oito (8) horas, correspon-
dendo ao II Seminario Estadual de Enfrentamento ao Trabalho
Infantil pela Politica de Saiide, momento em que participaram pro-
fissionais de satde de todas as microrregidoes da Paraiba para dis-
cutir a tematica.

Ao final de cada médulo, foi pedido para que os profissio-
nais o avaliassem a partir de indicadores quanto aos aspectos po-
sitivos (que bom) e negativos (que pena) do mdédulo em questao,
assim como registrassem sugestdes (que tal) para a continua me-
lhoria.

Cabe destacar que, para a realizacdo dos encontros, foram
necessarios recursos materiais, tais como folhas A4, material im-
presso, pincel para quadro, computador, datashow, CDs, sala am-
pla para acomodar os participantes, além do coffee break. Quanto
aos recursos humanos para organizacao, planejamento e execu¢ao
dos médulos, a equipe foi composta por uma coordenadora, uma

representante do FEPETI-PB, quatros graduandas do curso de

SUMARIO ISBN 978-65-5608-046-8



Profissionais da Politica de Saide em Movimento | 56

Psicologia, duas doutorandas (execucdo do curso e tutoria), quin-
ze ministrantes, e, para a tutoria dos projetos foi necessario con-
vidar mais quatro pds-graduandas e uma professora de Instituicdo
de Ensino Superior.

A equipe de graduandas e doutorandas em Psicologia as-
sumiu diversas atividades, as quais incluem o contato com os par-
ticipantes, mediante o envio de informes e lembretes sobre as da-
tas dos encontros e o contato com os ministrantes, mediante o
envio dos convites, detalhes do andamento do curso e levanta-
mento dos recursos materiais necessarios para a realizacdo do
modulo. Foi ainda realizado o cadastro dos participantes e da
equipe de execucao no Sistema Integrado de Gestdo de Atividades
Académicas (SIGAA), o qual gerou, ao final do curso, os certifica-
dos.

Quanto a infraestrutura, houve a necessidade de agenda-
mento e reserva das salas, bem como a organiza¢gdo da mesma, a
fim de atender a proposta de trabalho em semicirculo e de levar
0s recursos materiais necessarios, além da sinalizacdo das mes-
mas, posto que nao houve possibilidade de manter a mesma sala
em todos os modulos. Outras atividades assumidas foram referen-
tes a elaboracdo de oficios, declaracées e acompanhamento da
frequéncia.

O capitulo segue com os tépicos referentes a realizacao dos

encontros, apresentando os temas dos modulos ministrados, a
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metodologia das aulas e a equipe de palestrantes. Além disso, o
capitulo apresenta os principais aspectos positivos, negativos e as

sugestoes dadas pelos cursistas.

Realizacao do curso - Conhecendo os temas dos mdédulos

Os moédulos foram divididos em trés partes principais: 1-
Formagdo Tedrica sobre os direitos das criangas e adolescentes, os
marcos legais nacionais e internacionais sobre o trabalho infantil,
definicdo do trabalho infantil e suas piores formas, consequéncias
biopsicossociais, politicas de satde, rede e intersetorialidade no
enfrentamento ao trabalho infantil, bem como sobre a notificacao
compulsoria e notificagdo de agravo a sadde. 2- Estudos de Casos,
correspondendo a dois m6dulos em que os participantes entraram
em contato com relatos de alguns casos para colocar em pratica os
conhecimentos. 3- Construgdo de Projetos Sociais para o Enfrenta-
mento ao Trabalho Infantil, que foi realizado em grupo e com tu-
toria de alunos de pés-graduacdo em Psicologia Social e de inte-
grantes do FEPETI/PB. Os médulos com os respectivos conteudos,
estdo listados abaixo conforme ordem de realizagdo:

e Modulo 1: Apresentacdo do Curso; fala dos parceiros sobre

o Dia Mundial Contra o Trabalho Infantil; apresentacdo de

pesquisa de Rocha (2017) sobre o Enfrentamento do Tra-

balho Infantil pela Politica de Saude.
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e Modulo 2: Direitos Humanos de criancas e adolescentes -
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA).

e Modulo 3: Definigdo de trabalho infantil e piores formas;
os marcos legais: nacionais e internacionais.

e Maoddulo 4: Consequéncias biopsicossociais do trabalho in-
fantil.

e Modulo 5: Aprendizagem Profissional - Lei 10.097/2000.

e Moddulo 6: Rede de articulacdo e os Planos de Enfrenta-
mento (FEPETI: Plano Nacional, Estadual e Municipal, CE-
REST, UFPB).

e Modulo 7: Politicas de Saide no Enfrentamento ao Traba-
lho Infantil.

e Modulo 8: Notificagdo compulsoria e notificagdo de agravo
a saude.

e Modulo 9: Intersetorialidade de Politicas, Rede de prote-
cdo e atendimento a crianca e ao adolescente - identifica-
¢do, atribuicdes e fluxo.

e Moddulos 10 e 11: Estudos de Casos.

e Moddulos 12 e 13: Elaboracgdo de Projetos Sociais.

e Modulo 14 - Encerramento: Il Seminario Estadual de En-

frentamento ao Trabalho Infantil pela Politica de Saude.
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Para ministrar os moédulos, o curso contou com 15 (quinze)
ministrantes de diferentes areas, como Psicologia, Direito, Servico
Social e Medicina; bem como diferentes setores de atuacdo, con-
tando com representantes de Instituicdes de Ensino Superior
(IES), Conselho Tutelar, Tribunal Regional do Trabalho (TRT),
Procuradoria Regional do Trabalho, Superintendéncia Regional do
Trabalho e Emprego, CEREST Regional, Rede Margaridas Pro-
Criangas e Adolescentes da Paraiba (REMAR), Servico Especializa-
do em Abordagem Social (RUARTES), Acdes Estratégicas do Pro-
grama de Erradicacao do Trabalho Infantil (AEPETI) e Secretaria
de Desenvolvimento Social (SEDES) de Jodo Pessoa.

0Os mddulos foram ministrados por meio de aulas expositi-
vas, mas primaram pelo didlogo com os participantes, pela escuta
e compartilhamento de suas experiéncias no exercicio profissio-
nal. Assim, destaca-se um processo de trocas entre profissionais e
extensionistas, entre as politicas de satde e a universidade, a me-
dida que os profissionais revelaram as experiéncias nos seus terri-
torios, suas duvidas, reclamacgdes, indignagdes ou mesmo medo
em suas praticas cotidianas. Tais questdes foram expostas de for-
ma oral durante os modulos, mas também de forma escrita nas

fichas de avaliagao.
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A avaliacao do curso

A avaliacdo foi um instrumento importante no decorrer do
curso, pois foi a partir dela que se péde obter um feedback dos
profissionais com relagdo aos médulos ministrados. As avaliagdes
positivas foram referentes ao préprio tema do curso, aos conteu-
dos, aos ministrantes dos moddulos, com énfase no fato do uso de
uma linguagem clara e acessivel e ao fato de reservar tempo para
a participacdo dos cursistas. Destacaram também que o crono-
grama foi cumprido.

As avaliagdes negativas se referiram a distancia do local de
trabalho até o curso, aos gastos com locomogdo, a falta de uma
sala fixa para a realizacdo do curso e que o curso deveria ter mais
modulos. Os aspectos negativos costumavam se tornar sugestoes
no topico que tal da avaliacao e, a medida do possivel, foram feitas
alteracdes para melhorar a experiéncia no curso.

Entre as mudancgas/melhorias estao as Declaragdes de Vin-
culo dos(as) Alunos(as) para que pudessem solicitar carteira de
estudante, o que diminuiria o gasto com passagens de 6nibus; en-
viar as referéncias dos médulos com maior antecedéncia para que
pudessem realizar a leitura do material; enviar links de materiais
sobre o tema; mudar o horario do coffee break do final para a me-

tade do horario do mddulo, entre outros.
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Como sugestdo para futuros cursos, os participantes apon-
taram a altera¢do da ordem dos mddulos, de modo que os Modu-
los 10 e 11 sejam sobre Projetos Sociais e os M6dulos 12 e 13 se-
jam os Estudos de Casos, pois relataram dificuldades em produzir
os Projetos Sociais de intervencdo em um curto espaco de tempo e

tdo proximo da finalizagdo do curso.

Contribuic¢oes do curso

A capacitagao preparou ao menos 24 profissionais que tra-
balham nas Unidades de Saude da Familia (USF) e Unidades Basi-
cas de Saude (UBS), os quais representam os cinco distritos exis-
tentes na cidade de Jodo Pessoa-PB. Tendo em vista que um dos
critérios para escolha dos profissionais a participar do curso era a
identificacdo com a tematica e a facilidade em ser multiplicador
dos conhecimentos construidos junto a sua equipe de trabalho,
acredita-se que o curso atingiu o propésito de contribuir para a
formacdo de profissionais da politica de satide a atuarem no en-
frentamento ao trabalho infantil. Além disso, soma-se a contribui-
¢do a formacdo de quatro (4) alunas de graduacao e duas (2) de
p6s-graduacao.

Outro resultado importante foi a criacao de Projetos Sociais
com o objetivo de construir propostas de intervencao para o en-

frentamento ao trabalho infantil a partir da realidade dos territé-
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rios dos profissionais valorizando suas experiéncias. O interessan-
te é que, apesar de serem profissionais de um mesmo municipio,
nenhum projeto ficou parecido com o outro, com a necessidade
dos outros territdrios. Alguns temas se repetiram, mas seus obje-
tivos e metodologias de intervencao foram diferentes na medida
em que foram pensados e construidos tomando como base a rea-
lidade local, o tipo de trabalho infantil mais prevalente, as formas
de enfrentamento mais eficazes e 0 modo que a equipe da politica
de saude encontra para se implicar e se articular em rede.

Tais propostas foram apresentadas no Il Semindario Esta-
dual Sobre Enfrentamento ao Trabalho Infantil na Politica de Sau-
de, que teve como objetivos: informar e sensibilizar os profissio-
nais de saude, educacao e assisténcia social a respeito dos prejui-
zos do trabalho infantil, discutir sobre a importancia de fazer a
notificacdo ao tomar conhecimento de casos, mobilizar parceiros
com o intuito de implementar e fortalecer agdes de enfrentamento
ao trabalho infantil, fortalecer a rede de enfrentamento ao traba-
lho infantil no estado, contribuir para a formacao de liderangas
adolescentes na temadtica do trabalho infantil. O evento teve 177
participantes, sendo sete (7) adolescentes.

Com o intuito de ampliar o alcance do curso e de mostrar
que é possivel pensar em uma pratica que inclua o enfrentamento
ao trabalho infantil, foram construidos os projetos que compdem

os capitulos da segunda parte do presente e-book e esperamos que
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a divulgacdo de tais propostas siga por varios caminhos, por dife-

rentes municipios, profissionais e setores.

Algumas consideracodes

No decorrer da capacitacao foi notoria a contribuicdo que a
mesma concebeu aos profissionais, sendo recorrentes os relatos
sobre como conhecer o tema do trabalho infantil e seu enfrenta-
mento estava contribuindo na identificacdo de casos de trabalho
infantil, situacbes que antes ndo eram percebidas como trabalho
infantil ou mesmo como demanda da politica de saude.

Com a ampliacdo dos conhecimentos acerca da tematica e
de como agir a partir disso, espera-se que a longo prazo, haja uma
efetiva articulacdo da rede intersetorial das politicas de saude,
assisténcia social e educagao, como também uma maior articula-
¢do da rede de protec¢do da crianca e do adolescente de Jodo Pes-
soa através do FEPETI, e uma maior participa¢do de representan-
tes da politica de saide no FEPETL

Ressalta-se ainda, a valiosa contribuicao para a formacao
das alunas de Psicologia (graduacao e doutorado) em participar
da organizac¢do do curso de extensao, bem como em cursar os mo-
dulos. Estudar uma tematica emergente em intersecao com profis-
sionais da politica de saude, significa romper os muros da univer-

sidade, dialogar com profissionais inseridos em territdrios de vul-

SUMARIO ISBN 978-65-5608-046-8



Profissionais da Politica de Saide em Movimento | 64

nerabilidade e ampliar os horizontes de formacao e atuagdo pro-
fissional, demarcando assim um campo de atuacao e de responsa-

bilizacdo da Psicologia com o enfrentamento ao trabalho infantil.
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CAPITULO 4

PROJETOS SOCIAIS COMO ESTRATEGIA DE INTERVENCAO
NO ENFRENTAMENTO AQ TRABALHO INFANTIL

RAFAELA RocHA DA COSTA

O presente capitulo tem o objetivo de apresentar a metodo-
logia adotada para a producdo dos Projetos Sociais que foram
construidos pelos(as) participantes do curso de capacita¢do. Pre-
tende também explicar os elementos gerais da construcdo de um
Projeto Social, listando os temas construidos e suas contribuicées
enquanto estratégias para o enfrentamento ao trabalho infantil.

Como ja foi apresentado no capitulo anterior, os dois mé-
dulos finais do curso foram sobre Projetos Sociais, mas a prepara-
¢do e construcdo comecaram bem antes, exigindo que alguns cui-
dados fossem tomados. Primeiro, foi considerado o fato de que os
profissionais participantes do curso apresentavam niveis diferen-
tes de instrucdo/formacao; e, segundo, que mesmo para 0s que
possuiam nivel superior, lidar com a produg¢do de um projeto soci-

al requer conhecimento sobre metodologia, informatica, digitacdo
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e afins, e alguns participantes relataram nao dominar tais recur-
SOS.

Diante de tais circunstancias, os Projetos foram pensados
como uma construcao coletiva, em grupos de até quatro (4) parti-
cipantes e um(a) tutor(a). No encontro correspondente ao quinto
madulo do curso, solicitou-se que os participantes se articulassem
para formar os grupos, e no mddulo seguinte os tutores foram
direcionados de acordo com a demanda dos grupos.

Assim, oito (8) grupos foram formados e além das duas
doutorandas que acompanharam a extensdo, passaram a compor
a equipe de tutoria: quatro pds-graduandas, uma ministrante do
curso e uma representante do Féorum Estadual de Prevencao e
Erradicagdo do Trabalho Infantil e Protecao ao Trabalhador Ado-
lescente (FEPETI/PB).

O curso, que teria carga horaria total de 47 horas, passou a
contabilizar 50 horas para os participantes, tendo em vista que os
grupos deveriam ter, no minimo, trés (3) encontros presenciais
com duragdo de uma hora para tutoria. E como estava programa-
do para que os modulos sobre Projetos Sociais ocorressem no fi-
nal do curso, as tutoras foram orientadas a pensarem em conjunto
com os participantes - logo nos primeiros contatos - sobre tema-
ticas para intervencao.

Para tanto, foi enviado para as tutoras um roteiro para di-

agnostico da realidade dos territérios de atuacdao dos profissio-
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nais. Tal roteiro se baseou nas orientagdes de Neiva (2010), con-
tando com as seguintes questdes:
» Quais as principais demandas do territério em relagdo ao
trabalho infantil?
» Como identificaram essas demandas?
* (Quais sao prioritarias/urgentes?
» Entre as prioritarias/urgentes, qual a mais viavel?
= O proprio territorio possui algum espaco adequado para
realizacdo da intervengao?
* Onde aintervencao sera realizada?
= Quem serd o publico-alvo da intervencao?
= (Quem serdo os interventores?
= Quais servicos serdo oferecidos?
» (Quantas pessoas se beneficiardo do servigo?
= Quais recursos (humanos e materiais) serdo necessarios?
= Como sera feita a divulgagdo da proposta?
= Quais os resultados esperados?

» Quais as dificuldades previstas?

E importante destacar a orientacdo dada de que as ques-
toes deveriam ser respondidas tendo como foco o trabalho infantil
- tema do curso - e ndo outras vulnerabilidades do territério. Pois,
de acordo com Stephanou, Muller e Carvalho (2003), os Projetos

Sociais sdo instrumentos de transformac¢do da realidade a partir
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de uma acao planejada, focalizada no tempo, com recursos limita-
dos e seu processo deve ter um carater estratégico. Projetos Soci-
ais precisam ter um foco! A partir do aprendizado sobre constru-
¢do de projetos sociais, outras propostas poderao ser construidas
sobre outras vulnerabilidades, mas o foco da capacitagao foi o tra-
balho infantil.

Assim, os grupos poderiam realizar a primeira fase de um
Projeto Social: A ideia do Projeto! Fase que requer uma articulacao
entre os atores envolvidos para que sejam tragados objetivos co-
muns, para que o tema seja percebido como um problema social e
para que as estratégias sejam assumidas por todos. De acordo com
Stephanou, Muller e Carvalho (2003), os Projetos Sociais passam
por trés fases essenciais para sua construcao/execucao: 1- A Ideia
do Projeto. 2- A Elaboracao do Projeto. 3- Realizacdo do Projeto,
que envolve a conquista dos objetivos tragcados e a conclusao do
projeto.

Além do roteiro acima apresentado, as tutoras receberam
também a indicagdo de leitura da referéncia, Hd Trabalhadores
Precoces no Municipio de Itapororoca, de autoria de Jesus e Dantas
(2003), Capitulo 18 do livro Criangas e Adolescentes que Traba-
lham: Cenas de uma realidade negada. O livro é uma produgao do
Nucleo de Pesquisas e Estudos sobre o Desenvolvimento da Infan-
cia e da Adolescéncia (NUPEDIA) e o referido capitulo foi escrito

por uma lider sindicalista e por uma psico6loga, e foi indicado nao
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somente por abordar o trabalho infantil, mas pela metodologia de
sua construcao.

Como a lider sindicalista ndo dominava a escrita cientifica,
a psicéloga gravava as conversas, relatos, reflexdes e as transcre-
via. E, nesse processo - aliando saber cientifico e popular - é que o
capitulo foi escrito. Assim, as sugestdes dos textos foram dadas
para que as tutoras vislumbrassem diferentes possibilidades de
orientar os projetos, considerando as diferentes realidades e esco-
laridades dos participantes do curso. Inclusive, fica aqui a reco-
mendacao da leitura do referido capitulo!

Com o roteio para diagnostico e o capitulo para auxiliar no
processo de orientacgdo, os grupos foram dialogando para definir
os temas e tracar os objetos dos seus Projetos de Intervencao. De
acordo com Neiva (2010), sdo os objetivos que orientam as ac¢des,
por isso é importante conhecer bem o tema de intervengdo para
formular objetivos coerentes. O objetivo geral é a meta principal e
os objetivos especificos sdo os que permitem alcangar o objetivo
geral, ou seja, os especificos sdo como etapas mais simples que,
juntos, irdo atingir o objeto geral.

Apesar de requisitar a formulacdo de objetivos, os Projetos
Sociais ndo tém natureza cientifica, podem até gerar/produzir
conhecimentos, mas esse ndo é seu foco principal. Por isso, os ob-
jetivos escolhidos devem indicar a¢des que visem promover a

mudanc¢a de uma realidade, sdo objetivos mais voltados para a
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pratica. A partir dos didlogos tracados ao longo do curso e das
producdes de Galhardi e Azevedo (2013), Ferraz e Belhot (2010)
sobre a Taxonomia de Bloom!, estruturou-se uma lista com suges-
toes de verbos, disponivel na Figura 1 a seguir, para auxiliar na

construcdo dos objetivos dos Projetos Sociais:

Figura 1 - Lista de verbos para orientar a construcdo dos objetivos.

Aplicar Elaborar Planejar
Ampliar Esbocar Praticar
Aprimorar Escrever Preparar
Capacitar Executar Produzir
Conscientizar Esquematizar Programar
Construir Facilitar Promover
Criar Favorecer Propor
Demonstrar Gerar Realizar
Desenvolver Implementar Refletir
Discutir Modificar Resolver
Dramatizar Qrganizar Sensibilizar

Apébs o delineamento dos objetivos, os grupos seguiram
com a elaboracao dos projetos. Cabe destacar que tal tarefa foi
realizada com mais rapidez em alguns grupos do que em outros,
entre os motivos, o principal foi a dificuldade de comunicacao en-
tre as tutoras e os cursistas. A ideia inicial foi de estabelecer co-

municagdes por e-mail, mas apds varias tentativas sem sucesso,

' Estrutura criada para auxiliar na definigdo de objetivos de aprendizagem,
organizados em seis categorias hierarquicas: conhecimento, compreenséo,
aplicagéo, analise, sintese e avaliagao.
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optou-se por utilizar o recurso das redes sociais, como o what-
sapp.

Como mencionado, os grupos deveriam ter, no minimo, trés
horas de orientacdo presencial, visto que essas horas foram com-
putadas como carga horaria do curso. Os encontros costumavam
acontecer apds os modulos, ja que facilitavam o encontro com as
tutoras pelo fato de alguns grupos serem formados por profissio-
nais de diferentes Distritos de Saude.

Apoés a definicdo do tema, os grupos comecaram a produzir
0s projetos a partir do esquema apresentado na Figura 2, extraida

de Stephanou, Muller e Carvalho (2003, p. 44).

Figura 2 - Itens de um Projeto Social

Itens de um projeto

Capa Metodologia

Apresentacdo da
organizacao

Equipe e parcerias
Cronograma
Contexto do projeto Orcamento
Justificativa
Objetivos

s Geral

e Especificos Avaliagao

Q
U
A
D
R
o
D
E
M
E
T
A
S

Publico Alvo

Fonte: Retirado de Stephanou, Muller e Carvalho (2003).
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0 esquema apresentado na Figura 2, serviu de guia inicial e

de base para elaboragdo de um roteiro especifico para o curso,

sendo apresentado e discutido em conjunto no primeiro moédulo

sobre Elaboracao de Projetos Sociais. Cabe destacar que o primei-

ro médulo sobre Projetos Sociais apresentou e debateu sobre os

seguintes topicos: Conceito de Projetos Sociais, Fases de Um Pro-

jeto Social, Itens do Projeto Social, o Papel dos Proponentes, A Ar-

ticulagdo entre os Atores Envolvidos.

Para os Projetos do Curso, a formatacdo dos trabalhos foi

em fonte Arial, tamanho 12, espacamento 1,5 cm, contendo de oito

(8) adez (10) paginas, contemplando os seguintes pontos:

Contexto do Projeto/Introducado: Deve apresentar o pro-
cesso de escolha da demanda, breve referencial tedrico,
justificativa/relevancia e os objetivos do projeto.

Método: Deve detalhar as a¢des que serao realizadas para
atingir o objetivo do projeto, deixando claro quais os pro-
fissionais que estardo envolvidos, quem sera o publico-
alvo, quantas pessoas se beneficiardo do projeto, quais ser-
vicos serdao envolvidos, onde as a¢des serdo realizadas, o
tempo de duracdo e os materiais necessarios para cada ati-
vidade.

Algumas consideragdes: Falar sobre os resultados espe-

rados, sobre o monitoramento/avaliacdao do projeto, possi-
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bilidades de incluir a populag¢ao no processo e sobre as di-
ficuldades previstas.

e Referéncias: Normas da Associacdo Brasileira de Normas
Técnicas (ABNT) mais atuais, por serem comuns as dife-

rentes areas de formacgdo dos envolvidos no curso.

O Cronograma e o Orcamento ficaram como itens opcionais
para efeito da elaboragdo dos projetos para o curso. Mas, é neces-
sario pontuar a importancia destes dois itens, principalmente para
servir de base para a aplicagdo/replicacdo dos projetos, demons-
trando quanto se gasta e em quanto tempo se realiza cada uma
das propostas. Sobre o Cronograma, Neiva (2010) recomenda es-
pecificar a duragdo de cada atividade, bem como a duracdo total
da intervencao.

Ao final do primeiro mddulo, os participantes relataram as
dificuldades que estavam sentindo em produzir algo antes do mo-
dulo sobre os Projetos Sociais, afirmaram que ainda nao tinham
compreendido o que era ou a importancia dos projetos, nem a me-
todologia de producdo e a proposta de socializacdo no Seminario
de Encerramento e do presente e-book. Assim, ja sugeriram que,
para outras propostas, os modulos sobre Projetos Sociais sejam
por volta da metade do curso.

0 segundo modulo teve a proposta de ser um momento pa-

ra apresentacdo dos projetos, uma preparagdo para a apresenta-
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¢do no semindrio, um espaco de construcdo coletiva a partir das
contribui¢des dos outros colegas cursistas, de acolher criticas e
sugestOes para aprimoramento dos trabalhos. Assim, a primeira
meia hora foi destinada para os grupos se organizarem, para pen-
sar na apresentacdo, quais elementos priorizar nos 10 minutos
que cada grupo teria de exposicao.

Foi um momento muito importante, pois varios grupos
ainda ndo tinham finalizado os projetos por falta de tempo para
mais encontros presenciais. O que era para ser meia hora virou
uma hora de discussao em grupo com a presenca das tutoras. Pas-
sada uma hora, um grande circulo foi formado para comecar a
socializacdo das propostas. Para orientar a exposicao, o roteiro

apresentado na Figura 3 foi distribuido com os grupos.

Figura 3 - Esquema para orientar a apresentac¢do dos projetos sociais

Para Orientar a Apresentacao

—— Objetivos do Projeto P
—— Relevancia do Tema E—
—1_Método > Acdes Propostas o

+ Como surgiu a ideia de tal agdo?

+ Como sera realizada?

* Onde?

* Quem serdo os interventores?

* Quem sera o publico-alvo?

* Quais 0s recursos necessarios?

+ Quantas pessoas se beneficiardao?

+ Como sera feita a divulgagéo da proposta?

——1{ Consideracées Finais R
+ Quais os resultados esperados?
* Quais as dificuldades previstas?
+ Como a populacéo sera incluida no processo?

Fonte: Autoria propria.
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Durante a exposicdo, os grupos tiveram a oportunidade de
dialogar, sugerir, criticar e mesmo interagir com os outros. Como
foi o ultimo médulo, realizamos uma rodada de avalia¢do do curso
e os participantes mencionaram que faltou mais interacao entre a
turma e que aquele momento foi propicio para tal. Além disso, foi
interessante que alguns temas se repetiram, mas nao as interven-
¢cOes propostas para cada tematica, pois consideraram a realidade
de cada territorio, de cada Distrito de Satide. Assim, foram oito (8)
propostas de intervengao:

1. O Papel da Politica de Satide no Enfrentamento ao Trabalho
Infantil: Reflexdes sobre Estratégias e Intervencdes com
Futuros Profissionais da Area da Satide

2. Trabalho Infantil e Politica de Satide: Uma Proposta de In-
terven¢do com Profissionais da Aten¢do Basica

3. A Informac¢dao como Ferramenta de Combate ao Trabalho
Infantil

4. Crianga € para Viver No Lar, e Nao Ser “Do Lar”

5. Trabalho Infantil Doméstico em uma Comunidade do Muni-
cipio de Jodo Pessoa: Uma Proposta de Intervencao

6. Vulnerabilidade e Risco Social no Trabalho Infantojuvenil
na Coleta de Residuos Sélidos: uma proposta de interven-
¢ao

7. “Queremos brincar!”: Proposta de Enfrentamento ao Traba-

lho Infantil na Cata de Lixo e Reciclagem
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8. Meninos e Meninas na Feira: Projeto de Intervencao no

Trabalho Infantil.

Os grupos foram orientados a escolher um ou dois compo-
nentes para apresentar o projeto no Seminario de Encerramento,
compondo a Mesa-Redonda intitulada “Socializando Projetos de
Intervencdo para o Enfrentamento ao Trabalho Infantil pela Poli-
tica de Saude”. Os cursistas mostraram envolvimento e percebe-
ram uma valorizacdo das propostas construidas para o Enfrenta-
mento ao Trabalho Infantil. E agora, a publica¢do dessas propostas
segue neste e-book, e esperamos que sirvam de base ou modelos

de intervencdo em varios outros territérios.

Algumas consideracoes

A partir dos trabalhos produzidos no curso de capacitagao,
foi possivel materializar formas de modificar a realidade do traba-
lho infantil, sempre considerando as diferentes necessidades e
possibilidades dos distintos territérios de atuacdo dos profissio-
nais, inclusive, considerando os servigos, os espagos e 0s agentes
do préprio territério. Assim, os Projetos Sociais se mostraram co-
mo importantes instrumentos de estratégias de acdo para intervir

nos problemas sociais.
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As diferentes propostas envolveram distintas formas de
trabalho infantil, suas consequéncias para o desenvolvimento das
criancas e adolescentes e o papel dos profissionais e da prépria
politica de saide como um todo. Assim, reitera-se a importancia
dos Projetos Sociais como uma estratégia metodoldgica e pratica
para intervir em questdes focalizadas, mesmo considerando os
limitados recursos financeiros.

Espera-se que a descricao do percurso de construcdo dos
capitulos, a formatacdo adotada, as orientacgdes, explicacdes e re-
feréncias aqui utilizadas possam respaldar a elaboracdo de outros
projetos para o enfrentamento ao trabalho infantil ou mesmo de

outras vulnerabilidades.
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CAPITULO 5

11 SEMINARIO ESTADUAL DE ENFRENTAMENTO AO TRA-
BALHO INFANTIL: DESFECHO DO PROJETO DE EXTENSAQ
"0 ENFRENTAMENTO A0 TRABALHO INFANTIL PELA PO-
LITICA DE SAUDE"

FLAviA HELENA PEREIRA CRUZ
LETiCIA BIANCA AQUINO PEREIRA
MARINA ANGELO DE MELLO

Introducao

O presente capitulo busca relatar a experiéncia da organi-
zacdo e realizacdo do “Il Seminario Estadual de Enfrentamento ao
Trabalho Infantil pela Politica de Sauide”, evento que contou com a
participacdo dos profissionais estudantes do curso de enfrenta-
mento ao trabalho infantil, extensionistas, tutores dos projetos de
intervencao, profissionais da satide e parceiros.

0 trabalho infantil é definido pelo Plano Nacional de Pre-
vencdo e Erradicacao do Trabalho Infantil como atividades de tra-

balho realizadas, com ou sem finalidade de lucro, remuneradas ou
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nao, executadas por criangas e adolescentes em idade inferiora 16
anos, salvo na condi¢do de aprendiz a partir dos 14 anos de idade
(BRASIL, 2011). Apesar de invisibilizado e naturalizado na socie-
dade, o fendmeno do trabalho infantil data de muitos anos e em
diversos paises, tendo o Brasil um alto indice de sua ocorréncia.

Dados demonstram que o Brasil no ano de 2014 possuia o
ndmero de criancas e adolescentes trabalhando entre 5 e 17 anos
correspondente a 3,3 milhoes, sendo 554 mil na faixa etaria entre
5 e 13 anos de idade. Dentre os motivos para inser¢do em tais ati-
vidades, acredita-se ser a necessidade de “ajudar” os familiares
nas despesas do domicilio, tendo em vista o aumento do desem-
prego (IBGE, 2016).

Entretanto, é determinado no Estatuto da Crianca e do Ado-
lescente (ECA), entre os artigos do 60 e 69, a proibicao do traba-
lho infantil, o direito a profissionalizacdo e a protecao do traba-
lhador adolescente (BRASIL, 1990). Constata-se que o trabalho
infantil consiste numa violagdo aos direitos da crianca e do ado-
lescente, além de uma violéncia frente a sua dignidade e desen-
volvimento psicossocial, considerando a condigdo peculiar de de-
senvolvimento em que se encontram.

Além do documento legal supracitado, existe o Plano Naci-
onal de Prevencgdo e Erradicagdo do Trabalho Infantil e Protegdo
ao Adolescente Trabalhador, que surgiu mediante lutas frente ao

trabalho infantil, tendo o objetivo de orientar a atuagdo de profis-
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sionais nas variadas politicas publicas no enfrentamento a esse
fendmeno (CONAETI, 2011).

Foi criado também o Programa de Erradicacao do Trabalho
Infantil (PETI) que articulou a¢des na retirada de criangas e ado-
lescentes com idade inferior a 16 anos das atividades de trabalho.
Tal politica publica vigorou entre 1996 e 2015, ano em que foi
atrelado ao Programa Bolsa Familia e continuou até 2013 (BRA-
SIL, 2001).

No ambito da politica de satde, existe a Politica Nacional de
Saude para a Erradicacdo do Trabalho Infantil e Prote¢cdo ao Ado-
lescente Trabalhador, que envolve diversas a¢des educativas, de
vigilancia e de assisténcia, contribuindo para a identificacdo e
prevencdo do trabalho infantil, como promoc¢ao de conhecimento
acerca do impacto de tal fendmeno sobre a satide e organizagao da
atencao integral a saude das criancas e dos adolescentes economi-
camente ativos (BRASIL, 2005).

Além disso, ha outros documentos legais de enfrentamento
ao trabalho infantil como a portaria 204/2016 do Ministério da
Sadde, que regulamenta a notificagdo compulséria de agravos a
saude do trabalhador (BRASIL, 2016). Na atencdo basica de satde,
ha estratégias desenvolvidas frente a prevencdo e promog¢ao de
saude, sendo uma delas a Estratégia de Saude da Familia (ESF),
além do Centro de Referéncia em Saude do Trabalhador (CE-

REST).
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A Universidade Federal da Paraiba (UFPB), através do Nu-
cleo de Pesquisas e Estudos sobre o Desenvolvimento da Infancia
e da Adolescéncia (NUPEDIA), vem realizando ao longo dos anos
estudos sobre o trabalho infantil. Nos anos de 2016 e 2017, pes-
quisas constataram dificuldades da politica de saide em atuar no
enfrentamento ao trabalho infantil, assim como a maioria dos pro-
fissionais dessa darea nao executam acdes para que isso ocorra. A
maioria dos gestores e profissionais desse ambito afirmaram nao
executar nenhuma estratégia e/ou capacitacdes quanto ao feno-
meno do trabalho infantil, além da inexisténcia do trabalho inter-
setorial entre os setores e servigos (SILVA; ALBERTO, 2017).

Ademais, foi averiguado em outra pesquisa, que no ambito
da atencdo basica de satide ndo ha capacitagdo dos profissionais
nem politica de atencdo integral as criancas e adolescentes oriun-
dos do trabalho infantil e muitos desses profissionais consideram
o trabalho infantil como questdo unicamente da assisténcia social
(ROCHA, 2017).

Diante disso, a UFPB por meio do NUPEDIA - e em parceria
com o Forum Estadual de Prevencao e Erradicacdo do Trabalho
Infantil e Protecao ao Trabalhador Adolescente (FEPETI), CEREST
e Secretaria Municipal de Saude (SMS) e seus cinco distritos de
saude na cidade de Jodo Pessoa/PB - realizou o projeto de exten-
sdo intitulado “Enfrentamento ao Trabalho Infantil pela Politica de

Saude”, no ano de 2018, que teve como objetivo geral “contribuir
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com a formacdo de profissionais de saude no enfrentamento ao
trabalho infantil”, e como objetivos especificos: capacitar os pro-
fissionais que trabalham na politica de saide de Jodo Pessoa para
atuar no enfrentamento ao trabalho infantil; visitar as Unidades
Basicas de Saude (UBS) e discutir com a equipe sobre o trabalho
infantil; articular através do CEREST Regional as UBS e a rede in-
tersetorial no enfrentamento ao trabalho infantil; articular através
do FEPETI as UBS com a rede de enfrentamento ao trabalho infan-
til; realizar oficinas com os profissionais das UBS de Jodo Pessoa
sobre as implicacdes biopsicossociais do trabalho infantil; e for-
mar estudantes de psicologia para atuar no enfrentamento ao tra-
balho infantil na politica de saude.

Foram realizados encontros quinzenais na UFPB, contem-
plando 13 médulos com quatro 4 (horas) de duragdo, além do en-
contro final que foi o referido Seminario, com carga horaria de
oito (8) horas. Foi proposto, como trabalho de conclusdo de curso,
moadulo intitulado “Técnicas e Projetos Sociais I e I1”, a construgao
de um projeto de intervencao a partir da realidade que os profis-
sionais participantes vivenciavam em seus distritos de saude. Di-
vididos em grupos, os participantes receberam tutoria de pos-
graduandas do NUPEDIA, tendo cada grupo sua tutora. Os profis-
sionais foram convidados para apresentar os projetos de inter-

vencdo no ultimo encontro do curso, realizado no Il Seminario
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Estadual sobre Enfrentamento ao Trabalho Infantil na Politica de
Satde, que teve como objetivos:
e Informar e sensibilizar os profissionais de saude, educacado
e assisténcia social a respeito dos prejuizos do trabalho in-
fantil e a importancia de fazer a notificacdo ao tomar co-
nhecimento de casos.
e Mobilizar parceiros com o intuito de implementar e forta-
lecer agoes de enfrentamento ao trabalho infantil.
e Fortalecer a rede de enfrentamento ao trabalho infantil no
estado.
e Contribuir para a formac¢do de lideranc¢as adolescentes na

tematica do trabalho infantil.

Metodologia

A equipe do NUPEDIA que idealizou o projeto de extensdo
e, consequentemente, o semindario de encerramento, foi formada
por estudantes de graduacao e pos-graduacao, além da professora
coordenadora da a¢do. Seus integrantes participaram das reunides
mensais do FEPETI/PB para, em conjunto, entre outras atividades,
debater meios para realizar o evento de modo organizado e satis-
fatorio.

Em tais reunides, eram discutidas diversas pautas como:

articulagdo de institui¢des, incentivo e apoio a estudos relaciona-
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dos a tematica do trabalho infantil, divulgacdo das normas de pro-
tecdo ao trabalho do adolescente, recebimento de dentncias rela-
cionadas a tematica com o intuito de encaminhar e acompanhar
cada caso, e promocao de agdes que visam sensibilizar e conscien-
tizar a sociedade. Como um 6rgao de forca e grande influéncia, ha
diversos parceiros que contribuem para que seja possivel a reali-
zac¢do das agoes do FEPETI, como exemplo: a Organizac¢do Interna-
cional do Trabalho (OIT), o Fundo das Nag¢oes Unidas para a In-
fancia (UNICEF), o Forum Nacional de Prevencao e Erradicagdo do
Trabalho Infantil (FNPETI), a Ordem dos Advogados do Brasil -
Seccional da Paraiba (OAB-PB), o Ministério Publico do Trabalho
(MPT), entre outros. Diante disso, era de suma importancia a par-
ticipagdo ativa das extensionistas nessas reunides, pois a partir
delas era possivel entender quais eram os principais movimentos
que estavam ocorrendo no momento em relacdo a tematica, como
também compreender um pouco sobre os agentes que faziam par-
te desses movimentos e quais as atribui¢des destes.

O FEPETI pactuou com diversos parceiros, como os CE-
RESTs municipal e estadual, o Ministério do Trabalho e Emprego,
a Secretaria de Estado do Desenvolvimento Humano da Paraiba e
a Prefeitura de Areia, os quais também colaboraram para o suces-
so do seminario, contribuindo com o local para realizacdo do

mesmo, divulgacdo do evento, meios de transporte e alimentacao
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para os participantes, além de materiais como blocos, canetas e
pastas. Assim, foi possivel garantir a gratuidade do evento.

0O evento ocorreu no dia 04 de dezembro de 2018, das
07h30 as 18h00, no Auditério do Centro de Formagdo de Educa-
dores de Jodo Pessoa e apesar de ter sido pensado como encerra-
mento das atividades do projeto de extensao, ele teve o convite
aberto para 360 vagas, sendo 330 vagas para todos os profissio-
nais de saide da Paraiba, dentre estes enfermeiros, agentes de
saude, técnicos das Unidades de Pronto Atendimento (UPAs), dos
Nucleos de Apoio a Saide da Familia (NASF) e das unidades senti-
nelas, CERESTSs regionais e assisténcia social (técnicos dos Centros
de Referéncia Especializado de Assisténcia Social - CREAS, dos
Centros de Referéncia de Assisténcia Social - CRAS e PETI), além
de conselheiros tutelares.

Também foram destinadas 30 vagas para adolescentes,
sendo uma vaga por municipio. Cabe destacar o cuidado e prote-
¢do dos adolescentes para sua participagdo no evento, que teve
como condi¢do o envio de um documento comprovando a permis-
sdo para tal. Assim, quando o site notificava inscrigdes de adoles-
centes, a organizacdo do evento entrava em contato para enviar o
documento para o devido preenchimento com dados sobre o(a)
adolescente, sobre seus familiares e sobre a pessoa responsavel
que estaria presente no evento, além da autorizacao para uso de

imagens (filmagem e fotografia) feitas durante o seminario.
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A equipe organizadora do evento criou um site para siste-
matizar o convite e facilitar sua disseminagdo, no qual continha
informacgdes essenciais acerca do evento, como local, data e ativi-
dades que seriam realizadas, além de uma area onde era possivel
fazer a inscrigcdo para o evento e receber um numero de confirma-
¢do da mesma. Inicialmente, o convite foi feito oralmente aos pro-
fissionais da saude participantes do projeto de extensao e, poste-
riormente, o link do site foi encaminhado para as instituicoes par-
ceiras (inclusive o FEPETI-PB) e disseminado por elas para que
atingisse o maior numero possivel de profissionais da sadde.

Os profissionais que participaram do projeto de extensao,
além das estudantes extensionistas da UFPB, foram convidados a
apresentar seus projetos de intervencdo durante a mesa redonda
“Socializando Projetos de Intervencdao para o Enfrentamento ao
Trabalho Infantil pela Politica de Saide”, momento em que os ou-
tros grupos puderam escutar e discutir sobre os projetos de todos
0s participantes.

Além das atividades supracitadas, a programacgdo do II Se-
minario Estadual sobre Enfrentamento ao Trabalho Infantil na
Politica de Satide contou com uma apresentacao teatral da Escola
Viva Olho do Tempo, palestra de representantes da secretaria
municipal de sadde, apresentacdo da experiéncia da Bahia acerca
do “Semindrio Saude do Trabalhador no Combate ao Trabalho

Infantil”, apresentacdo do fluxo de enfrentamento ao trabalho in-
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fantil na politica de sadde, além de outras palestras e debates

acerca do trabalho infantojuvenil e saude.

Algumas consideracoes

No decorrer do seminario, que contou com a presenca de
177 profissionais de diferentes municipios do estado da Paraiba,
foi estabelecido um dialogo entre profissionais e estudantes acer-
ca da tematica do trabalho infantil, em um ambiente onde pude-
ram compartilhar informacoes, vivéncias e experiéncias, para que
assim possam ser criadas possibilidades e avancos na luta da er-
radicacdo do trabalho infantil. Uma limita¢dao a proposta do semi-
nario foi a auséncia de momentos de discussdes com os jovens
participantes do evento.

Vale salientar que foram disponibilizadas 330 vagas para
profissionais e 30 para adolescentes, com um total de 360 vagas.
Foram realizadas 326 inscri¢gdes, mas tivemos apenas 177 creden-
ciados no dia do evento, ou seja, apenas 52,7% dos inscritos com-
pareceram ao semindrio de encerramento. Isso pode ter ocorrido
devido ao fato de o evento ser gratuito, fazendo com que algumas
pessoas nao se sentissem na responsabilidade de comparecer, por
ndo terem investido um valor na inscri¢do ou de algumas unida-
des ndo terem liberado os profissionais para a participagdo no

evento, o que pode indicar que os gestores responsaveis pela libe-
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racdo dos profissionais talvez precisem de uma sensibilizagdo
frente ao tema do seminario.

Apesar disso, a atividade da extensdao obteve resultados
como um todo, pois ndo apenas o curso obteve éxito, mas o pro-
prio desfecho com a realizacdo do II Seminario Estadual sobre
Enfrentamento do Trabalho Infantil na Politica de Saude ampliou
a discussdo sobre o tema e mobilizou uma grande parcela de pro-
fissionais do estado da Paraiba, gerando diversas contribuicdes
para a erradica¢do do trabalho infantil.

Além disso, participar desse projeto de extensdo, tendo
como desfecho a organizagdo e participacao no seminario, contri-
buiu grandemente para a ampliacdo dos nossos conhecimentos
acerca da tematica e a nossa formacao profissional, assim como
nos propiciou um maior contato com a pratica dos profissionais
de saude no Ambito do enfrentamento ao trabalho infantil, abran-

gendo nossos conhecimentos para além das salas de aula.
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CAPITULO 6

FORMAGAO PROFISSIONAL DE JOVENS: POSSIVEL FER-
RAMENTA DE ENFRENTAMENTO A0 TRABALHO INFAN-
TIL?

MANUELLA CASTELO BRANCO PESS0A
MARIA DE FATIMA PEREIRA ALBERTO

O presente capitulo tem como objetivo discutir o papel da
Politica de Formacdo Profissional (PFP) voltada para adolescentes
e jovens, e sua contribuicdo para o enfrentamento e erradicacdo
do trabalho infantil. Desse modo, 0 mesmo se encontra dividido
em: o que diz a legislagcdo, a demanda da juventude trabalhadora, a
importancia do envolvimento dos profissionais de saude com a
questdo e alguns dados empiricos sobre o tema, de forma a cons-
truir algumas possibilidades de atuagao.

Entende-se que é preciso erradicar o trabalho infantil e
buscar ferramentas para lidar com a emergente demanda juvenil
por inser¢cdes mais dignas e decentes (NASCIMENTO; MORAIS;
MELO, 2013; SOUZA; PAIVA; OLIVEIRA, 2014). Para tal, cada setor

de atuacao deve estar ciente do que é determinado por lei, das
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possibilidades de acdo e também do que é disponibilizado para
executar tais acoes. Neste capitulo, o foco é o profissional que atua
na area da saude, mas se entende que o contetido aqui disposto

pode auxiliar como base também para outras areas.

0 que diz a legislacao?

0 movimento pela protecdo do adolescente e jovem traba-
lhador e erradicagao do trabalho infantil tem uma magnitude in-
ternacional, isso se da devido aos nimeros alarmantes de criancgas
e adolescentes em condicao de trabalho no mundo. No ambito in-
ternacional, convém destacar as convengdes e tratados langados
pela Organizagdo Internacional do Trabalho (OIT). Em primeiro
lugar, chama-se atencdo para a Convencao n? 138, de 1973, que
traz o objetivo de erradicar gradativamente o trabalho infantil; e
ainda a Convencao n® 182, de 2000, que versa sobre as piores
formas de trabalho infantil (ALBERTO; RAMALHO; SILVA, 2011).

Partindo para a legislacao brasileira, considera-se que o
trabalho infantil corresponde aquele realizado até os 16 anos de
idade, segundo o artigo 60 do Estatuto da Crianca e do Adolescen-
te (ECA), sendo o trabalho noturno, penoso e insalubre proibido
até os 18 anos. O trabalho infantil é aquele referente a atividades
econémicas ou de sobrevivéncia, ilegais ou ilicitas, com ou sem

remuneracdo, de teor explorador e violadoras de direitos (COMIS-
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SAO NACIONAL DE ERRADICACAO DO TRABALHO INFANTIL,
2011). Contudo, no artigo 62 do ECA, a lei permite que adolescen-
tes a partir dos 14 anos de idade possam exercer atividades de
trabalho, desde que seja na condi¢do de aprendiz. Tal condicao se
da a partir de uma formacdo técnico-profissional ministrada se-
gundo as diretrizes e bases da legislacdo de educacdo, executada
através do Programa Jovem Aprendiz - PJA (BRASIL, 2016).

Assim, considera-se como formacdo profissional aquela
pautada na vinculacdo entre formacdo profissional e educacao
formal, definida como agao protetiva ao adolescente e jovem tra-
balhador. Como forma de firmar o compromisso na protecao ao
trabalhador adolescente e jovem, em 2003, o Brasil se comprome-
teu com as recomendacdes da Agenda Nacional de Trabalho De-
cente (ORGANIZACAO INTERNACIONAL DO TRABALHO, 2006).
Por trabalho decente, a OIT entende como aquele trabalho que é
adequadamente remunerado, exercido em condi¢des de liberdade,
equidade e seguranca (SANTOS, 2014).

Nesse sentido, como forma de cobrar andamento desse
compromisso, a sociedade civil, o0s movimentos sociais, os conse-
lhos e as instancias de defesa dos direitos de criancas, adolescen-
tes e jovens, unem-se para garantir a inclusdo da PFP no Plano
Nacional de Prevenc¢do e Erradica¢do do Trabalho Infantil e Prote-
¢do ao Adolescente Trabalhador (COMISSAO NACIONAL DE ER-
RADICACAO DO TRABALHO INFANTIL, 2011). Desse modo, a Poli-
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tica de Formacao Profissional empreendida pelo governo brasilei-
ro passa a ser entendida como uma ferramenta de enfrentamento
ao trabalho infantil e protecdo ao trabalhador adolescente e jovem
(BRASIL, 2016; COMISSAO NACIONAL DE ERRADICACAO DO
TRABALHO INFANTIL, 2011).

No que tange a insercdo e formacdo profissional, o Plano
Nacional traga como objetivos: o aumento do nimero de aprendi-
zes, formalizacao de vinculos empregaticios, integracdao do tema
trabalho infantil e do adolescente trabalhador ao Sistema de Ga-
rantia de Direitos e em conferéncias de saude e educacio, entre
outros. A partir dos anos 2000, percebe-se por parte do governo
brasileiro um investimento nesse setor, ao formular e reformular
outros programas que atuardao no ambito da formacgdo profissio-
nal. Nesse sentido, a PFP promete ao jovem formacao profissional
e garantia de direitos, sendo defendida na legislagdo e pelo Estado
como uma forma de combater o trabalho infantil através da gera-

¢do de renda por meio de trabalhos decentes.

Ser jovem no Brasil: a juventude que estuda e trabalha

H4 um entendimento tedrico de que a juventude é o mo-
mento no qual o sujeito se prepara para cumprir determinados
papéis sociais da vida adulta (GARCfA, 2013; VIGOTSKI, 2006),

sendo demandado a esses jovens resolucao (ou pelo menos em
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parte) de questdes como a escolha da profissdo e elaboracgao de
seus projetos de vida (LEAL; MASCAGNA, 2016; ANJOS; DUARTE,
2016). Entretanto, é preciso estar atento a essa aparente escolha
pregada pela sociedade, uma vez que a mesma esconde questoes
mais complexas e de classe, ocultando as circunstancias reais vi-
venciadas pelo jovem e minimizando-as.

A juventude brasileira se encontra fortemente perpassada
por tais questdes, valendo lembrar o contexto de desigualdade
vivenciado pelo pais. No Brasil, tem-se uma juventude que precisa
aliar trabalho e estudos, uma alta taxa de jovens que foram traba-
lhadores precoces ou inseridos em uma atividade de trabalho no
mercado informal, e ainda que necessitam deixar a escola em de-
trimento do trabalho. Ao revisitar os dados divulgados pelo Insti-
tuto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), ao longo dos anos
2000, percebe-se que mesmo com um conjunto de acdes para er-
radicar o trabalho infantil e investir na formagao profissional de
jovens, estas ainda sdo insatisfatdrias.

Como aponta Corrochano (2011), é desafiador elaborar po-
liticas que enfrentem a questdo do trabalho infantil e da insercao
do trabalhador adolescente e jovem. Historicamente, no Brasil, a
necessidade de estar empregado se encontra presente ao longo da
vida das pessoas, sendo ferramenta para sair da pobreza. Além
disso, tal questao é passada de forma geracional, prevalecendo a

cultura de que o trabalho dignifica e combate a vagabundagem.
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Logo, observa-se um histdrico de inser¢ao precaria intergeracio-
nal no mercado, legitimando a cultura do trabalho (DALAROSA;
SOUZA, 2014).

Deixa-se claro que ndo se pretende demonizar o trabalho
neste texto; contudo, é preciso estar atento ao tipo de trabalho,
suas condigdes, sobretudo levar em conta a condigao peculiar de
desenvolvimento desse adolescente e jovem. Autores como Vigo-
tski (2006) e Leal e Mascagna (2016) vao defender que o trabalho
é a atividade-guia do desenvolvimento juvenil, ou seja, é a ativida-
de que impulsiona esse desenvolvimento. A inserc¢ao profissional
ou formacgao profissional para tal, vai estar no centro das deman-
das. Assim, o trabalho e a luta pela autonomia podem reverberar
na vida do jovem pressupondo uma unidade contraditoria entre a
atividade de estudo profissionalizante e a atividade produtiva
(ABRANTES; BULHOES, 2016).

A forma como essa unidade contraditéria ira repercutir es-
ta extremamente atrelada a posicao que o jovem ocupa em relagao
aos meios de produgdo, havendo uma predominancia de uma de-
las a depender da classe social. Assim, como bem chamam atencao
Leal e Mascagna (2016), para o jovem que pertence as classes po-
pulares, a entrada no mundo do trabalho pode ser demandada
bem mais cedo em comparagdo aos outros, acontecendo em al-
guns casos de forma paralela aos estudos ou mesmo levando-o ao

abandono da atividade de estudo/ profissionalizacao.
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E sabido, como aponta Gentili (2002), que educacio e de-
senvolvimento se relacionam e se influenciam, e que as possibili-
dades de inser¢dao no mercado de trabalho dependem da acumula-
¢do de um conjunto de saberes. Contudo, tal insercao também
demandara competéncias e credenciais que habilitem a competir
pelos empregos disponibilizados. Percebe-se que ha, por um lado,
a necessidade de lidar com uma emergente demanda juvenil por
insercoes dignas; enquanto que, por outro lado, tem-se o capital
requisitando formacdo especializada para a ocupac¢do dos cargos,
demandando tais competéncias. Diante desse problema social, é
pleiteada a criacao de medidas sociais para garantir que os indivi-
duos entrem no mercado de trabalho, atingindo diretamente a
vida do jovem, sendo exigido do Estado a implantacdo de politicas
publicas, que se desdobram em: planos, programas, projetos, pes-
quisas, etc. (GUZZO; MEZZALIRA; MOREIRA, 2014).

Em Jodo Pessoa, a politica voltada para o adolescen-
te/jovem que se encontra no ensino médio (completo ou incom-

pleto), pode ser resumida a partir da Figura 4:
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Figura 4 - PFP em Jodo Pessoa

Lein® 10.087/2000; idade: 14 a 24

anos; atividades tedrico-metodicas

realizadas pelo Sistema 5, ONG e
ESFL.

—  Programa Jovem Aprendiz

Lein® 11.692/2008; idade: 18 a 29
anos; ohjetivo de elevar o nivel de
— Projovem Urbano educagéo do jovem através da
formagio basica e formagio
profissional inicial.

Lein® 11.892/2008%; cursos
técnicos integrados 4 educagio
secundiria e realizados pelos
Institutos Federais

| Ensine Médio Integrade

Politicas de Formacio Profissional

Decreto n® 5.840/2006; formagio
inicial e continua de trabalhadores:
educagio profissional técnica de
nivel secundario.

— Proeja

Fonte: Autoria propria.

0 que vem sendo revelado pela literatura de maneira geral
é que, apesar do crescimento de agdes direcionadas a juventude,
algumas questdes ainda perduram em relacao a educacao, forma-
¢do profissional, trabalho, distribuicao de renda, acesso a lazer e
cultura, como apontam Dalarosa e Souza (2014). Logo, entende-se
que a formacao ofertada ao jovem ainda é insuficiente, cumpre
muitas vezes uma funcao paliativa, uma vez que ndo oferece uma
formacao qualificada e humanizada, que visa a autonomia do su-
jeito. Ou seja, sdo acdes reconhecidamente importantes e necessa-
rias, contudo, de forma geral, ainda entregam um diploma que

pouco qualifica e ao mesmo tempo garante o lucro das empresas.
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Mas o que nos profissionais da saude temos a ver com isso?

Em primeiro lugar, é preciso chamar atengdo para o fato de
o trabalho ser uma questdo de satde. Como afirmam Brito, Neves
e Athayde (2003), ndo ha saide sem a compreensao do que acon-
tece com o sujeito como um todo. Para atingir tal compreensao, é
imperativa a existéncia de um dialogo com aquele que vive a expe-
riéncia do seu corpo, do seu trabalho. Exige-se ainda, a compreen-
sao do contexto social que dita as formas de existir, que da o tom
das inser¢des disponibilizadas e que muitas vezes oculta as cir-
cunstancias reais vivenciadas.

Em um cendrio de expansao do neoliberalismo desde a dé-
cada de 1970, ha a implementacdo da reestruturacdo produtiva,
privatizacdo acelerada, o enxugamento do Estado e a sintonizagao
das politicas fiscais e monetarias com os organismos mundiais de
controle de capital. Logo, é terreno fértil para as mais diversas
formas de exploracdo do trabalhador, exploracdo que ndao poupa
nem os mais jovens, pelo contrario, aproveita-se do trabalho in-
fantil como forma de lucrar ainda mais.

Desde a proibigao do trabalho infantil, o movimento de en-
frentamento e erradicacdo do trabalho infantil e de protecao do
adolescente e jovem trabalhador vem tentando reunir for¢as im-
plicando, sobretudo, os setores da assisténcia, educacdo e saude

em acdes que visam a identificacdo, dentncia e intervencao. No

SUMARIO ISBN 978-65-5608-046-8



Intervencdo e Enfrentamento ao Trabalho Infantil | 101

que diz respeito ao profissional de saude, alvo principal do pre-
sente texto, com base na Politica Nacional de Saude para a Erradi-
cacdo do Trabalho Infantil e Protecao do Trabalhador Adolescen-
te, este tem como fungdo a realizagdo de notificagdo compulséria,
identificando, promovendo a¢des de educagdo sobre saude e segu-
ranca no trabalho, avaliando a associacao entre o trabalho e os
problemas de saide apresentados. Além disso, deve sensibilizar e
mobilizar a sociedade em relagdo aos danos causados pelo traba-
lho infantil (BRASIL, 2005).

Ou seja, além de trabalhar junto pela erradicacao do traba-
lho infantil a partir da sensibilizacdo e notificacdo compulsoéria, o
profissional de saide também deve estar atento a situagdo de tra-
balho do adolescente e jovem, em conformidade as condi¢des de
trabalho decente recomendadas pela Agenda de trabalho decente
da OIT. Logo, deve estar atento as exposicdes aos riscos do traba-
lho, situacdes de acidentes de trabalho e saude relacionado ao
trabalho do adolescente e jovem (COMISSAO NACIONAL DE ER-
RADICACAO DO TRABALHO INFANTIL, 2011).

A partir do Sistema de Informacgdes de Agravos de Notifica-
¢do Compulséria do Sistema Unico de Satde - SUS (SINAN), cujo
objetivo é facilitar a formulacdo e avaliacdo das politicas e pro-
gramas de saude, é possivel perceber tanto a importancia dessas
notificacdes e qualidades das informagdes que precisam ser gera-

das, como a situacao sofrivel que vive a populacao infantojuvenil.
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De acordo com os dados do SINAN correspondentes ao intervalo
dos anos de 2007 a 2016, estima-se que um numero de 21.600
criangas e adolescentes, na faixa etaria entre 5 a 17 anos, foram
vitimas de acidentes graves de trabalho no Brasil. Entre eles, 197
morreram, 536 sofreram amputagdo traumatica ao nivel de punho
e mao e 534 tiveram fratura da cabecga.

Tais dados frisam a importancia da atuagdo do profissional
de saude tanto na notificacdo, como também na sensibilizacao e
atencao as demandas que lhe chegam. E é nesse sentido que tam-
bém entra a importancia de conhecer alternativas as atividades
precarizadas as quais esses sujeitos estao submetidos. A PFP deve
ser uma alternativa ao adolescente e jovem que se encontram nes-
sa situacao, sendo sempre privilegiada a inserc¢do paralela em uma
atividade de profissionalizacdo e estudo. Conhecer a politica, os
programas de formacdo, saber minimamente encaminhar ou in-
formar sobre estes, os requisitos e beneficios dos mesmos, torna-
se também uma estratégia de sensibilizacdo que pode ser utilizada
pelo profissional de saide ao se deparar com tal situagao de viola-

¢ao.

0 que dizem as pesquisas?

Estudos como os de Cacciamali e Tatei (2017) e os Indica-

dores 2015 da Pesquisa nacional por amostra de domicilios (IBGE,
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2016) revelam que os jovens sao a parcela social que mais sofre
com a falta de formacgao profissional, precarizagdo do trabalho e
desemprego. E preciso lidar com uma emergente demanda juvenil
por inser¢des mais dignas, erradicar o trabalho infantil e em para-
lelo a isso garantir ao adolescente e jovem inser¢do em um em-
prego decente. Nesse sentido questiona-se: como a PFP afeta a
vida do jovem?

Em uma pesquisa realizada em Jodo Pessoa (n= 237) pelas
presentes autoras (PESSOA, 2017), foi possivel identificar que a
juventude que busca a PFP é majoritariamente pobre, que partici-
pa de forma significativa na renda familiar, algumas vezes até as-
sumindo-a por completo. Uma parcela havia sido trabalhador pre-
coce, anteriormente inseridos em condigdes precarias de trabalho,
informais e de baixa remuneracdo, caracterizando a violacao de
direitos. A partir da inser¢ao na PFP, os participantes tiveram
acesso a uma série de possibilidades que afetaram suas vidas,
sendo elas: (1) acesso a formacgao técnica e pratica; (2) acesso a
escolarizacdo; (3) desenvolvimento pessoal; (4) possibilidade de
projetos de vida; e (5) conhecer uma profissao.

Quando perguntados em relacdo a satisfacdo de suas ne-
cessidades como jovens em formacado a partir da inser¢ao na PFP,
em uma questdo de multiplas respostas, foi possivel perceber em
quais areas eles se encontravam mais satisfeitos, como pode ser

visualizado na Tabela 1:

SUMARIO ISBN 978-65-5608-046-8



Profissionais da Politica de Saide em Movimento | 104

Tabela 1 - Satisfagdo de necessidades

Satisfagio de Necessidades
Programas Aprendizagem | Experiéncia Desenv. Necessidade | Insercdo
Pessoal Financeira no MT*
Programa | CIEE 70.6 353 41,2 20,4
Jovem SENAI 59,3 51,9 22,2 22,2 7.4
Aprendiz | SENAC 85 30 25 - 3
(P14) Projeto 61,5 23,1 154 76,9 77
Beira da
Linha (PBL)
CENDAC** 75 518 232 232 12,5
Projeto 70 76,7 70 10 28,7
Integrado
Ensino Médie Integrado 60 - 50 60
(EMI)
PROEJA*** - 75 = 75
Projovem Urbane (PJU) 78,1 40,6 344 138 0.4

*Mercado de trabalho
** Centro de Apoio & Crianca e ao Adolescente
***Programa Nacional de Integracio da Educacio Profissional com a Educacio Bésica na

Modalidade de Educagido de Jovens e Adultos

E notavel que alguns itens possuem uma alta ocorréncia
nos diversos programas, por exemplo: aprendizagem e experién-
cia profissional. Ja nos programas PJA, PBL e PROEJA a satisfacdo
das necessidades estava mais ligada a aprendizagem e necessida-
de financeira. De forma geral, os jovens identificaram os progra-
mas como ferramentas de mudanca em suas vidas, ressaltando a
importancia do outro (professores, colegas de curso e funciona-
rios) e das atividades realizadas para seu desenvolvimento.

A materialidade acessada a partir dos cursos (saber como

se faz na pratica, aprender a exercer determinada atividade de
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trabalho) auxiliou tanto na formula¢do de projetos de vida, como
trouxe melhoria das condi¢des de vida e valorizagdo pessoal. A
insercdo na PFP evitou o retorno ao trabalho informal naquele
momento, mostrando-se como uma alternativa, ainda que limita-
da, de promover uma mudanga social eficaz, como também identi-
ficou Corrochano (2011).

A tematica do acesso ao trabalho figurou como a principal
motivacdo para inser¢do dos jovens nos programas, mesmo que
de maneira indireta. Os entrevistados majoritariamente estdo de
acordo em relacdo a inser¢cao no trabalho quando adolescente,
entendendo-o como forma de desenvolver responsabilidade e pela
possibilidade de ser alguém no futuro. Contudo, ressaltaram que
este trabalho deve ocorrer de maneira legal. Na visdo desses jo-
vens, a PFP contribui com o fim do trabalho infantil, pois, com ela
tiveram seus direitos trabalhistas resguardados, conforme preco-
nizado no Plano Nacional (COMISSAO NACIONAL DE ERRADICA-
CAO DO TRABALHO INFANTIL, 2011).

Concluiu-se que a PFP se d4 como uma forma de garantia
de direitos, os jovens a avaliaram de forma satisfatéria e adequa-
da, mas deixaram escapar ainda que essa mesma Politica tem ca-
rater disciplinador, e que ainda ndo se da como contexto pedagd-
gico que promove a emancipacao. Isso aponta que a politica ainda
necessita ser melhorada, além da necessidade de constante avalia-

¢do, sobretudo por quem a faz acontecer na pratica.
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Algumas consideracdes

A PFP, segundo os dados e a literatura acessada, é uma
possivel e viavel ferramenta de enfrentamento ao trabalho infan-
til, ainda que ndo funcione de maneira ideal. O profissional de sa-
ude ocupa um papel importante de colaborador para o acesso a
essa politica a medida que ao realizar as notificagdes de trabalho
infantil contribui para a elucidacao e erradicacdo deste, além do
encaminhamento desses trabalhadores precoces as politicas cor-
respondentes e mais adequadas. E ao notificar e sensibilizar sobre
as condicoes de insalubridade de trabalhadores adolescentes e
jovens, contribuem para a retirada e denuncia dessa situacao, bem
como para a visibilidade, promocao e acesso a postos de trabalho
decentes.

0 investimento na sensibilizacdo e orientacdao com as fami-
lias bem como com os jovens, e compartilhamento de informagdes
com a equipe, também sdo tarefas importantes nessa causa. Como
as proprias diretrizes de saude recomendam, as atividades de
educacdo em saude e seguranca no trabalho sdo imprescindiveis
em todos os niveis de atencao do SUS. Assim, conhecer a PFP, con-
tar com uma rede de apoio e articulacao, e saber reconhecer uma
situacdo de exploracdo, pode ser de grande contribuicao para o

acesso ao trabalho digno e garantia de direitos.
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CAPITULO 7

0 PAPEL DA POLITICA DE SAUDE NO ENFRENTAMENTO
A0 TRABALHO INFANTIL: REFLEXQES SOBRE
ESTRATEGIAS E INTERVENCOES COM FUTUROS
PROFISSIONAIS DA AREA DA SAUDE

FLAVIA HELENA PEREIRA CRUZ

LETiCIA BIANCA AQUINO PEREIRA
MARINA ANGELO DE MELLO

TAINA FERNANDES PEREIRA

ERLAYNE BEATRIZ FELIX DE LIMA SILVA

Introducao

Este projeto surgiu a partir da experiéncia enquanto estu-
dantes do curso de Psicologia da Universidade Federal da Paraiba,
vinculadas ao projeto de extensdo: “Enfrentamento ao Trabalho
Infantil pela Politica de Saude”, desenvolvido pelo Nucleo de Pes-
quisas e Estudos sobre o Desenvolvimento da Infancia e Adoles-
céncia (NUPEDIA), onde pudemos observar e constatar a falta de

participacao da Politica de Saide neste enfrentamento, como tam-
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bém a escassez de capacitacdes para estes profissionais referente
ao tema. Com isto, levantou-se como proposta, trabalhar a temati-
ca do trabalho precoce com os estudantes inseridos na universi-
dade em alguns cursos da area de saude, devido o relato de alguns
profissionais participantes da capacitacdo sobre a escassez de dis-
ciplinas acerca do presente assunto.

O fenomeno do trabalho infantil é uma temdtica ampla-
mente complexa, atravessada por uma estrutura social embasada
no capitalismo e em concepg¢des culturais que o sustentam e o na-
turalizam tornando o seu enfrentamento e erradicagdo um objeti-
vo dificil de ser alcangado (ROCHA, 2017).

Segundo o Plano Nacional de Prevencao e Erradicacdo do
Trabalho Infantil, esse fenomeno é definido como atividades de
trabalho, com ou sem finalidade de lucro, remuneradas ou nio,
desenvolvidas por criancas ou adolescentes em idade inferior a 16
anos, salvo na condi¢do de aprendiz a partir dos 14 anos de idade
(BRASIL, 2011).

Os dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE) de 2016, revelam a ocorréncia de 2,5 milhdes de criancas e
adolescentes entre 5 e 7 anos em situagdo de trabalho infantil. No
ano de 2015, na Paraiba, havia 89 mil e na cidade de Joao Pessoa,
no ano de 2010, eram 6.233 nas idades entre 10 e 17 anos (IBGE,
2017).

SUMARIO ISBN 978-65-5608-046-8



Intervencdo e Enfrentamento ao Trabalho Infantil | 113

A insercao precoce no mercado de trabalho pode gerar
consequéncias danosas para criangas e adolescentes nas mais di-
versas formas, como: fisicas, psicoldgicas, sociais e econOmicas.
Quanto as consequéncias fisicas, pode-se citar: vulnerabilidade as
doencas, como por exemplo, problemas respiratérios, leses na
coluna, problemas nutricionais, assim como acidentes de trabalho
(SILVA; ALBERTO, 2017; CALISSI; SILVEIRA, 2013). As conse-
quéncias psicoldégicas podem ser evidenciadas por meio da baixa
autoestima, adultizacdo precoce, déficits no desenvolvimento psi-
quico, intelectual e afetivo (ALBERTO, 2002; FRANKLIN et al.,
2001). As consequéncias sociais estdo relacionadas a problemati-
cas como evasdo escolar e a condi¢do de cidadania, além de con-
tribuir para a socializacdo desviante (SILVA; ALBERTO, 2017).

Segundo Velho (1985), a socializacdo desviante é entendida
como o acesso ou a participacao em atividades que conduzem a
socializacdo com delitos e atos infracionais, o que significa que o
desenvolvimento da crianca ou adolescente ndo se dara por meio
dos agentes socializadores familia, escola e comunidade, mas em
contextos diversos. Limitacdes de oportunidades de emprego e
reproducdo intergeracional da pobreza podem estar entre as con-
sequéncias econdmicas (KASSOUF, 2007).

0 enfrentamento ao trabalho infantil comec¢ou a ganhar sis-
tematicidade a partir do artigo 227 da Constituicao Federal (BRA-
SIL, 1988), e do Estatuto da Crian¢a e do Adolescente (ECA), de
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1990. Os artigos 60 a 69 do ECA se destinam a proibi¢do do traba-
lho para os adolescentes menores de 16 anos e ao direito a profis-
sionalizacdo e a protecdo do trabalhador adolescente na condicdo
de aprendiz (BRASIL, 1990). Além desse documento legal, o en-
frentamento encontra respaldo também na Consolidacdo das Leis
do Trabalho (CLT) e, embasado nesses documentos, é criada uma
politica publica, o Programa de Erradicacdo do Trabalho Infantil
(PETI), que vigorou de 2005 a 2013.

No ambito dos movimentos sociais ha articulagdes da Rede
de Protecdo, por meio do Férum Nacional de Prevencao e Erradi-
cacdo do Trabalho Infantil (FNPETI) e na Paraiba pelo Férum Es-
tadual de Prevencao e Erradicacdo do Trabalho Infantil e Protecao
ao Trabalhador Adolescente (FEPETI), realizando suas ac¢des a
partir da articulacdo de institui¢des. A intersetorialidade é funda-
mental e imprescindivel no enfrentamento ao trabalho infantil e,
para que esse objetivo seja eficaz, é necessaria uma articulacao
geral da rede de garantia de direitos (SANTOS et al, 2013).

No ambito da politica de satide, existe a Politica Nacional de
Saude para a Erradicacdo do Trabalho Infantil e Prote¢cdo ao Ado-
lescente Trabalhador (BRASIL, 2011), que engloba a¢des educati-
vas, de vigilancia e assisténcia, que auxiliam na prevencao e iden-
tificacdo do trabalho precoce, objetivando a aten¢do integral das
criancas e adolescentes. Dentre essas acdes, pode-se citar: promo-

ver o conhecimento acerca do impacto do trabalho infantil sobre a
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saude; monitorar a ocorréncia do trabalho infantil e o impacto
sobre a saude; organizar a atencao integral a satide de criangas e
adolescentes economicamente ativos; capacitar recursos humanos
da area da saude.

Ainda no campo da sadde, ha também a Portaria 204/2016
do Ministério da Saude, que regulamenta a notificacio compulsé-
ria de agravos a saude do trabalhador em rede de servigcos Senti-
nela (BRASIL, 2016). Outras orientacdes do Ministério de Saude
constam nas Diretrizes para Atencao Integral a Saude de Criangas
e Adolescentes Economicamente Ativos, em que entende que o
SUS tem papel primordial na atengdo integral de criancas e ado-
lescentes (BRASIL, 2005).

Na atencdo basica de saude ha estratégias desenvolvidas
frente a prevengdo e promoc¢ao de saude. Uma das principais es-
tratégias e porta de entrada no sistema € a Estratégia de Saude da
Familia (ESF), além do Centro de Referéncia em Saude do Traba-
lhador (CEREST).

Além disso, a Universidade Federal da Paraiba (UFPB),
através do NUPEDIA, vem realizando ao longo dos anos, diversos
estudos sobre a tematica do trabalho infantil. A pesquisa de Inici-
acdo Cientifica intitulada “O enfrentamento ao trabalho infantil no
estado da Paraiba: o que ha de novo no cenario da politica de sau-
de?”, realizada entre 2016 e 2017, e a tese de doutorado “A Politi-

ca de Saude no Enfrentamento ao Trabalho Precoce”, publicada
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em 2017, constataram que a politica de saide ndo vem atuando no
enfrentamento ao trabalho infantil, assim como a maioria dos
agentes ndo executam agdes para que isso ocorra. Quanto as agoes
desenvolvidas por gestores e profissionais, a grande maioria afir-
mou ndo executar nenhuma estratégia e que capacitacdes acerca
do trabalho precoce eram inexistentes, assim como o relato que
inexiste trabalho intersetorial entre os servigos e setores (SILVA;
ALBERTO, 2017; ROCHA, 2017).

Ademais, foi averiguado que no ambito da atencdo basica
de satde ndao ha capacitacdo dos profissionais nem politica de
atencao integral as criancas e adolescentes oriundos do trabalho
infantil e muitos desses profissionais consideram o trabalho infan-
til como questdo unicamente da assisténcia social (ROCHA, 2017).

A partir dos estudos e resultados supracitados, o NUPEDIA,
mediante projeto de extensao na Universidade Federal da Paraiba
(UFPB), iniciou um curso de capacitagdo para profissionais da sa-
ude com o objetivo de contribuir com a formacdo de tais profissi-
onais no enfrentamento ao trabalho infantil. A capacitacao ocor-
reu quinzenalmente na prépria universidade, abordando a cada
semana, modulos diferentes a respeito do trabalho infantil. Como
trabalho de conclusdo do curso, foi proposta a construcdo de um
projeto de intervengdo referente a tematica estudada a partir da
realidade e do contexto de cada participante. Para isso, foram

formados grupos, sendo cada um deles orientado por tutores da
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universidade. Sendo assim, o presente trabalho se refere ao proje-
to de intervencdo relativo a conclusao do curso de capacitacao
“Enfrentamento ao Trabalho Infantil pela Politica de Saude”.

Tendo em vista que o trabalho infantil é um fenémeno
complexo, aliado a concepgdes culturais que o naturalizam, faz-se
necessaria uma efetiva rede intersetorial que objetive seu enfren-
tamento e sua erradicacdo. Apesar dos esfor¢os dispendidos nes-
sas acoes de enfrentamento, o trabalho infantil ainda esta longe de
ser erradicado e um dos motivos se deve a falta de trabalho inter-
setorial entre as politicas, falta de capacitacdo desses profissionais
e falta de discussoes, textos e conhecimentos acerca da tematica
do trabalho infantil ainda nas universidades, como foi constatado
nos cursos da area de sadde da Universidade Federal da Paraiba.
Desse modo, faz-se necessario introduzir os futuros profissionais
que irdo compor as redes das politicas na tematica do trabalho
infantil e proporcionar instrumentos e ferramentas para que as-
sim possam, efetivamente, enfrentar esse fendémeno nas suas futu-
ras atividades de trabalho.

Diante disso, objetiva-se promover um curso de formacao
sobre a tematica do trabalho infantil para estudantes dos cursos
dos Centros de Ciéncias da Saude e Ciéncias Médicas da UFPB.
Como objetivos especificos se buscara: identificar se a grade cur-
ricular dos cursos dos Centros de Ciéncias da Sadde e Ciéncias

Médicas da UFPB abordam a tematica do trabalho infantil; discutir
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a tematica do trabalho infantil com os estudantes dos cursos dos
Centros de Ciéncias da Saude e Ciéncias Médicas da UFPB; realizar
oficinas com os estudantes dos Centros de Ciéncias da Saude e
Ciéncias Médicas da UFPB sobre as implicagcdes biopsicossociais
do trabalho infantil; apresentar estratégias de enfrentamento ao
trabalho infantil para os futuros profissionais da area da saude;
contribuir com a formacao dos futuros profissionais da area de

saude no que se refere ao enfrentamento ao trabalho infantil.

Metodologia

Inicialmente sera realizado o levantamento da grade curri-
cular dos cursos de medicina, enfermagem, odontologia, fonoau-
diologia, fisioterapia, terapia ocupacional, nutricio e educagdo
fisica, com o intuito de analisar se as ementas das disciplinas obri-
gatorias e optativas dos cursos mencionados contemplam a tema-
tica do trabalho infantil. Para coleta dos dados referentes a grade
curricular dos cursos, sera feito o contato com as coordenagdes
dos cursos e com os departamentos responsaveis pela oferta das
disciplinas.

A partir da andlise da grade curricular dos cursos, serdo
construidos os mddulos dos cursos levando em consideragdo os
conteudos ofertados para os alunos nas disciplinas, com a finali-

dade de abordar aspectos teoricos e praticos relacionados ao tra-
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balho infantil (conceituacdo sobre o que é o trabalho infantil, as
consequéncias deste para o desenvolvimento biopsicossocial dos
sujeitos, como identifica-lo a partir do local de profissional da area
de saude, como realizar as notificagdes relacionadas ao trabalho
infantil e refletir sobre as possibilidades de enfrentamento ao
mesmo).

Ap6s a construcdo dos moédulos do curso de formacgdo, sera
feita a pactuagdo com as coordenagdes dos cursos de graduacao
para que seja realizado o contato inicial com os estudantes, para
apresentar a proposta e convida-los a participar do curso de for-
macao. A quantidade de vagas sera estabelecida em um momento
futuro, quando se obtiver o nimero de estudantes interessados
dentre as turmas escolhidas, de modo a alcangar o maximo de
alunos possivel, sem comprometer o andamento e o sucesso do
curso, ndo ultrapassando a quantidade de 50 participantes.

Posteriormente, serdo feitos os contatos e pactuagdes com
os profissionais responsaveis por ministrar os modulos do curso
de formagdo, os quais ocorrerdo quinzenalmente com duragdo de
4 horas cada médulo, somando um total de aproximadamente 15
modulos e 60 horas totais de curso. Os participantes que obtive-
rem 75% de presenca ao final do curso, receberdo um certificado
de participacdao no mesmo. Durante o desenvolvimento dos modu-
los do curso de formacao, buscar-se-a desenvolvé-lo em formato

de oficinas, aulas dialogadas e rodas de conversa pautadas na te-
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matica do trabalho infantil, nas quais serdao abordados conteddos
acerca da legislacdo, consequéncias do trabalho precoce para a
saude do individuo e discussodes a partir de estudos de caso para
que seja possivel refletir de maneira mais concreta acerca de mei-
os de enfrentamento nos diferentes setores e servigos.

Para o desenvolvimento do curso, sera necessario a solici-
tacdo de uma sala de aula para realizagdo do mesmo, além de no-
tebook, projetor, caixa de som e materiais de papelaria, como car-
tolina, folha de papel A4, lapis e canetas, os quais serdo solicitados
aos centros da universidade, ao qual o projeto do curso estara vin-
culado.

No udltimo moédulo do curso serd realizada uma avaliacao
do mesmo, onde os participantes poderao escrever ou falar sobre
a vivéncia do curso, as contribui¢des do mesmo para sua formagao
e as oportunidades de melhoria para cursos futuros. Como finali-
zacdo do curso, serd desenvolvido um seminario, de aproximada-
mente 8h, que verse sobre a tematica do trabalho infantil e que
possa ter um alcance mais abrangente, aberto a estudantes e pro-
fissionais da area, onde haja espaco para que os participantes do
curso apresentem sua experiéncia acerca do mesmo.

Para realizacdo do seminario de encerramento do curso de
formacao, buscar-se-a a parceria com institui¢cdes parceiras, como
FEPETI, CEREST e Secretarias Municipais e Estadual de Saude

(SMS), para que possam ser articulados o espago para realizacao
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do mesmo e os recursos materiais e financeiros para custear a
vinda dos palestrantes e alimentag¢do dos participantes.

Durante todo o processo de desenvolvimento do curso de
formacdo, serdo realizadas reunides semanais com toda a equipe
para planejamento das atividades, sistematiza¢do, organizacao e

andlise dos médulos apresentados.

Algumas consideracdes

Diante do exposto, espera-se com esse projeto de interven-
¢do, fomentar a discussao sobre o trabalho infantil e as conse-
quéncias fisicas, sociais, psicologicas e econdmicas deste no con-
texto da formacdo universitaria, por meio da capacitacao de futu-
ros profissionais da area de saude com estratégias tedrico-
metodologicas para o enfrentamento ao trabalho infantil em seus
respectivos locais de trabalho.

Além disso, ressalta-se a importancia de a universidade,
por meio de atividades de pesquisa, ensino e extensao, contribuir
com a formacgdo de futuros profissionais da area de saude tendo
em vista uma atuagdo voltada para garantia de direitos das crian-

¢as e adolescentes.
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CAPITULO 8

TRABALHO INFANTIL E POLITICA DE SAUDE: UMA
PROPOSTA DE INTERVENCAO COM PROFISSIONAIS DA
ATENCAOQ BASICA

EDNA FERREIRA CAVALCANTE
NADYA GOMES NUNES

LUCIANA ASSIS DA SILVA
REBECA KELLY GOMES DA SILVA

Introduc¢ao

Este capitulo tem como finalidade apresentar uma propos-
ta de intervencdo pela politica de saiide no que diz respeito ao
enfrentamento ao trabalho infantil. Este projeto social é fruto do
Curso de Capacitacdo sobre “O Enfrentamento ao Trabalho Infantil
pela Politica de Saude”, o qual foi realizado, em 2018, na Universi-
dade Federal da Paraiba, na modalidade de extensao, pelo Ntcleo
de Pesquisas e Estudos sobre o Desenvolvimento da Infancia e

Adolescéncia”.
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A partir das discussOes, durante a realizacao do referido
projeto de extensao, percebemos que os profissionais da politica
de saude nao se identificam como protagonistas no enfrentamento
dessa questao social. Portanto, nosso projeto se dara com os pro-
fissionais de saude da atencdo basica do territério do Distrito Sa-
nitario V, do municipio de Jodo Pessoa, a fim de sensibiliza-los

quanto ao enfrentamento ao trabalho infantil.

Contextualizacdo do Distrito Sanitario V: consideragdes sobre

as diferencas territoriais

Jodo Pessoa se divide em cinco distritos sanitarios: Distrito
Sanitario I, Distrito Sanitario I, Distrito Sanitario III, Distrito Sani-
tario IV e Distrito Sanitario V. Essa forma de demarcacgao auxilia a
organizacdo e administracdo da Rede de Atengdo a Saude (RAS),
com o intuito de facilitar o acesso da populagdo aos servigos ofer-
tados. Vamos abordar neste trabalho o Distrito Sanitario V, por ser
em cobertura o menor.

De todos os distritos sanitarios de Jodo Pessoa, o Distrito
Sanitario V é em territorio o mais amplo, no entanto, ndo ultrapas-
sa 30% de cobertura de Atenc¢do Basica. Possui 23 Equipes de Sa-
ude da Familia distribuidas em 18 prédios: Unidade de Satde da
Familia (USF) Agua Fria, USF Altiplano I e II, USF Bancérios/Aldeia
SOS, USF Bessa I e II, USF Castelo Branco I, USF Cidade Recreio,
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USF Eucaliptos, USF Jardim Miramar I, USF Penha, USF Padre Hil-
don Bandeira, USF Tito Silva, USF Timbé I, USF Timb6 II, USF Tor-
re I, USF Torre II e III, USF Sao José Integrada (I, II, III e IV), USF
Sao Rafael, USF Santa Clara Integrada (Castelo Branco II e III). O
Distrito conta ainda com a Unidade de Saude das Praias: a USF
Maria Luiza Targino, e a USF Bessa, as quais atendem os usuarios
descobertos da Atencao Basica. O Distrito Sanitario V tem uma
quantidade menor de profissionais sob sua administracao.

E notavel a diversidade socioecondmica de abrangéncia
territorial pelo Distrito V, abrangendo desde a classe média alta a
classe baixa, o que resulta em peculiaridades territoriais, pois nao
ha como comparar o Bairro Sdo José com a Comunidade Sdo Rafa-
el no Castelo Branco, ou com a Comunidade dos Eucaliptos do
Bairro dos Bancarios, tampouco esta ultima com a Comunidade do
Timbo6 no mesmo bairro. Suas demandas siao diferentes e, nesse
sentido, cada uma dessas comunidades necessita de acdes especi-

ficas, impossibilitando haver apenas um projeto de intervencao.

Trabalho infantil e suas implica¢cdes para o desenvolvimento

de criancas e adolescentes trabalhadoras

O que se configura como trabalho infantil? O que os dispo-
sitivos legislativos repercutem sobre tal questao? Segundo o arti-

go 60 do Estatuto da Crian¢a e do Adolescente (BRASIL, 1990), Lei
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n? 8.069, é proibida qualquer atividade com fins de trabalho que
envolva criangas e adolescentes na faixa etaria até 16 anos de ida-
de, exceto a partir de 14 anos na condicao de aprendiz. Alberto
(2007) discute que o trabalho infantil esta relacionado a obtencao
de lucro através da realizacdo de atividade (laboral), quer seja
através de pagamento em espécie ou em algo do género que o tra-
balhador e a trabalhadora precoce fazem.

Sobre as implicagdes do trabalho infantil, Alberto (2007)
apresenta que criancas e adolescentes sdo expostos a locais insa-
lubres e inadequados a sua condi¢do peculiar de pessoas em de-
senvolvimento, ocasionando total desprotecdo para estas, o que
pode ocasionar diversas implicagdes psicossociais, sendo exem-
plos: baixa autoestima, adultizacao precoce, baixa escolaridade e
defasagem série-idade. Paganini (2014) revela implicagdes para o
campo da saude dos trabalhadores precoces, apresentando as
condicdes de riscos e os acidentes de trabalho (ex.: fraturas, am-
putacoes, ferimentos cortantes e queimaduras), alguns inclusive
irreversiveis.

Nesse sentido, enquanto o trabalho infantil for considerado
como algo essencial na sociedade, a desigualdade de classes conti-
nuara a ser reproduzida e aquele que tiver melhor qualidade de
vida ndo sera o que trabalhou desde cedo, mas inevitavelmente
aquele que desfrutou da educagdo, do lazer, enfim, do direito de

ser crianca e adolescente (PAGANINI, 2014).
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O papel da politica de saude no enfrentamento ao trabalho

infantil

Ha uma invisibilidade sobre esta tematica no campo da po-
litica de saude, resultando em atendimentos focados nos proble-
mas de saude imediatos, o que dificulta a investigacao e notifica-
¢do de possiveis casos de trabalho infantil (ROCHA, 2017). E, ape-
sar da existéncia de planos - nacional e estaduais - voltados para o
enfrentamento ao trabalho infantil, a pratica como profissionais
de saude na atencdo basica nos tem mostrado que a politica de
saude ndo apresenta projetos ou estratégias concretas de enfren-
tamento a esta questao social, visto que na concepg¢do dos traba-
lhadores da sauide essa seria uma demanda da assisténcia social.

Portanto, o grande desafio é fomentar essa discussdao no
ambito da saude publica, orientar e sensibilizar os profissionais
dessa area sobre esta tematica, como também, inseri-los na rede
de protecdao como protagonistas empoderados no combate ao tra-
balho infantil, visto que a saiide das criancas e adolescentes se
constitui como um elemento importante para sensibilizar as fami-
lias contra o trabalho infantil. Os profissionais de saide devem
reconhecer a necessidade da notificacdo compulséria em casos de
trabalho infantil, a fim de que sejam tracadas outras estratégias
em parceria com as demais politicas (FORUM NACIONAL DE PRE-
VENCAO E ERRADICACAO DO TRABALHO INFANTIL, 2014).
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Somos noés: a importancia da rede no enfrentamento ao tra-

balho infantil

No que diz respeito a protecdo integral de criancas, adoles-
centes e jovens, a Constituicdo Federal em seu artigo 227 (BRASIL,

1988) assegura:

E dever da familia, da sociedade, e do Estado assegu-
rar a crianca, ao adolescente e ao jovem, com absolu-
ta prioridade, o direito a vida, a sauide, a alimentacao,
a educacdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia
familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de
toda forma de negligéncia, discriminacdo, explora-
¢do, violéncia, crueldade e opressao.

Quando a crianca e o0 adolescente tém assegurado seu direi-
to de desenvolvimento pleno, de acordo com a especificidade de
faixa etaria, podemos refletir que estes estao protegidos do traba-
lho infantil. Entretanto, para tal convic¢do é imprescindivel o tra-
balho em rede de politicas publicas.

O trabalho intersetorial permite uma articulacdo entre as
politicas publicas através de projetos e agdes conjuntas com o ob-
jetivo principal de enfrentamento da questdo social. Desse modo,
para avanc¢ar mais na questao do trabalho infantil, a rede de pro-
tecdo precisa estar bem articulada a fim de proteger as familias

em situacdo de vulnerabilidade social (CUSTODIO; SILVA, 2014).
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Considerando a importancia da tematica no campo da sau-
de, conforme aponta a literatura e a pratica enquanto profissio-
nais dessa area, temos como objetivo geral sensibilizar os profis-
sionais da atencdo basica do Distrito V de Joao Pessoa para o en-
frentamento ao trabalho infantil, o que pode ser alcangado pelos
objetivos especificos de: dialogar com os profissionais sobre o
trabalho infantil e suas piores formas; orientar a importancia das
notificagdes a respeito do trabalho infantil; apresentar a rede de
protecao para sensibilizacdo do trabalho intersetorial; identificar,
junto com os profissionais, parceiros dentro do territério para o

enfrentamento ao trabalho infantil.

Metodologia

O projeto de intervencdo ocorrera quinzenalmente, duran-
te cinco (5) meses, no Distrito Sanitario V, em Joao Pessoa. Conta-
ra com a participagdo de um profissional por equipe, ou seja, serao
23 profissionais que participardao do projeto e estes terdo a in-
cumbéncia de desempenhar o papel de multiplicadores nas equi-
pes que integram, a fim de que, ao final do projeto, estejam aptos a
realizar um plano de acdo de enfrentamento ao trabalho infantil
em sua comunidade, junto com os profissionais que compdem as
suas respectivas unidades de trabalho. Diretamente, 23 profissio-

nais serdo alcancados pelo projeto; indiretamente, todos os pro-
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fissionais que integram o Distrito Sanitario V serdo alcancados,
totalizado 550 profissionais, além dos moradores das comunida-
des que compdem o referido distrito.

A divulgacao do projeto sera realizada através de convite-
oficio aos gerentes de saide das equipes de sadde, cuja interven-
cdo sera realizada pela prépria geréncia do referido distrito, em
parceira com o Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF), Centro
de Referéncia em Saude do Trabalhador (CEREST), Conselho Tute-
lar, Ministério Publico do Trabalho (MPT), Férum Estadual de
Prevencdo e Erradicacao do Trabalho Infantil e Protecdo ao Traba-
lhador Adolescente (FEPETI/PB), Centro de Referéncia Especiali-
zado de Assisténcia Social (CREAS) e outras instituicdes do pro-
prio territério que atuam na garantia dos direitos de criangas e
adolescentes.

No que diz respeito aos recursos necessarios para a reali-
zac¢do da intervencdo, além do recurso humano (equipe de parcei-
ros citados anteriormente), alguns materiais também serao neces-
sarios, a exemplo de: sala com cadeiras e recursos didaticos, tais
como datashow, computador, documentarios e materiais como
extensdo, cartolinas, canetas e papel oficio. Sdo propostos 10 en-
contros, nas quintas-feiras, sendo o horario de 08h as 11h, totali-
zando ao final da intervencdo um certificado de 30 horas para os
profissionais que participarem do projeto. A seguir, os objetivos e

a metodologia proposta para cada encontro:
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e 1°encontro: Apresentar o projeto em uma roda de dialogo
sobre a compreensao dos profissionais acerca do trabalho
infantil. A equipe coordenadora ira apresentar o projeto
usando como ferramenta slides e ap0s a exposicdo sera fei-
ta uma roda de dialogo sobre a compreensao dos profissio-
nais em relacdo ao tema abordado. Durante a roda de dia-
logo cada profissional ira apresentar em uma frase o que
entende por trabalho infantil. Depois da apresentacdo das
frases, a coordenacdo dara continuidade ao encontro com a
discussao sobre a importancia de debater este tema na
area da saude.

e 2° encontro: Discutir sobre trabalho infantil e suas piores
formas a luz das legislagdes. Para alcangar este objetivo, se-
ra fomentada a discussdo sobre o trabalho infantil a luz da
exposicao da literatura e da legislacdao que trate da temati-
ca, por meio de uma aula expositiva e de um estudo de caso
sobre a tematica. Para este encontro, sera convidado um
representante do MPT para expor o tema e facilitar a dis-
cussao.

e 32encontro: Discutir as implicagdes sobre o trabalho infan-
til para o desenvolvimento dos trabalhadores precoces
através da apresentacdo do curta-metragem “Vida Maria”
(2006). Este curta - produzido por Marcio Ramos - retrata,

através do género animacao, a historia de Maria José, uma
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menina que foi trabalhadora infantil doméstica e foi esco-
lhido para ser debatido no encontro por tornar possivel a
discussao sobre as implicacdes do trabalho precoce. Assim,
sera convidado um facilitador do Ntcleo de Pesquisas e Es-
tudos sobre o Desenvolvimento da Infancia e da Adoles-
céncia (NUPEDIA) para potencializar o encontro.

e 49 encontro: Apresentar a ficha de notificacdo do Sistema
de Informagdo de Agravos de Notificagdo (SINAN). Sera
convidado um profissional do CEREST para facilitar este
encontro. Apdés a exposicao da ficha e de como deve ser
preenchida, a turma serd dividida em cinco grupos para
discussao de casos sobre trabalho infantil e deverao discu-
tir como fardo o preenchimento da ficha para o caso de que
o grupo ficou responsavel. Apos isso, havera um debate
com a exposicao dos resultados.

e 52 e 62 encontros: Propor um debate sobre os territorios
do Distrito V e suas principais demandas em relagdo ao
trabalho infantil. Este encontro sera facilitado por um pro-
fissional indicado pela geréncia do Distrito Sanitario V. Os
profissionais participantes do projeto irdo apresentar as
principais demandas de trabalho infantil a partir da reali-
dade de cada area territorial, com o objetivo de mapear o
territorio para futuras acdes de enfrentamento. A turma

sera dividida em cinco grupos e devera elencar, em cada
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grupo formado, os casos de trabalho infantil que ja realiza-
ram atendimento, discutir os principais desafios enfrenta-
dos em cada equipe sobre esta demanda e as possiveis
formas de superar os desafios vivenciados. Depois, serao
expostos os resultados de cada debate. Serdo necessarios
dois encontros para a realizacao desta atividade.

e 792 e 82 encontros: Mapear as areas dos territérios do Dis-
trito V em que tenha possibilidade de existir trabalho in-
fantil. Para este encontro, um profissional indicado pela ge-
réncia do Distrito Sanitario V sera convidado para facilitar
0 mapeamento. A proposta é que sejam confeccionados
mapas feitos em cartolinas, a fim de dar visibilidade ao ter-
ritério do Distrito V e sinalizar areas onde ha trabalho in-
fantil. Para a confeccdo dos mapas, seguira a divisdao de
grupos dos encontros anteriores. Serdo necessarios dois
encontros para a realiza¢do do trabalho.

e 9%2encontro: Sensibilizar os profissionais para potencializar
uma atuacdo em rede, no proprio territério, de protecao de
criangas e adolescentes. Este encontro serd facilitado por
um representante do FEPETI/PB, o qual fara a exposicao
sobre a atua¢do em rede no municipio e auxiliara os profis-
sionais a vislumbrarem a potencialidade de uma atuacao
dessa forma. Os profissionais deverdo realizar um novo

mapeamento, sendo que neste, deverdo elencar parceiros
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no territério e discutir, junto com o representante do
FEPETI/PB, formas de articulagdo e mobilizacdo para uma
atuacdo em rede voltada para o enfrentamento ao trabalho
infantil.

e 102 encontro: Discutir a construcao de projeto de interven-
¢do e propor a realizacdo de um plano de a¢do para cada

multiplicador fomentar com suas préprias equipes.

Consideracoes finais

A escolha do Distrito Sanitario V para iniciar uma capacita-
¢do voltada para o enfrentamento ao trabalho infantil no ambito
da saude foi pensando em trazer os profissionais para que eles,
em conjunto com suas equipes, possam avaliar seu territorio e
participar ativamente da construgdo de um projeto de intervengao
voltado para o tema em questdo, levando em consideragdo que
cada comunidade tem suas peculiaridades, potencialidades e suas
fragilidades sdo melhores conhecidas pela equipe que a acompa-
nha. Dessa forma, quem melhor para construir e conduzir um pro-
jeto que venha a reforgar a necessidade de uma infancia saudavel?

Um desafio é o papel dos profissionais que atuardao como
multiplicadores, pois devem estar motivados para assim dar con-
tinuidade ao projeto com suas respectivas equipes, visando tam-

bém possibilitar a participacdo da comunidade nas estratégias a
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serem desenvolvidas com a finalidade de enfrentar o trabalho in-

fantil.
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CAPITULO 9

A INFORMAGAOQ COMO FERRAMENTA DE COMBATE AQ
TRABALHO INFANTIL

ARLINDA DA COSTA SOARES SILVA

LISE EMILY BARBOSA MIRANDA DE ARAUJO
REBECA MARIA DE MELO VILAR DE CARVALHO
ViTORIA REGIA CESARIO DA SILVA

MARIA SENHARINHA SOARES RAMALHO

Por meio do curso de Extensdo: “Enfrentamento ao Traba-
lho Infantil pela Politica de Satide” compreendemos a importancia
de realizar um trabalho articulado e integrado com a familia, a
comunidade escolar e a Rede de Protecdo de Criancas e Adoles-
centes, no sentido de prevenir e enfrentar o trabalho infantil.

No Brasil, permeia-se a protec¢do a infancia e a adolescéncia
no artigo 227 da Constituicdo, que reconhece esse grupo societa-
rio como sujeitos de direitos e o Estatuto da Crianca e do Adoles-
cente (ECA) que colocou a familia, o Estado e a sociedade como
agentes fundamentais no que diz respeito a protecdo dos direitos

deste grupo, bem como devendo trata-los como prioridade, garan-
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tindo o acesso a saude, a educagdo, ao lazer, a cultura, entre ou-
tros, além de manté-los a salvo de toda forma de negligéncia, ex-
ploragdo, violéncia, crueldade e opressdo (BRASIL, 1988; BRASIL,
1990).

Na sociedade contemporanea capitalista, o trabalho infantil
assume um carater explorador e predatério, que visa, dentre ou-
tros aspectos, baratear a mao de obra, sendo caracterizado como
uma das tantas violéncias sociais e que vai de encontro quando se
trata da prote¢do da infancia, ja que impede o bom desenvolvi-
mento infantil.

Trabalho infantil é compreendido como toda forma de tra-
balho exercido por criancas e adolescentes com idade minima
abaixo da permitida em lei. O III Plano Nacional de Prevencao e
Erradicacdo do Trabalho Infantil e Prote¢do ao Adolescente Traba-

lhador (2019-2022) estabelece o conceito de trabalho infantil:

O termo “trabalho infantil” refere-se as atividades
econdmicas e/ou atividades de sobrevivéncia, com
ou sem finalidade de lucro, remuneradas ou nio, rea-
lizadas por criangas ou adolescentes em idade inferi-
or a 16 (dezesseis) anos, ressalvada a condicdo de
aprendiz a partir dos 14 (quatorze) anos, indepen-
dentemente da sua condicdo ocupacional. Destaca-se
que toda atividade realizada por adolescente traba-
lhador, que, por sua natureza ou pelas circunstancias
em que é executada, possa prejudicar o seu desen-
volvimento fisico, psicoldgico, social e moral, se en-
quadra na definicdo de trabalho infantil e é proibida
para pessoas com idade abaixo de 18 (dezoito) anos
(BRASIL, 2018, p. 6).
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O Brasil foi reconhecido como um dos paises que mais
avang¢ou na reduc¢do do trabalho infantil, no entanto, esse proble-
ma ainda persiste em todas as regioes do pais. Segundo o III Plano

Nacional:

No Brasil, em 2016, segundo dados da PNAD Conti-
nua, de um total de 40,1 milhdes de criangas e ado-
lescentes de 5 a 17 anos, 1,8 milhdo estavam no mer-
cado de trabalho. Isso significa dizer que a taxa de
trabalho infantil no Brasil, em 2016, era de 4,6%. Po-
rém, considerando a “producio para o proprio con-
sumo”, 716 mil criancas de 5 a 17 anos também rea-
lizaram trabalhos. Destaca-se que, [..] 2 milhdes e
390 mil criancas aproximadamente estavam no mer-
cado de trabalho, o que implica uma taxa de trabalho
infantil de 5,96% (BRASIL, 2018, p. 12).

Ainda visando erradicar o trabalho infantil, foi sancionado
em 12 de junho de 2008, o Decreto n? 6.481, que regulamenta a
lista das Piores Formas de Trabalho Infantil - Lista TIP, que além
de esclarecer sobre os provaveis riscos ocupacionais e a saude,
também lista a classificacdo de atividades, locais e trabalhos pre-
judiciais a sadde, a seguranga e a moral de criancas e adolescentes.
Com relacdo a saude de criancas e adolescentes que trabalham, o
Relatério dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) -

Trabalho Infantil nos ODS, sinalizou que:

A Vigilancia em Sadde do Trabalhador, area do Mi-
nistério da Saude, aponta algumas caracteristicas de
criancas e adolescentes que sido incompativeis com o
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trabalho fora da idade adequada. Seu sistema osteo-
muscular ndo é completamente desenvolvido, o que
propicia deformagdes 6sseas e dor na coluna verte-
bral. No sistema respiratério, sua ventilagao pulmo-
nar é reduzida, causando maior absorc¢io de subs-
tancias toxicas. A visdo periférica é menor, provo-
cando mais acidentes de trabalho, e hd maior sensi-
bilidade ao ruido, causando doeng¢as como Perda Au-
ditiva Induzida por Ruido (Pair). Tais caracteristicas
corroboram a proibi¢do do trabalho infantil, que
compromete a saude e pde em risco a vida de meni-
nas e meninos. O Sistema Nacional de Agravos de
Notificacdo (Sinan), do Ministério da Sadde (MS),
contabiliza a morte por acidentes de trabalho de 196
criancas e adolescentes, de 5 a 17 anos, entre 2007 e
2016. [..] Ja os acidentes de trabalho vitimaram
21.554 meninas e meninos de 5 a 17 anos ao longo
dos ultimos 10 anos (2007-2016) (MPT; FNPETI,
2017, p. 26).

A questdo do trabalho infantil se correlaciona diretamente
com a situagdo de sadde desse grupo, bem como com a atengdo a
saude das populagdes, especialmente no que se refere ao campo
da sadde do trabalhador. Nesse aspecto, a Portaria n?® 777/2004
define no Art. 12, § 12 - IV, que acidentes de trabalho com criangas
e adolescentes é um agravo a saude do trabalhador, tendo, portan-
to, sua notificacao de carater compulsoério, assim como a Portaria
n? 1.823 (BRASIL, 2012), que define como uma agao de saude do
trabalhador, na aten¢do primaria em saude, a inclusdo como prio-
ridade de maior vulnerabilidade a situacao de criancas e adoles-

centes trabalhando.
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Art. 72 A Politica Nacional de Satide do Trabalhador e
da Trabalhadora devera contemplar todos os traba-
lhadores priorizando, entretanto, pessoas e grupos
em situacdo de maior vulnerabilidade, como aqueles
inseridos em atividades ou em relagdes informais e
precarias de trabalho, em atividades de maior risco
para a saude, submetidos a formas nocivas de dis-
criminagdo, ou ao trabalho infantil, na perspectiva de
superar desigualdades sociais e de satde e de buscar
a equidade na atencdo. Paragrafo Uinico. As pessoas e
os grupos vulneraveis de que trata o "caput" devem
ser identificados e definidos a partir da anélise da si-
tuacdo de saude local e regional e da discussdo com a
comunidade, trabalhadores e outros atores sociais
de interesse a saude dos trabalhadores, consideran-
do-se suas especificidades e singularidades culturais
e sociais (BRASIL, 2012).

Para pesquisadores, os efeitos nocivos da entrada precoce
no trabalho para o desenvolvimento integral da crianca e do
adolescente, entre tantos, pode-se destacar: fracasso, evasdo e
baixa escolaridade, exposicdo a acidentes fisicos, queimaduras,
alergias; danos fisicos, 6sseos e musculares provenientes de ma
postura, esforgos excessivos e movimentos repetitivos; timidez,
tristezas, panico, baixa qualificacdo profissional (ALBERTO;
SANTOS, 2011; SOUSA; ALBERTO, 2008; PRIORI, 2013; RIZZIN],
2013).

Ainda, o mesmo relatério “Trabalho Infantil nos ODS”

enfatiza:

0 trabalho infantil é um dos fatores de exclusio e de
atraso escolar. Todavia, a educacdo é uma das estra-
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tégias mais exitosas para o seu enfrentamento. Isto
indica a urgéncia de se priorizar politicas educacio-
nais capazes de ampliar a oferta e a qualidade do en-
sino, sobretudo para aqueles meninos e meninas em
maior perfil de vulnerabilidade e, portanto, de in-
gresso no mercado de trabalho fora da idade ade-
quada (MPT; FNPETI, 2017, p. 54).

A escola é um espaco de encontro de adolescentes e jovens,
onde ocorrem experiéncias de convivéncia entre educadores, alu-
nos, pais e funcionarios. A comunidade escolar, em seu contexto
sociocultural, vivencia o desenvolvimento das praticas pedagogi-
cas a partir de politicas publicas.

Entdo, com a finalidade de contribuir para a formacao inte-
gral dos estudantes da rede publica de educacgao basica, foi institu-
ido o Programa Saude na Escola (PSE) pelo Decreto n? 6.286, de
05 de dezembro de 2007. O Programa é uma politica intersetorial
da Saude e Educacao, e se constitui com uma estratégia para a in-
tegracdo e a articulacdo permanente entre as politicas e acdes de
educacao e de saude, com a participacdo da comunidade escolar,
envolvendo as equipes de saude da familia e da educagdo basica

(BRASIL, 2007). O Artigo 29 coloca os objetivos do PSE:

[ - promover a satde e a cultura da paz, refor¢ando a
prevencio de agravos a saude, bem como fortalecer
a relagdo entre as redes publicas de saide e de edu-
cacdo; II - articular as agdes do Sistema Unico de Sa-
ude - SUS as acdes das redes de educagdo basica pu-
blica, de forma a ampliar o alcance e o impacto de
suas agoes relativas aos estudantes e suas familias,
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otimizando a utiliza¢do dos espacgos, equipamentos e
recursos disponiveis; III - contribuir para a constitui-
¢do de condicbes para a formacdo integral de edu-
candos; 1V - contribuir para a construcdo de sistema
de atencgido social, com foco na promog¢ado da cidada-
nia e nos direitos humanos; V - fortalecer o enfren-
tamento das vulnerabilidades, no campo da saude,
que possam comprometer o pleno desenvolvimento
escolar; VI - promover a comunicagido entre escolas e
unidades de saude, assegurando a troca de informa-
¢des sobre as condicdes de satide dos estudantes; e
VII - fortalecer a participagdo comunitaria nas politi-
cas de educac¢do basica e saude, nos trés niveis de
governo (BRASIL, 2007).

Para que o Programa alcance os resultados esperados, o
planejamento das agbes devera considerar: o contexto escolar e
social, o diagnéstico local em satide do escolar e a capacidade ope-
rativa em sadde do escolar.

Diante do que foi exposto, e de uma roda de diadlogo entre
os participantes do curso de extensao, surgiu a ideia do presente
projeto de intervencao, ja que a roda de didlogo despertou para a
possibilidade de implementacao de um projeto, dentro das ativi-
dades do Programa Saude na Escola em parceria com as equipes
de Saude da Familia, mais especialmente a equipe que é composta
por profissionais dos Distritos Sanitarios I e III.

Entre esses membros se encontram: dentista, assistente
social e agente comunitario de saude, que integram o PSE, onde ja
se desenvolve acompanhamento psicolégico, nutricional, pedagé-

gico e de saude da crianca e do adolescente. Varios temas sao
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abordados e colocados em pratica, como acompanhamento nutri-
cional e antropométrico, vida sexual e reprodutiva, higiene e cui-
dado com o corpo e com o meio ambiente, direitos da crianga e do
adolescente.

Tomamos por base a informac¢do como ferramenta estraté-
gica de combate ao trabalho infantil e decidimos realizar um ciclo
de palestras com a comunidade escolar, informando sobre os pre-
juizos do trabalho infantil na satide de criangas e adolescentes.
Assim, parte-se do objetivo geral de conscientizar a comunidade
escolar através da informacao acerca do que é trabalho infantil e
seus agravos para a saude da crianca e do adolescente. Como obje-
tivos especificos se buscara: identificar casos existentes de situa-
¢do de trabalho infantil; fazer as devidas intervenc¢des e realizar
ciclo de palestras proferidas por profissionais de saide e atores da
rede de protecdo para a comunidade escolar, sobre os prejuizos a
saude das criangas e adolescentes envolvidas em situacao de tra-

balho.

Relevancia do projeto de intervencao

O Projeto levara ao publico informagdes sobre o trabalho
infantil, enfatizando os prejuizos a saude e a educac¢do das crian-
cas e adolescentes, utilizando a comunicagdo como ferramenta

para combater o trabalho infantil. A proposta de intervenc¢do tem
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o potencial de possibilitar o empoderamento dos atores da comu-
nidade escolar (pais e responsaveis, discentes, docentes e demais
profissionais) acerca do exercicio de sua cidadania dentro de uma

perspectiva de garantia de direitos.

Metodologia

Para atingir os objetivos propostos, sera realizado um ciclo
de palestras, durante seis meses, com um encontro mensal. As
intervenc¢des serdo conduzidas por profissionais das equipes da
Unidade de Saide da Familia (USF), do Programa Satide na Escola,
das Ac¢oes Estratégicas do Programa de Erradicacdo do Trabalho
Infantil (AEPETI) e do Conselho Tutelar da Regido Sul.

Dentre os parceiros contatados para o ciclo de palestras,
estara a médica do Veneza VI, que falara sobre os prejuizos causa-
dos a saude do trabalhador infantil e os profissionais das Agdes
Estratégicas do Programa de Erradicacdao do Trabalho Infantil
(AEPETI), que abordarao sobre o que é trabalho infantil, suas pio-
res formas e as consequéncias e danos sociais e ao individuo, bem
como o Conselho Tutelar da Regido Sul que enfatizara os canais de
denuncia e como serdo feitos os encaminhamentos a Rede de Pro-
tecdo da Crianca e do Adolescente.

O desenvolvimento da intervencdo se dara em algumas

etapas: Inicialmente, a equipe da USF entrara em contato com a
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coordenacdo da escola para discutir sobre o projeto procurando
envolver as equipes de profissionais; o ciclo de palestras sera rea-
lizado com o corpo docente da escola na perspectiva de mobiliza-
lo sobre o que é trabalho infantil e os prejuizos a saude de crian-
cas e adolescente, bem como a sociedade. Em seguida, serdo reali-
zadas palestras com os pais e responsaveis, também buscando
informar sobre o que é trabalho infantil e os danos que causam a
saude fisica, mental e emocional das criangas, além de interferir
no seu desenvolvimento e perspectivas futuras. Em seguida, fare-
mos ciclos de palestras com os discentes na tentativa de conscien-
tiza-los sobre o que é trabalho infantil e os maleficios e prejuizos
para o individuo em sociedade.

Os recursos necessarios sao: datashow, notebook, caixa de
som, microfone e cadeiras. As atividades serio realizadas no audi-
torio da escola. A divulgacdo sera realizada através de comunicado
da direc¢do da escola.

Como publico-alvo, espera-se alcangar a comunidade esco-
lar da Escola Municipal Jodo Monteiro da Franca, localizada na
Rua Maria José Miranda do Amaral, Bairro Vieira Diniz, em Joao
Pessoa - Paraiba. A referida escola foi inaugurada em 16 de outu-
bro de 1991, por meio do Decreto de criacao n° 2.188, de 16 de
outubro de 1991, na Gestdo do entao prefeito municipal Damasio
Barbosa da Franca. Atualmente, conta com 1.064 (mil e sessenta e

quatro) alunos matriculados nos segmentos da educacao infantil,
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do ensino fundamental [ e II (1° ao 9° ano), nos turnos da manha e
tarde, e na educacao de jovens e adultos - EJA (Ciclos de alfabeti-
zacdo: I, II, III e IV), no turno da noite. Seu quadro de pessoal é
formado por uma gestora geral e trés gestoras adjuntas, além de
um corpo técnico composto por professores, supervisores, orien-
tadores, psicélogo escolar e funcionarios de apoio.

Desta forma, o projeto se dard com alunos do 8° e 92 anos,
com faixa etaria entre 14 e 17 anos. A escolha por essa escola foi
por ja existir uma articulagdo com a Unidade Basica de Saude
(USF) Vieira Diniz Integrada, que fica localizada na mesma rua da
escola, onde foi formada a equipe saude da familia do Jardim Ve-
neza V, no ano de 2003; entre os anos 2008 e 2009, o prédio pas-
sou por reforma, acontecendo assim a inauguracao da Unidade
Basica de Saude, do Jardim Veneza V.

A escola dispde de uma estrutura que facilitara o desenvol-
vimento do Projeto, uma vez que tem quadra poliesportiva onde
sdo realizadas as atividades com as criancas e adolescentes. A es-
cola também possui equipamentos audiovisuais que poderao ser

disponibilizados para essas atividades.

Consideracoes

Espera-se com esse projeto, sensibilizar a comunidade es-

colar sobre a importancia do combate ao trabalho infantil, impul-
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sionando a denuncia, bem como a notificacdo pela equipe do USF,
orientar acerca dos prejuizos causados a saude de criangas e ado-
lescentes envolvidos em situacdo de trabalho infantil. E importan-
te destacar a articulagdo com o Conselho Tutelar da Regido Sul,
que recebera as denuncias de trabalho infantil, formuladas a par-
tir do conhecimento dos alunos da escola que se sentirdo respon-
saveis por seus pares.

As maiores dificuldades poderao ser encontradas na baixa
adesao dos pais, responsaveis e alunos em participarem das pales-
tras, pouco interesse pelo tema abordado, disponibilidade de
tempo para as reunioes, envolvimento de toda a comunidade, es-
cassez de material de apoio, deslocamento dos profissionais. A
populacao sera incluida no processo dentro do Programa Saude
na Escola (PSE), em parceria com a saude, onde se pretende inclu-
ir toda a comunidade escolar, para juntos construir um dialogo
aberto e claro sobre a importancia do combate ao trabalho infan-

til, tendo como ferramenta a informacao.
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CAPITULO 10

CRIANCA E PARA VIVER NO LAR, E NAO SER “DO LAR"

GABRIELA FERNANDES ROCHA
MARYA IVANOSKA RIQUE DE AZEVEDO

Este projeto de intervencao é fruto de um projeto de exten-
sdo da Universidade Federal da Paraiba, em parceria com o Forum
Estadual de Prevencao e Erradicacdo do Trabalho Infantil e a Se-
cretaria Municipal de Saude. Diante da tese de doutorado “A Poli-
tica de Saude no enfrentamento ao trabalho precoce” (ROCHA,
2017), que comprovou certa “auséncia” da politica de saide no
enfrentamento ao trabalho infantil, o projeto de extensao foi pro-
posto visando discutir com os profissionais de saide sobre a im-
portancia da sua atuacao no enfrentamento e prepara-los para
esse enfrentamento através de cursos de capacitagao.

A partir desses cursos e das discussOes acerca da tematica,
propde-se um projeto de interven¢do na comunidade, visando
prevenir e enfrentar o trabalho infantil doméstico. Diante disso, o
objetivo do presente projeto é efetivar os direitos das criancas e

adolescentes por meio do enfrentamento ao Trabalho Infantil
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Doméstico (TID). A escolha do TID, se deu pelo fato de ser um dos
mais “naturalizados” e dificeis de ser combatido, além de ser o
mais comum na comunidade onde uma das autoras atua como
profissional da saude.

O TID é um dos mais comuns e menos enfrentado, pelo fato
de ser mascarado de “ajuda” na familia. Muitos meninos e meninas
assumem responsabilidades de adultos no cuidado da casa e de
irmdos menores. Outra dificuldade é o fato de ser dentro dos lares
e ndo ser facilmente visualizado.

0 Estatuto da Crianca e do Adolescente é muito claro quan-
do trata do trabalho precoce, no artigo 60: “é proibido qualquer
trabalho a menores de quatorze anos de idade, salvo na condigao
de aprendiz” (BRASIL, 1990). Além do Estatuto, existe um Plano
Nacional de Prevencdo e Erradicacao do Trabalho Infantil e Prote-
¢do ao Adolescente Trabalhador, que surge em meio as lutas de
combate ao trabalho precoce e foi elaborado para orientar a atua-
¢do dos profissionais das diversas politicas, na meta de combater
e erradicar a ocorréncia de trabalho precoce, visto que ainda havia
muito o que se caminhar nesse propésito. Esse Plano visa desen-
volver e inserir novas acdes que proporcionem a prevenc¢do e a
eliminacdo do trabalho precoce, como também nortear as inter-
vencoes realizadas pelas diversas instancias sociais envolvidas

(CONAETI, 2011).
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A Politica de Saude estd inserida nesse contexto de preven-
¢do e enfrentamento, porém, muitos profissionais nao tém clareza
disso, por acreditar que essas tematicas “sociais” sdo de responsa-
bilidade da politica de Assisténcia Social. No entanto, as Unidades
Basicas de Saude (UBS) e Unidades de Pronto Atendimento (UPA)
sdo as “portas de entrada” do SUS e lidam diretamente com crian-
cas e adolescentes trabalhadores e suas familias, podendo tratar
da tematica e prevenir sua incidéncia, inclusive porque o trabalho
infantil pode causar danos a saude.

Além de ser direta a relacao entre saude e trabalho, ha uma
politica especifica para tratar da tematica do trabalho precoce. A
Politica Nacional de Satide para a Erradicacao do Trabalho Infantil
e Protecdo ao Adolescente Trabalhador envolve a¢des educativas,
de vigilancia e de assisténcia, que contribuem para a prevengao e
identificacdo do trabalho precoce, apontando prioridades e pres-
tando atencdo integral a sadde de criangas e adolescentes. Dentre
essas agoes estao: (a) promover o conhecimento acerca do impac-
to do trabalho infantil sobre a saide; (b) monitorar a ocorréncia
do trabalho infantil e o impacto sobre a sadde; (c) organizar a
atencao integral a saude de criancas e adolescentes economica-
mente ativos; (d) capacitar recursos humanos da area da saude
(CONAETI, 2011).

De acordo com as recomendacgdes, cabe aos profissionais

de saude notificar as autoridades competentes quando ocorrer
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violacao dos direitos das criangas que estao em situagao de traba-
lho, ocasionando a retirada imediata de toda crianca e adolescente
que chegar ao atendimento de satide e se encontrar nessa situagdo
(BRASIL, 2009; BRASIL, 2005; BRASIL, 1990).

Uma grande dificuldade encontrada, segundo Rocha
(2017), é que os profissionais, os responsaveis pela efetivacdo da
politica de saude para a populagdo, desconhecem a existéncia das
diretrizes e ndo possuem formagdo para atuar na identificacao e
enfrentamento, uma vez que a politica se constitui como mante-
nedora do processo de desigualdade social. E apesar das orienta-
¢oes legais para o enfrentamento, o Estado nao da as ferramentas
para efetiva¢do da politica.

Além disso, o trabalho precoce € histérica e culturalmente
aceito, o que prejudica o desenvolvimento dessas crianc¢as e ado-
lescentes e dificulta o enfrentamento, pois os préprios profissio-
nais entendem essa insercao no trabalho como algo positivo e
formador. Principalmente o TID, que acaba sendo mascarado co-
mo ajuda e diz respeito ao ambito privado da vida das familias.

Lima e Almeida (2010) investigaram as concepgoes de
“trabalho infantil” para as criangas e suas familias, buscando en-
tender por que essas situacoes de trabalho precoce vao passando
de geracdo em geracdo. As autoras encontram que a nog¢do de
“trabalho” nao remete a um universo absolutamente homogéneo

de praticas, mas se define fundamentalmente por oposi¢cdo a uma
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categoria muito frequente nas entrevistas: a “ajuda”. O sentido
pratico, concreto do que significa trabalho é atravessado de con-
cepg¢oes familiares e sociais.

Segundo as autoras Lima e Almeida (2010), as criangas
tendem a definir trabalho apenas como atividades remuneradas,
ou seja, as atividades em que elas recebem algum tipo de paga-
mento em dinheiro, por exemplo, se uma crian¢a vende roupas na
loja da tia e no final a tia lhe da roupas, ela nao considera trabalho,
mas sim uma ajuda. Em relacao aos adultos, alguns afirmam que
as crian¢as ndo devem receber remuneracdo porque nao traba-
lham, mesmo que realizem as atividades domésticas, por exemplo,
estdo fazendo para ajudar a mae e para aprender como ser dona
de casa um dia, porém, ndo é considerado trabalho. Outras mulhe-
res adultas relacionam essas atividades como sendo de trabalho, e
afirmam que come¢aram bem novas (por volta de seis anos) a tra-
balhar tomando conta de criangas menores para receber roupas e
calcados como pagamento.

Marchi (2013) fez uma pesquisa acerca das representagoes
sociais sobre “escola”, “trabalho infantil” e os significados de “cri-
anca” e “infancia” junto a criancas e adolescentes do Programa de
Erradicacdo do Trabalho Infantil (PETI), na cidade de Blumenau-
SC. A autora observou que as criancas justificam o trabalho pela
necessidade de ajudar os pais. Um garoto de 11 anos, que fazia

trabalho doméstico, considera que é importante uma crianga
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“acima de 10 anos” trabalhar “[...] para ajudar o pai e a mae a pa-
gar a luz, para comprar as coisas para a casa” e também para aju-
dar a “comprar comida”.

Uma menina de 12 anos, que nao tinha luz nem agua enca-
nada em casa, afirmou que, se pudesse, trabalharia para “ajudar
mais a familia” e “[...] para colocar luz e agua [em casa] [..]”. Se-
gundo a autora, o trabalho infantil foi representado como “natu-
ral” e como “necessidade” que faz parte do sistema relacional de
ajuda e troca intrafamiliar. O trabalho infantil surge como uma das
formas da desigualdade social e, para as familias, surge como “ne-
cessidade” que cumpre duplo papel: auxilia no sustento do grupo
familiar e “educa” para a vida adulta. Portanto, percebe-se a ne-
cessidade de enfrentar o trabalho infantil considerando tanto os
meios legais como as condi¢des objetivas de vida que fazem com

que as familias justifiquem esse tipo de trabalho (MARCHI, 2013).

Intervencao proposta

Diante dessa problematica, a acdo proposta no presente
projeto é a realizacdo de palestras dialogadas e rodas de conversa
para conscientiza¢do das maes. A ideia dessa agao surgiu a partir
dos achados referentes ao enfrentamento ao trabalho precoce re-
sultante da tese de doutorado de uma das autoras e dos relatos e

vivéncias pessoais da outra autora, enquanto profissional da sau-
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de. As duas vivéncias e concep¢des demonstram a necessidade das
acoes de interveng¢do na comunidade.

A utilizacdao de palestras dialogadas e rodas de conversa
tem como objetivo a participacao dos individuos e comunidade
como sujeitos ativos, assim como esclarecer ddvidas e realizar
orientacdes acerca do tema desenvolvido, possibilitando a inte-
gracdo entre os usudrios e o compartilhamento de informacdes.
Estas metodologias instigam a troca de opinides, mesmo que di-
vergentes, motivando ao didlogo e evitando a permanéncia de du-
vidas (FIGUEIREDO; QUEIROZ, 2012).

Essas a¢des serdo realizadas em parceria com Centros de
Referéncia em Assisténcia Social (CRAS), Escolas, Centros de Refe-
réncia em Educacao Infantil (CREIS) e na proépria UBS onde uma
das autoras trabalha como profissional de sadde. Os interventores
serdo as duas autoras do presente projeto que formam a equipe.
Para proporcionar melhor exposicao e entendimento, serdo utili-
zados materiais didaticos como folders, cartazes, apostilas, entre
outros.

O publico-alvo serdo as maes ou responsaveis, visto que
elas mesmas alimentam esse tipo de trabalho por acreditar que é
formador para os filhos. E importante discutir a diferenca entre
ajuda e trabalho, por exemplo. As consequéncias do TID para a
saude dos filhos, as perspectivas de futuro, visto que também in-

terferem na questdo da escolaridade. Os temas das intervengoes
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estardo relacionados com a prevencao e erradicagdo do trabalho
infantil doméstico, que € o objetivo do projeto.

Em relacdo a quantidade de pessoas que se beneficiardo
com o projeto, ndo é possivel precisar exatamente quantas maes
irdo participar, mas, acredita-se que pelo menos quinze familias
podem ser beneficiadas, pois a intervencao sera proposta para até
15 mades (ou responsaveis) participarem, para que haja bom en-
tendimento e boa comunicacdo com os participantes, proporcio-
nando uma intera¢do qualificada. A proposta sera divulgada por
meio de panfletos, cartazes e Agentes Comunitarios de Sadde avi-
sando nas UBS e nas visitas domiciliares. Sera feito um levanta-
mento através da busca ativa para identificar quais familias viven-

ciam essa situacao de trabalho infantil doméstico.

Consideracgoes e limitacdes da intervencao

0 resultado esperado é a diminuicdo da incidéncia de tra-
balho infantil doméstico, visto que a intervencao proposta visa
prevenir a ocorréncia e erradicar os casos ja existentes de traba-
lho precoce doméstico. Porém, para atingir esse resultado, acredi-
ta-se que muitas dificuldades serao enfrentadas, tais como: falta
de envolvimento das mades para participarem; dificuldade de
conscientizar e discutir a temdtica do trabalho doméstico como

algo negativo para as criancas e adolescentes, visto que as pro-
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prias maes acham benéfico e educativo; falta de vaga nas CREIS
para que as maes possam deixar as criancas pequenas, ao invés de
deixar com os filhos mais velhos.

O contexto de pobreza em que estdo inseridas as familias
ou o discurso de que o trabalho retira as criancas e adolescentes
da marginalidade forja um discurso de justificacdo da insercao
precoce no trabalho, naturalizando-o, discurso que tanto serve
para negar os prejuizos e impactos psicossociais as criangas,
quanto afirmar a importancia do emprego delas pelos capitalistas.
Além da auséncia de enfrentamento e ferramentas para efetivacao
das acdes de combate, socialmente ha o reforgo para que essa mao
de obra continue fazendo parte do sistema, visto que é mais bara-

ta e facilita a exploragao da forga de trabalho.

Conclusao

0 enfrentamento ao trabalho precoce no ambito da atencao
integral a sadde de criancgas e adolescentes tem nos profissionais o
elemento efetivador das agdes, os recursos humanos que fazem a
politica funcionar. A Politica de Saude se efetiva por meio das
acoes realizadas nos 6rgaos que a representam, como a UBS, que
faz parte da atengdo basica, o Centro de Referéncia em Sadde do
Trabalhador (CEREST), que integra a média complexidade, e ou-

tros, e se objetiva por meio da atuacdo dos profissionais nos di-
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versos locais. Logo, a efetivacdo da Politica precisa se dar no ambi-
to do que define o SUS: intersetorial e integral. Porém, a Politica
de Saude ainda esta muito voltada para a prevencao e tratamento
de doencgas, ndo considerando a saude integral dos individuos, ndo
incluindo aspectos sociais da vida, como por exemplo o tipo de
trabalho realizado pelo individuo, que tem total relagdo com as-
pectos da sua saude.

0 trabalhador precoce nao é visto como tal, por isso ao in-
gressar na unidade de satde o atendimento é voltado para as do-
encas fisicas momentaneas, ndo sendo realizado nexo causal entre
trabalho e doenga, visto que essas criangas e adolescentes ndo sdo
percebidos como trabalhadores.

Os profissionais de saide relatam dificuldades como sobre-
carga de trabalho e medo de represalia da comunidade como mo-
tivo da “ndo atuagdo no enfrentamento” (ROCHA, 2017). Alguns
afirmam que ndo é responsabilidade da politica de saide atuar
nessas questdes porque seria do ambito da politica de assisténcia
social. Isso revela a necessidade de capacitacdo dos profissionais e
reordenamento da politica, para que eles tenham condicdes de
atuar no enfrentamento ao trabalho precoce e tenham clareza das
determinacdes das diretrizes.

No entanto, os dados revelaram que as formacgoes e capaci-
tacoes ofertadas ndo preparam o profissional para identificar o

trabalho precoce como violagdo de direito e exploracdo. Dai a im-
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portancia de pensar em interven¢ées mais pontuais e voltadas
efetivamente para a tematica em questdo. Foi por conta dessa “la-
cuna” que o curso de extensdo foi elaborado, com o objetivo de
capacitar os profissionais da saude publica.

Conforme observado nos resultados da pesquisa, a acao
dos profissionais inseridos na Politica ndo oportuniza o direito. A
Politica Publica é a acdo do Estado para a garantia de direitos, po-
rém, nao se constitui como tal, ndo garante a cultura do direito.
Ele ndo é garantido porque o Estado ndo visualiza e ndo oportuni-
za condi¢des favoraveis de desenvolvimento fisico, mental, moral,
espiritual e social. A Politica deveria ser uma ferramenta de efeti-
vacdo dos direitos, porém, assume o papel contrario de manuten-
¢do da desigualdade e vulnerabilidade (ROCHA, 2017).

Espera-se que apds o curso com os profissionais e a inter-
veng¢do proposta aqui, pensada pelos proprios profissionais que
fizeram o curso, o enfrentamento ao trabalho infantil ganhe forma
e aconteca de fato na pratica. Que os responsaveis sejam sensibili-
zados e impactados com as palestras e discussoes que estdo sendo
sugeridas, e, portanto, haja uma diminui¢ao da incidéncia de tra-
balho infantil doméstico. Além disso, as mdes (ou responsaveis)
que participarao do projeto de intervengdo poderdo disseminar as
informagdes com outras familias, proporcionando um real enfren-
tamento e até uma prevencdo do trabalho infantil, garantindo di-

reitos.
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CAPITULO 11

TRABALHO INFANTIL DOMESTICO EM UMA COMUNIDADE
DO MUNICIPIO DE JOA0 PESSOA: UMA PROPOSTA DE IN-
TERVENCAO

ANA IZABEL MELO

CLAUDIVANIA MARIA MOUZINHO
IVETE SANTOS DA SILVA

ROBERTO FERNANDES DA SILVA
HANA DE CASTRO DOURADO ALMEIDA

Introduc¢ao

O presente capitulo trata de uma proposta de intervencao
desenvolvida por profissionais da area da saide no ambito do
projeto de extensao “O Enfrentamento ao Trabalho Infantil pela
Politica de Saude”. A referida proposta tem como objetivo geral, o
enfrentamento ao trabalho infantil doméstico em uma comunida-
de do municipio de Jodo Pessoa.

Segundo Alberto (2013), a Organizagao Internacional do

Trabalho (OIT) conceitua trabalho infantil como toda atividade
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realizada por menores de 18 anos de idade. Essa pratica prejudica
o desenvolvimento fisico, emocional, social e intelectual de crian-
cas e adolescentes, pelo fato de estarem em pleno processo de
formacdo do seu ser (SILVA, 2013).

Relatos de trabalhos exercidos por criancas e adolescente
sdo remotos, seja no Brasil ou nos demais paises, e se reportam ao
periodo em que Portugal se encontrava em pleno desenvolvimen-
to nautico. Era comum, no periodo da escravidao, atribuir as cri-
ancas negras a tarefa de realizar determinados trabalhos estipu-
lados pelos adultos. A infancia era bastante reduzida e nao ultra-
passava os oito anos de idade (DOURADO; FERNANDEZ, 1999).

0 tempo passou e a realidade no que diz respeito a explo-
racdo do trabalho infantil ainda é muito presente e marcante na
nossa sociedade. Ao andar nas ruas, facilmente nos deparamos
com criancas e adolescentes trabalhando nas mais diversas ativi-
dades, a saber: vendedores nas ruas, olheiros de carro, pescadores
de marisco e catadores de siri-mole, engraxates, catadores de lixo,
ajudantes de mercadinho, feirantes, frentistas, limpadores de tu-
mulos em cemitério, entregadores de botijoes de gas de cozinha,
nas culturas do abacaxi, da cana-de-ag¢tcar e da acerola, no traba-
lho doméstico, na exploracdo sexual comercial, malabares etc.
(ALBERTO, 2013). As causas do trabalho infantil, segundo Alberto

(2013, p. 127), “sdo sociais, politicas e econdmicas. Tais como po-
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breza, cultura de naturalizac¢do, falta de politicas publicas e inefi-
cacia do Estado brasileiro”.

Quando se refere a educagdo, sao notérios os danos que o
trabalho infantil precoce acarreta a criangas e adolescentes. Eva-
sao escolar e baixo rendimento sdo frequentes e constituem gran-
de problema para suas vidas futuras. As criancas e adolescentes
que trabalham, por conta do cansago, exaustdo e esgotamento
mental, terminam, com o decorrer do tempo, comprometendo o
rendimento escolar. Devido ao baixo rendimento escolar, os pais,
muitas vezes, optam em retirar seus filhos da escola, chegando até
a ndo permitir o ingresso dos mesmos nas institui¢des de ensino e
procuram, acreditando ser o mais sensato, encaminha-los ao mer-
cado de trabalho, o mais cedo possivel (LOPES, 2014).

Um dos instrumentos marcantes na luta para eliminar o
trabalho infantil foi a Declaracao Universal dos Direitos da Crian-
¢a, lancada pela Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU), em 1959,
e a famosa Lei n? 8.069, de 1990, conhecida como Estatuto da Cri-
anca e do Adolescente (ECA), que garante as pessoas que se en-
contram na faixa etaria de 0 e 18 anos de idade um conjunto de
beneficios, como também estabelece a varias institui¢des, o com-
promisso e a responsabilidade para efetivacdo desses direitos,
dentre eles, o direito a ndo trabalhar (ALBERTO, 2013). Alberto
(2013, p. 128) menciona que:
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O ECA contempla uma série de artigos dentre os
quais destacam-se: O Art. 32 (assegura os direitos
fundamentais), o Art.42 (determina a Familia, o Es-
tado e a Sociedade como responsaveis por esses di-
reitos), o Art. 53 (assegura o direito a Educacdo), o
Art. 54 (determina que cabe ao Estado garantir e efe-
tivar o Direito a Educacdo), o Art. 55 (determina as
responsabilidades dos Pais para que se efetive o di-

reito a educacdo), o Art. 56 (determina as responsa-
bilidades dos Dirigentes dos Estabelecimentos de
Ensino Fundamental no papel de comunicar aos 6r-
gdos competentes, como o Conselho Tutelar, a viola-
¢do dos direitos da crianca e do/a adolescente), e os
Arts. 60 a 69 (proibem o trabalho infantil e estabele-
cem as condi¢bes para a profissionalizacdo do/a ado-
lescente).

O trabalho infantil doméstico é uma das atividades de tra-
balho que constam no Decreto n° 6.481 como uma das piores for-
mas de trabalho infantil (BRASIL, 2008). Essa atividade é exercida
por criangas e adolescentes menores de 16 anos que realizam to-
do tipo de trabalho nas casas de familias, sejam remunerados ou
ndo, e estdo sujeitos a longos periodos de trabalho. A naturaliza-
¢do e a invisibilidade desse oficio por parte da familia e da socie-
dade, na maioria das vezes, dificultam a atuacdo das politicas. Cri-
ancas e adolescentes tém suas infancias perdidas, crescimento,
desenvolvimento e aprendizagem comprometidos e negac¢do de
seus direitos (SILVA, 2013).

Uma das facetas do trabalho infantil doméstico, muito co-
mum nos dias atuais, é o cuidado de irmaos menores, reflexo da

impossibilidade dos pais de cuidar dos filhos, por ter que traba-
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lhar e/ou pela auséncia ou desconhecimento de servigos e pro-
gramas para inserir as criancas em atividades educativas, esporti-

vas e culturais. Segundo Silva (2013, p. 6),

A exploracdo do trabalho infantil doméstico confir-
ma a ideia de um trabalho sem valor que, neste caso,
sustenta-se por razdes ligadas a exclusdo social, a
pobreza, aos niveis de desigualdade social, a aspec-
tos culturais e ao mito da ajuda que estimula familias

a entregarem suas filhas para serem “ajudadas”
por pessoas estranhas na perspectiva de alcangarem
um futuro melhor. Esta se configura como uma das
diversas formas de violagdo de direitos de criangas e
adolescentes, diretamente ligada a questdo social e
estreitamente vinculada a pobreza e a miséria.

A Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD) re-
ferente ao ano de 2010 sobre trabalho infantil revela que o traba-
lho estd concentrado na faixa entre 16 e 17 anos de idade, hi a
predominancia do sexo masculino e em zona rural. O trabalho in-
fantil estd mais presente nas regides Nordeste e Sudeste do que
nas demais regioes do pais. A respeito da Paraiba, ha uma preva-
léncia de criangas entre 16 e 17 anos inseridas no trabalho infan-
til, também com prevaléncia dos meninos (20.077) sobre as meni-
nas (10.670) (IBGE, 2012).

A pesquisa ainda aponta que a faixa etaria de criangas que
nao frequentam a escola é entre 16 e 17 anos, e corresponde a
mesma faixa etdria das criancas que estdo inseridas no trabalho

infantil. A prevaléncia desse fendmeno é maior na area urbana e
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com criangas cuja cor da pele é preta ou parda. No que diz respei-
to ao trabalho infantil doméstico (TID), o contingente de criancas
inseridas nessa atividade pouco se alterou entre os anos de 2008,
com 19 milhdes de criangas, e 2011 com 18,5 milhdes. No estado
da Paraiba, dentre as criancas de 5 a 17 anos que trabalhavam,
40,2% realizavam afazeres domésticos (FNPETI, 2013).

Compreender toda a extensdo, todos os males, todas as
consequéncias do trabalho infantil doméstico, implica, necessari-
amente, maiores esforcos, investimentos em pesquisas, estudos e
producdao de conhecimento que permitam ter acesso a dados e
informacdes suficientes para inferir as premissas necessarias e
encaminhar discussoes, debates e sugestoes de combate ao traba-
lho infantil domeéstico (SILVA, 2013).

A comunidade deve atentar ao problema de maneira a pre-
servar os direitos das criancas e adolescentes e denunciar esta
pratica aos 6rgdos competentes. Vale salientar que politicas publi-
cas voltadas para esse publico devem ser efetivadas como forma
de coibir todo e qualquer tipo de trabalho infantil. Portanto, para
enfrentar e debelar o problema do trabalho infantil, é necessaria
uma vasta discussao da tematica em todos os espacgos, sobretudo,
a atuacao efetiva do Estado e da sociedade de modo geral (SILVA,
2013).

Diante dessas consideragdes, e como produto do Curso de

Extensdo sobre o Enfrentamento ao Trabalho Infantil pela Politica
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de Saude promovido pela UFPB, este projeto de intervencao foi
desenvolvido com vistas ao enfrentamento ao trabalho infantil
doméstico em uma comunidade do municipio de Jodo pessoa. A
motivacdo de trabalhar com essa tematica surgiu a partir do tra-
balho de um Agente Comunitario da Saude (ACS), que verificou em
sua regido um elevado numero de casos TID no territorio de Man-
dacaru.

Este projeto de intervencao tem como objetivo geral o en-
frentamento ao trabalho infantil doméstico em uma comunidade
do municipio de Jodo Pessoa. Como objetivos especificos preten-
de-se: identificar criancas e adolescentes inseridos no trabalho
infantil doméstico; sensibilizar as familias sobre o impacto do tra-
balho infantil doméstico; reunir profissionais da Equipe de Saude
da Familia para discutir sobre o tema trabalho infantil doméstico e
as formas de enfrentamento e inserir as familias nos projetos,

programas e servicos ofertados pelas Politicas Publicas.

Método

O publico-alvo da proposta de intervencdo sdo familias que
possuem criangas e adolescentes que exercem atividade de traba-
lho doméstico em um territorio de atuacao de uma Equipe de Sau-
de da Familia da cidade de Jodo Pessoa. Para alcangar os objetivos

do projeto, a identificacao de criancas e adolescentes inseridos no
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trabalho infantil sera feita por meio de visitas domiciliares reali-
zadas pelos profissionais da Equipe Satide da Familia formada por
médico, enfermeira, cirurgido dentista, ACS, técnica de enferma-
gem e auxiliar de saide bucal.

Serdo agendadas reunides com os profissionais da equipe
de sadde para discutir a problematica que se dard por meio da
explanac¢do do elevado numero de casos de trabalho infantil do-
méstico no territdrio identificado pelo ACS e as implicacdes na
saude de criangas e adolescentes, além das determinagdes legais
para notificacdo e enfrentamento.

0 passo seguinte sera a realizacdo de um mapeamento das
familias que possuem criangas e adolescentes que vivenciam essa
problematica e que poderao ser beneficiadas com o projeto. Pos-
teriormente, serdo feitos contatos com os assistentes sociais que
atuam no Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF) da rede do
municipio para contribuir com a intervencdo, ajudando na identi-
ficagdo dos casos de trabalho infantil, participando das visitas
domiciliares e providenciando encaminhamentos aos &rgaos
competentes.

As familias, nas quais forem identificados casos de trabalho
infantil, serdo encaminhadas aos diversos servigos ofertados pelas
politicas publicas de Educacao, Saude, Assisténcia Social, Esporte
e Cultura, Seguranca e Cidadania e serdo encaminhados, de acordo

com suas necessidades, em programas e servigos como: a inser¢ao
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de criangas de 6 meses a menores de 5 anos, em Centro de Refe-
réncia de Educac¢do Infantil (CREI); encaminhamento para inser-
cdo de criangas maiores de 5 anos, em escola de tempo integral;
insercdo em cursos de formacdo profissional para jovens e adul-
tos; e insercao das familias nos beneficios eventuais (Programa
Bolsa Familia na Saude, Programa Vale Gas, Programa Pao e Leite,
Auxilio Moradia, Auxilio Funeral e Sistema de Acompanhamento
da Gestante - SISPRENATAL).

Para tanto, serdo realizadas parcerias com a Secretaria de
Saude, Educacdo, Assisténcia Social e Organiza¢des ndo governa-
mentais (ONGs). Além das parcerias, para realizar as agdes serao
necessarios: profissionais, conhecimento, veiculo, espacgo fisico,
ficha de notificagdo, recurso financeiro, encaminhamentos, mate-
rial didatico e educativo, como cartilhas e jogos, meios de comuni-
cacao (radio/TV) e legislacao.

A sensibilizacdo das familias sobre o trabalho infantil sera
feita através de palestras e dindamicas nas salas de espera da uni-
dade de satde da familia (USF), todas as quartas-feiras com dura-
¢do de 30 minutos. Nos encontros serdo utilizados folhetos de
cordel retratando o ECA e teatro de bonecos que abordardo os
direitos das criangas e adolescentes, referentes a sadde da crianca
e saude do adolescente, infancia saudavel, relagdo familiar e, prin-
cipalmente, sobre o conceito, causas e as consequéncias do traba-

lho infantil.
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Além de palestras e dinamicas direcionadas as familias du-
rante o momento de espera de atendimento na unidade de satde,
os profissionais da equipe junto com os ACS realizarao visitas do-
miciliares e, posteriormente, serdao formados grupos de trabalho
para construcdo de Projeto Terapéutico Singular (PTS), na pers-
pectiva de elucidagao dos casos de trabalho infantil.

A divulgacdo da proposta de intervencdo sera realizada
através da midia falada e escrita como: radio comunitaria, TV,
igrejas e associa¢des de bairros. Estima-se que aproximadamente
70 familias serdo beneficiadas com as acdes do projeto. A duragdo
total do projeto sera de 2 anos e o monitoramento e avaliagdo
ocorrerdo, bimestralmente, através de questionarios aplicados as

criancas e as familias envolvidas.

Algumas consideracdes

Esperamos que os profissionais da Equipe de Saude e as
familias sejam sensibilizados e atuem no enfrentamento do pro-
blema de modo que as criancas e adolescentes sejam retirados da
situacdo do trabalho infantil e tenham os direitos preconizados no
ECA efetivados, como o direito a educacdo, alimentagdo, sadde,
lazer e ao 6cio, fundamentais ao desenvolvimento.

Algumas das dificuldades previstas para realiza¢do da in-

tervencdo sdo: dificuldade de parceria com a Educacdo; receio dos

SUMARIO ISBN 978-65-5608-046-8



Profissionais da Politica de Saide em Movimento | 172

profissionais de notificar os casos de trabalho infantil; dificuldade
de entendimento por parte das familias sobre o que é trabalho
infantil e seus males; falta de contrarreferéncia dos encaminha-
mentos realizados; escassez de recursos e pouco envolvimento
dos profissionais. A inclusdo da populacdo no processo ocorrera
através da conscientizacdo dos seus direitos e acesso aos benefi-
cios ofertados pelas politicas publicas e por meio da avaliagdo do

projeto.
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CAPITULO 12

VULNERABILIDADE E RISCO SOCIAL NO TRABALHO IN-
FANTOJUVENIL NA COLETA DE RESIDUOS SOLIDOS: UMA
PROPOSTA DE INTERVENCAO

DANYELLE CRUZ DE ARAUJO

JoAo SEBASTIAC DE ALMEIDA NETO
THAISY CRISTINA DA NOBREGA CARDOSO
NOEMIA SOARES BARBOSA LEAL

Introduc¢ao

A tematica do trabalho infantil ndo é recente; no entanto,
apesar das lutas constantes para erradica-lo, podemos observar
que ainda existe em nossa sociedade a cultura enraizada de que o
trabalho confere dignidade a quem o executa, fazendo com que
essa crenca popular naturalize a cultura do trabalho, independen-
temente dos sujeitos nele envolvidos, bem como do tipo de traba-
lho e das condi¢des sob as quais ele é desempenhado.

O Distrito Sanitario I da cidade de Jodo Pessoa - Paraiba

abrange bairros de grande vulnerabilidade e risco social e cuja
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populacdo tem baixo poder aquisitivo. A cobertura pelo referido
distrito alcanca os bairros de Cruz das Armas, Oitizeiro, Jaguaribe,
Alto do Mateus, Bairro das Industrias, Bairro dos Novais, Costa e
Silva, Jardim Veneza e Ernani Satiro, bem como suas comunidades.

Nesse cendrio, observa-se que muitas familias vivem em si-
tuacdo de privacdo material e desemprego, nao possuindo uma
fonte de renda fixa, o que as fazem procurar na coleta de residuos
solidos e na reciclagem, uma alternativa a sobrevivéncia e custeio
das necessidades basicas.

Por terem que acompanhar os pais ou responsaveis, ou
mesmo na busca para complementar a renda da familia, ¢ comum
presenciar criancas e adolescentes inseridos precocemente nessa
forma de trabalho. Também é comum ver que as pessoas tratam
com naturalidade essa forma de trabalho infantojuvenil, por vezes
até juntando materiais para ceder a essas criancas e adolescentes,
por acreditarem que estas, por estarem trabalhando desde cedo,
terdo menos possibilidades de envolvimento com a criminalidade.

Rocha (2017) problematiza o papel da politica de saide no
enfrentamento ao trabalho infantil, diante da amplitude de nor-
mativas, leis e portarias que asseguram seu papel na identificagao,
notificacdo e enfrentamento. Como exemplo, tem-se as Diretrizes
para atengdo integral a satde de criancas e adolescentes economi-
camente ativos (BRASIL, 2005), que trazem indica¢des de agdes

das distintas instancias do Sistema Unico de Satde para a atencio
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integral de criancas e adolescentes economicamente ativos; a No-
tificacao de acidentes do trabalho fatais, graves e com criangas e
adolescentes (BRASIL, 2006), que trata das recomendacdes e pa-
rametros para diagndstico, tratamento e prevencdo ante a suspei-
ta de agravos a saude relacionados ao trabalho e das Orientagdes
Técnicas para Gestdo do Programa de Erradicacdo do Trabalho
Infantil no Sistema Unico de Assisténcia Social (BRASIL, 2010),
que destaca o importante papel da politica de saude no enfrenta-
mento ao trabalho precoce, mediante articulagdes para efetivacao
dos direitos e garantia da atencdo integral a saude de criangas e
adolescentes em situacdo de trabalho.

Contudo, apesar do avang¢o normativo, Rocha (2017) cons-
tata a auséncia de enfrentamento ao trabalho precoce pela politica
de satde, o que fere a titularidade de direitos e a protec¢do integral
de criancgas e adolescentes (BRASIL, 1990), acarretando prejuizos
ao seu desenvolvimento biopsicossocial.

Diante dessa realidade, ha uma constatagao incisiva da de-
manda por formag¢do dos profissionais da saude nesse enfrenta-
mento, porquanto, se a politica de saide ndo assume sua respon-
sabilidade, ela contribui para a manutenc¢ao do processo de desi-
gualdade que impede que criancas, adolescentes e jovens se de-
senvolvam em condi¢bes de respeito aos direitos.

Assim, por meio do curso de Extensdo “Enfrentamento ao

Trabalho Infantil pela Politica de Saide”, promovido Universidade
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Federal da Paraiba (UFPB) por meio do Nucleo de Pesquisas e Es-
tudos sobre o Desenvolvimento da Infancia e da Adolescéncia
(NUPEDIA), fomos contemplados a participar de uma capacita¢do
sobre as formas de enfrentamento e erradicacao do trabalho in-
fantojuvenil.

Nessa oportunidade, fomos inquietados a construir um
olhar diferenciado sobre essa problematica, além de identificar-
mos que nao ha um fluxo estabelecido para notificagdo de ocor-
réncias de trabalho precoce em nossos territérios de atuagao.

De tal modo, aliando o aprendizado construido nesse proje-
to e ainquietacdo de nossa pratica profissional, entendemos nosso
papel como multiplicadores desses saberes. Nossa contribuicao
nesse ambito pode se dar mediante a sensibilizacao da sociedade
local e a parceria com as escolas, a fim de juntos criarmos estraté-
gias que reforcem a importancia de que lugar de crianga e adoles-
cente é na escola e ndo trabalhando, a exce¢do da condic¢do de tra-
balhador aprendiz, devidamente regulamentado em lei.

Partimos do entendimento de que a educagdo é uma ferra-
menta potencializadora dos esforgos ante o enfrentamento ao tra-
balho infantojuvenil. Na mesma medida, observamos em nossos
territérios que, comumente, as criancas e adolescentes em situa-
¢do de trabalho até podem estar devidamente matriculados nas
redes municipais ou estaduais de ensino, mas nao frequentam a

escola e se encontram em situacao de defasagem idade-série. Isso
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ocorre pelo fato de elas dedicarem a maior parte de seu tempo a
atividades de trabalhos ndo qualificados e que os expdem a situa-
¢oes de risco e vulnerabilidade, comprometendo o desenvolvi-
mento sadio.

Nesse prisma, o Programa Saude na Escola (PSE) é um im-
portante aliado por se tratar de uma politica intersetorial entre as
areas da sadde e da educagdo em ambito nacional e ja consolidado
como politica publica. Por meio do PSE se estabelece uma parceria
entre a escola e a unidade de saude do bairro, para tratar dos mais
diversos assuntos correlacionados a promoc¢do da sadde e educa-
¢ao integrais.

A escola participa das demandas da sociedade e, por meio
da concessdao do espaco ao PSE, pode estimular transformacdées
ligadas a saude na sociedade, na politica e na garantia e perma-
néncia dos direitos. Sugere-se que o PSE seja apropriado como
ferramenta que, por sua natureza interdisciplinar, evidencie a te-
matica de enfrentamento ao trabalho infantil como realidade pre-
sente em nosso territdrio, que precisa ter visibilidade para entao
ser compreendida, discutida e desnaturalizada.

Como proposta de intervengdo diante dessa realidade, te-
mos como objetivo geral: promover a formagdo das comunidades
dos bairros das Industrias, Novais e Ernani Satiro, do Distrito de

Sanitario I de Jodo Pessoa/PB, sobre as estratégias de enfrenta-
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mento e erradicacdo do trabalho infantojuvenil na coleta de resi-
duos sélidos.

0 alcance desse objetivo sera possivel mediante o encalgo
de objetivos especificos, os quais compreendem: identificar as
microdreas de maior incidéncia de casos de trabalho infantojuve-
nil na coleta de residuos sélidos (os Programas de Saude da Fami-
lia - PSFs subdividem o bairro em microareas, com um agente co-
munitario de saude responsavel por cada uma delas); identificar
nas microareas, as escolas vinculadas ao Programa Satude na Esco-
la; firmar parceria com as equipes das escolas identificadas para
apresentar o projeto de intervencao (situando a tematica do tra-
balho infantojuvenil, do trabalho de coleta de residuos sélidos e as
estratégias de enfrentamento); desenvolver atividades educativas
sobre os direitos da crian¢a e do adolescente com a comunidade
escolar (profissionais da escola e membros da comunidade) e com
as criancas e adolescentes (alunos ou ndo das escolas em referén-
cia); discutir estratégias de enfrentamento e erradicagao do traba-

lho infantojuvenil na coleta de residuos solidos.

Metodologia

A proposta de intervencdo tem carater qualitativo, por
meio do qual se buscara contextualizar teoria e pratica a partir da

realidade do territorio e da especificidade da demanda do traba-
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lho infantojuvenil na coleta de residuos sélidos. Propde-se que os
l6cus da intervencdo sejam as estruturas das escolas vinculadas ao
PSE dos bairros dos Novais, das Industrias e Ernani Satiro. Tais
l6cus facilitariam a execug¢do da intervencao por ja dispor da es-
trutura fisica adequada, bem como de uma equipe profissional que
ja desenvolve cotidianamente um trabalho com a comunidade e,
portanto, ja tem um vinculo de confianga e abertura para traba-
lhar com a mesma.

Assim, a proposta de intervencao devera ser divulgada em
duas frentes de trabalho: pelos profissionais interventores da UBS
e reforcada pelos profissionais parceiros do PSE, tratando-se de
duas categorias profissionais que, no exercicio de sua profissao,
estdo cotidianamente envolvidas com a comunidade e com ela
estabelecem relacao de confianca.

O publico-alvo prioritario da interveng¢do sao as criangas e
adolescentes inseridos nas comunidades e nas escolas publicas
dos territorios dos Novais (Integrada Saude Para Todos), do Erna-
ni Satiro (Saude e Vida) e do Bairro das Industrias (Integrada do
Bairro das Industrias). Ainda se pretende alcangar a comunidade
escolar (profissionais das escolas) e a comunidade local do entor-
no das UBSs e escolas.

Os recursos materiais necessarios compreendem equipa-
mento de datashow, notebook, TV, DVD, caixa amplificada, micro-

fone, papel A4, cartolinas, cola, pasta arquivo, canetas hidrocor,
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canetas esferograficas, jornais, material para reciclagem e lanche.
Como recursos humanos, os interventores serdo os profissionais
das Unidades Basicas de Saude (UBS), os quais terdo apoio de al-
guns profissionais parceiros do PSE e de um oficineiro convidado,
membro da comunidade coberta pelo Distrito Sanitario I.

Para execucdo da proposta de intervencao, sugere-se que a
equipe interventora se divida em dois grupos, cada qual ocupando
um espaco especifico da escola vinculada ao PSE. Da mesma for-
ma, o publico participante pode se dividir em dois, um composto
pelas criangas e adolescentes e outro composto pelos adultos da
comunidade escolar e do préprio bairro. Assim, simultaneamente,
podem-se realizar as acdes num esquema de rodizio, como des-
crito a seguir.

Cada acdo deve ter duragdo maxima de 30 minutos. Um dos
grupos de participantes inicia na acdo 1 e segue paraa acdo 2 e o
outro grupo de participantes segue o fluxo contrario, iniciando na
acdo 2 e seguindo para a a¢ao 1. Ao término da participacdo nas
acoes 1 e 2, os dois grupos se unem colaborativamente na ac¢do 3,

e finalizam com um lanche coletivo, como demonstra a Figura 5:
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Figura 5 - Etapas das ag0es interventivas

Historia com Relato
de Caso

}

Fonte: Autoria propria.

Conversa

\\ /
Video + Roda de A Contagdo de

Acdo 1: Inicialmente, os profissionais interventores devem
propor um levantamento dos significados compartilhados pelos
participantes acerca do trabalho infantojuvenil, da coleta de resi-
duos sélidos, dos direitos e da cidadania. Em seguida é apresenta-
do o video curta-metragem “Cidaddo de Papel” (duracdo de 3 mi-
nutos), o qual contrapde os direitos anunciados na Constituicdo
Federal (BRASIL, 1988) com imagens de criangas em situagdes
diversas de violagdo de direitos, dentre as quais, situa¢des de cri-
ancas trabalhando. O intuito do uso do video é de servir como es-
timulo a discussdo sobre os direitos, a violacdo destes e como tais
violacOes se expressam nas comunidades em questao.

A partir do universo de significados identificados, da-se ini-
cio a uma roda de conversa mediada pelos interventores e com o

propdsito de levar a reflexdo as repercussoes na vida diaria desses
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elementos, desnaturalizando conceitos fortemente enraizados
culturalmente. Deve-se questionar como tais violagdes atingem
especificamente criancas e adolescentes em situagdo de trabalho
precoce, e levantar informagdes sobre o trabalho na coleta de re-
siduos solidos. Nessa oportunidade, devem ser apresentados os
principais marcos legais no que tange aos direitos a que criancas e
adolescentes sao titulares, tais como a Constituicdo Federal (BRA-
SIL, 1988) e o Estatuto da Crianga e do Adolescente (BRASIL,
1990).

Acdo 2: Trata-se da contacdo de historia, onde se apresenta
um caso ficticio, mas com um retrato da realidade identificada
pelos interventores em seu exercicio profissional. Este caso deve
retratar a vida de uma crianga ou adolescente trabalhador precoce
na coleta de residuos sélidos, ressaltando os prejuizos para seu
desenvolvimento sadio, devido a exposicdo a situacdes de risco a
saude bem como o ndo usufruto de direitos como estudos, lazer e
descanso. O caso apresentado deve servir como estimulo a discus-
sdo em grupo, onde cada participante tenta identificar as violacdes
de direitos naquela forma de trabalho infantojuvenil apresentada
e como a vida dessa crianca ou adolescente poderia ser diferente
com o apoio da rede socioassistencial na promoc¢ao da garantia de
direitos.

Acdo 3: Trata-se de uma oficina lidica, em que sera propos-

ta a transformacdo dos residuos sdlidos geralmente coletados pa-
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ra reciclagem em brinquedos, com o fim de ressignificar a ativida-
de de trabalho realizada por criangas e adolescentes e demarcar o
direito ao lazer e o direito de ser crianga. Para tal acdo, sera con-
vidado um artesdo da comunidade, o qual fara o papel de oficinei-
ro na mediacdo entre os participantes e o material para recicla-
gem.

Em cada uma dessas possibilidades de a¢des na interven-
¢do, deve-se realizar uma rapida avalia¢do, a fim de receber um
feedback dos participantes quanto ao éxito da proposta e as ne-
cessidades de ajustes. Também deve ser realizada uma autoavali-
acdo pelos interventores, de modo a repensar a pratica, observar
os avancos e realizar os ajustes necessarios, revendo e reorien-
tando os novos procedimentos, com vistas a melhores resultados.

Como resultados espera-se: sensibilizar os participantes
para o trabalho infantojuvenil na coleta de residuos s6lidos como
nocivo ao desenvolvimento; conscientizar para a responsabilidade
compartilhada de enfrentamento ao trabalho infantojuvenil; fir-
mar uma interdisciplinaridade entre os atores que constituem a
comunidade escolar, as equipes de saide e a comunidade local,
formando tais atores numa perspectiva ética e de contracultura ao
trabalho infantojuvenil, bem como ao seu enfrentamento nas co-
munidades alcancadas pela intervencdo; educar na perspectiva
dos direitos da crianca e do adolescente; apresentar as formas de

denunciar e como recorrer a rede de apoio socioassistencial.
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Algumas consideracdes

Na busca por desnaturalizar o trabalho infantojuvenil, foi
pensada uma proposta de intervencao que alcancasse a realidade
de nosso territério de atuagdo profissional, em que é comum a
presenca de criancas e adolescentes trabalhando na coleta de re-
siduos so6lidos. Tal trabalho é desempenhado para garantir o sus-
tento das familias, mas ocasiona danosas consequéncias ao desen-
volvimento desses sujeitos.

Espera-se que as ag0es propostas sejam exitosas no tocante
a desnaturalizacdo dessa forma de trabalho e a conscientizacao
dos participantes, de modo que estes se apropriem como corres-
ponsaveis no enfrentamento ao trabalho infantojuvenil e enten-
dam a importancia de que as crian¢as e os adolescentes vivam
efetivamente a infancia, ndo pulando nenhuma etapa da vida.

Contudo, algumas dificuldades sdo previstas na execucao
da proposta de intervencao, tendo em vista que para éxito das
acoes se faz necessaria a adesdo popular, e mesmo com parcerias
importantes como a da UBS e do PSE, ha que se enfrentar a natu-
ralizagdo com que o trabalho infantojuvenil é significado. Outra
dificuldade pode ser a obteng¢do dos recursos materiais necessa-
rios para a execuc¢do das agdes e a possibilidade de descontinui-
dade do projeto por parte dos profissionais, que, por terem que

lidar com grande demanda de trabalho, podem nao se dedicar ao
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projeto. Ao se trabalhar com educac¢ao popular, deve-se ter pres-
ciéncia de que sera um trabalho com resultados a longo prazo,

requerendo recursos financeiros e parcerias continuas.

Referéncias

BRASIL. Constituicao da Republica Federativa do Brasil. Brasilia: Presidén-
cia da Republica, 1988.

.Lei n28.069, de 13 de julho de 1990. Dispde sobre o Estatuto da Crianca
e do Adolescente e da outras providéncias. Brasilia: Congresso Nacional, 1990.

. Ministério da Saude, Secretaria de Atencdo a Satide, Departamento de
Acoes Programaticas Estratégicas. Trabalho infantil. Diretrizes para atencido
integral a saude de criangas e adolescentes economicamente ativos. Brasilia:
Editora do Ministério da Saude, 2005.

. Ministério da Saude, Secretaria de Ateng¢do a Saude, Departamento de
Acgdes Programaticas Estratégicas. Notificacdao de acidentes do trabalho fa-
tais, graves e com criancas e adolescentes. Brasilia: Editora do Ministério da
Saude, 2006.

. Orientacdes Técnicas para Gestdo do Programa de Erradicacio do
Trabalho Infantil no Sistema Unico de Assisténcia Social. Brasilia: Ministé-
rio do Desenvolvimento Social e Combate a Fome, 2010.

CIDADAO de papel. Producio: L. Braz, L. Dias, R. Marcelino, R. Rodrigues e T.
Silva, s.d. (3min.). Disponivel em:
https://www.youtube.com /watch?v=c8e949j_tPQ Acesso em 21 jan. 2020.

ROCHA, Gabriela Fernandes. A Politica de Satide no enfrentamento ao Tra-

balho Precoce.181 f. Tese (Doutorado em Psicologia Social) - Universidade
Federal da Paraiba. Jodo Pessoa, 2017.

SUMARIO ISBN 978-65-5608-046-8


https://www.youtube.com/watch?v=c8e949j_tPQ

Intervencdo e Enfrentamento ao Trabalho Infantil | 187

CAPITULO 13

“QUEREMOS BRINCAR!": PROPOSTA DE
ENFRENTAMENTO A0 TRABALHO INFANTIL
NA CATA DE LIX0 E RECICLAGEM

JOELMA GOMES DE OLIVEIRA

MARIA DA PENHA FELIX DA SILVA
MARIZA OLIVEIRA DE SOUZA

SUENIA ALEXANDRE SANTOS DA SILVA
RAFAELA RoCHA DA COSTA

Contexto do Projeto

A presente proposta de intervencdo social tem como obje-
tivo propor a¢des de enfrentamento ao trabalho infantil em lixdes,
aterros sanitarios e trabalhos de reciclagem. A escolha do tema se
deu a partir do levantamento de contextos de vulnerabilidade so-
cial relacionados ao trabalho infantil e das vivéncias dos profissi-
onais de saude de dois Distritos de Saude do Municipio de Jodo

Pessoa. As autoras sdo de diferentes profissdes/areas, a saber:
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duas assistentes sociais, uma médica, uma auxiliar de saude bucal
e uma doutoranda em Psicologia Social.

0 levantamento apontou para o trabalho infantil na feira li-
vre, no comércio, com frete, trabalho doméstico e - como demanda
comum nos dois distritos - para o trabalho na cata de lixo residen-
cial, lixdes ou mesmo na reciclagem. Vislumbrou-se este tipo como
uma demanda urgente e viavel de criar um plano de
acao/intervencao para ser aplicado nos dois bairros, ou mesmo
como modelo para outras localidades, entendendo que esta é uma
realidade amplamente presente nas ruas, pragas, praias, festas,
vivenciada tanto por adultos como por criangas e adolescentes
que costumam “acompanhar” os adultos nesse processo.

Segundo dados do Fundo das Nag¢des Unidas para a Infancia
(UNICEF), cerca de 49% das ocorréncias de trabalho infantil nos
lixdes estdo concentradas na regidao Nordeste, e cerca de 30% des-
sas crianc¢as nunca frequentaram a escola ou abandonaram os es-
tudos (PEZZONI, [s.d.]). Esse tipo de explora¢do ocorre em apro-
ximadamente 3.500 municipios brasileiros.

Figueiredo e Lira (2003) destacam que aquilo que é descar-
tado por alguns vem se constituindo em elemento indispensavel
para a sobrevivéncia de outros, passando a recorrer ao lixo como
fonte de renda. Complementando, Carneiro (2010) enfatiza que o
trabalho nos lixdes é uma atividade incompativel com o principio

da dignidade humana e que é ainda mais cruel quando absorve
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criancgas e adolescentes, que deveriam estar sob a prote¢do da fa-
milia, da sociedade e do Poder Publico.

Assim, observa-se que ndo s6 adultos se encontram nessa
realidade, mas criangas e adolescentes que - de acordo com a pes-
quisa dos referidos autores - trabalham uma média de 6 a 7 horas
diarias e de 5 a 6 dias por semana para receber uma remuneragao
média que varia de R$10,00 a R$20,00 por quinzena. A maioria
deixou de frequentar a escola e os que frequentam estdao em defa-
sagem idade-série (FIGUEIREDO; LIRA, 2003).

A tematica escolhida se mostra relevante e possibilitou re-
flexdes preliminares sobre as consequéncias biopsicossociais des-
te tipo de atividade laboral, reflexdes realizadas a partir do conte-
udo e das atividades de estudo de casos trabalhados no curso de
capacitacdo. Entre as consequéncias estdo as fisicas como os cor-
tes, contaminacdo, problemas de pele e exposicao a substancias
prejudiciais a saide; bem como as consequéncias sociais, relacio-
nadas aos processos de exclusao da sociedade para com os traba-
lhadores do lixao e de reciclagem; e psicoldgicas, como baixa auto-
estima, imagem negativa de si, adultizacao precoce etc.

A partir das consequéncias expostas acima, percebe-se que
o trabalho no lixdo é penoso, insalubre e perigoso, ou seja, carac-
teriza-se como uma das piores formas de trabalho infantil. Pesqui-
sando na Lista das Piores Formas de Trabalho Infantil (LISTA

TIP), que consta no Decreto N? 6.481/2008, é possivel identificar
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a descrigdo dos trabalhos vivenciados por quem trabalha com o

manuseio de lixo (residuos), bem como os provaveis riscos ocupa-

cionais e as repercussdes a saude (BRASIL, 2008). O Quadro 1

apresenta um resumo dos aspectos relacionados a demanda abor-

dada pelo presente projeto de intervencao.

Quadro 1- Resumo dos aspectos da Lista TIP referentes ao traba-

lho com lixo e reciclagem. Brasil, 2008.

Descri¢ao dos traba-

lhos

Provaveis riscos ocupaci-

onais

Provaveis repercussoes a

saude

Na operagao industrial
de reciclagem de papel,

plastico e metal

Exposicdo a riscos bioldgicos
(bactérias, virus, fungos e
parasitas), como contaminan-
tes do material a ser reciclado,
geralmente advindo de coleta

de lixo

Dermatoses  ocupacionais;
dermatites de contato; as-
ma; bronquite; viroses; pa-

rasitoses; canceres

Na coleta, selegio e

beneficiamento de lixo

Esforcos fisicos intensos;
exposicdo aos riscos fisicos,
quimicos e biolbgicos; exposi-
¢d0 a poeiras toxicas, calor;
movimentos repetitivos; posi-

¢Oes antiergondmicas

Afeccdes musculo-
esqueléticas (bursites, ten-
dinites, dorsalgias, sinovites,
tenossinovites); ferimentos;
laceragdes;

resfriados; DORT/LER; de-

intermacoes;

formidades da coluna verte-
bral; infecgdes respiratérias;
piodermites; desidrata-
¢do; dermatoses ocupacio-

nais; dermatites de contato;

SUMARIO

ISBN 978-65-5608-046-8




Intervencdo e Enfrentamento ao Trabalho Infantil | 191

alcoolismo e disfuncdes
olfativas
Em contato com resi- | Exposicdo a virus, bactérias, | Tuberculose; carbunculo;

duos de animais deteri-
orados, glandulas, visce-
ras, sangue, 0ssos, COu-
ros, pelos ou dejetos de

animais

bacilos, fungos e parasitas

brucelose; hepatites virais;
tétano; psitacose; ornitose;
dermatoses ocupacionais e

dermatites de contato

Ao ar livre, sem prote-

¢do adequada contra

N

exposicdo a radiacdo

solar, chuva, frio

Exposicdo, sem protecdo ade-
quada a radiagdo solar, chuva

e frio

Intermagbes; queimaduras

na pele; envelhecimento
precoce; cancer de pele;
desidratagio; doengas respi-
ratorias; ceratoses actinicas;
hipertemia; dermatoses;
dermatites; conjuntivite;
queratite; pneumonite; fadi-

ga; intermacao

Fonte: Brasil, 2008.

Tais riscos se agravam, entre outros fatores, pela realizacao

do trabalho sem equipamentos adequados de protecao, deixando-

o0s expostos as situacdes de contaminacdo e acidentes. Ainda sobre

a pesquisa de Figueiredo e Lira (2003), foram identificados relatos

que indicavam cortes com diferentes materiais (vidro, plastico,

latas etc.) e tontura decorrente da exposicdo a queima de pneus.

Ainda é interessante pontuar sobre a referida pesquisa, que os

adolescentes nao estavam inseridos no Programa Bolsa Familia
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(PBF) e que o direito ao lazer era transformado em violagao por
meio do trabalho, ja que narram situa¢gdes em que participam de
festas, mas ficam catando latinhas para conseguir dinheiro.

Diante do contexto apresentado, se reforca a importancia
deste tema e do objetivo geral de promover a¢des de prevencao e
enfrentamento ao trabalho infantil para o trabalho na cata de lixo
residencial, lixdes e na reciclagem. Os objetivos especificos traca-
dos foram: conscientizar a populagao sobre o descarte consciente
de materiais perfurocortantes ou toxicos para reduzir os danos do
trabalho infantil na cata de lixo e reciclagem; sensibilizar as equi-
pes de saude sobre as consequéncias do trabalho infantil na cata
de lixo e reciclagem; refletir com a comunidade escolar (gestdo,
professores, alunos e familias) sobre a importancia da educacao e
do lazer para o desenvolvimento integral das criancas e adoles-
centes; ampliar a parceria entre as Politicas de Saude e Assisténcia

para garantir o acesso aos Programas Socioassistenciais.
Método

Cada objetivo se transformou em uma das agdes que se-
guem detalhadas ao longo do método e estdo estruturadas em di-

ferentes eixos de atuacdo, a saber: I- Sensibiliza¢do dos profissio-

nais de saude para a tematica; II- Reducdo de danos; IlI- Oficinas
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Tematicas sobre o direito a Educacao e ao Lazer; e, IV- Informa-
¢oes sobre os beneficios socioassistenciais.

Além das autoras do presente capitulo, essa proposta de in-
tervencdo foi também construida a partir das sugestdes e refle-
x0es coletivas realizadas em uma reunido com as equipes da Uni-
dade de Saude da Familia (USF) Qualidade de Vida. Assim, a pro-
posta aqui apresentada parte de um planejamento conjunto e do
debate de duas referéncias que versam sobre a problematica do
trabalho infantil, sendo estas: “Trabalho Precoce no Lixao de Sa-
pé¢” (FIGUEIREDO; LIRA, 2003) e “Trabalho Infantil - Diretrizes
para a Atencgdo Integral a Saude de Criancas e Adolescentes Eco-
nomicamente Ativos” (BRASIL, 2005). Ap6s discussdo sobre al-
guns tdpicos, a equipe foi unanime em concordar que a comuni-
dade deveria ser sensibilizada a respeito desse problema. Diante
dessa experiéncia, afirma-se a importancia de construir os proje-

tos de intervencdo envolvendo diferentes atores do territério.

1 Trabalho infantil nos lixdes e suas consequéncias: sensibilizando

profissionais de satide sobre a temdtica

Uma das agdes propostas pensadas para atuar diretamente
na sensibilizacdo da comunidade é a confec¢do de um “varal” com
fotografias de criancas trabalhando em situa¢des adversas (res-

peitando-se o direito de imagem e exposicdo dos menores) em
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ambientes insalubres (com énfase nos lixdes), que seria exposto
por um periodo de 15 a 30 dias na sala de espera das unidades de
saude, visando chamar a atengdo para a gravidade do problema.
Para essa atividade se requer recursos materiais para impressao
de fotografias, compra de barbante e miniprendedores.

O Ministério do Trabalho e Emprego (MTE) foi procurado
para o fornecimento de fotos sobre a situagdo do trabalho infantil
nos lixdes e/ou com reciclagem e foram acessados materiais do
acervo, tais como o livro As vezes crianca: um quase-retrato de
uma infdncia roubada (NASCIMENTO; CARVALHO, 2012) e Crian-
cas de Fibra (HUZAK; AZEVEDO, 1994). A Figura 6 apresenta uma
simulacdo do varal que foi construida por meio do site de foto-

montagens Pixiz.

Figura 6 - Simulagdo do varal de fotografias

Fonte: Fotos do acervo do MTE do estado do Ceara.
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Na reunido foi sugerida uma parceria com o Centro de Re-
feréncia da Juventude (CR]), onde ja existem a¢des voltadas a cri-
ancas e adolescentes que trabalham. O intuito é de aproximar as
equipes de saude desses servigos de modo a contribuir com uma
avaliacdo da saudde dessas criancas e adolescentes. Pois, como re-
latado por Figueiredo e Lira (2003), as criancas que trabalham
nos lixdes sofrem de diferentes complicagcdes da saide e poucas
afirmaram procurar atendimento para os casos, pois costumam
tratar em casa mesmo. Assim como no trabalho com residuos, ou-
tros tipos de trabalho infantil causam consequéncias a saude, por
isso a importancia de tal acao.

A ideia é avaliar aspectos como peso, altura, batimentos
cardiacos e pressdo arterial, a partir de um questionario como o

modelo da Figura 7.
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Figura 7 - Ficha de avalia¢do de satide das criangas e adolescentes

egressos do trabalho infantil.

Nome: |dade:
Altura: Peso: Pressdo Arterial:
Série que estuda:

Quantas vezes foi ao consultério médico esse ano?
Quantas vezes foi ao dentista esse ano?

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

: + Assinale a opgéo que melhor representaa qualidade...
|+ Doseusono 068

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

+ Dasua alimentagio ©9&
+ Darelagéo com suafamiia ©5&
+ Darelagio com seus(suas) amigos(as) €56

+ Darelag&o com sua comunidade ©&)

+ Darelagdo com suaescola ©©8 ‘

Fonte: Autoria propria.

A partir da referida ficha de avaliacdo, ainda pretende-se
avaliar a qualidade do sono, alimentacao, frequéncia de consultas
médicas e odontolégicas, vacinas, informagdes sobre o relaciona-
mento com a familia, com amigos(as), com a comunidade, com a
escola. Tal avaliacdo vai requerer também instrumentos como
uma balanga para verificar o peso, fita métrica para verificar altu-
ra, estetoscopio e esfigmomanometro.

Para tanto, uma equipe especifica deve ser formada para

atuacao, podendo ser constituida por profissionais das proéprias
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unidades de sadde, devendo ser composta, preferencialmente, por
um(a) médico(a), um(a) dentista, um(a) enfermeiro(a) e um(a)
agente comunitario de sadde. Entendemos que essa proposta
construida com os outros profissionais ja é um resultado da cons-

trucao desse projeto.

2 Reduzindo danos: conscientizando a populagdo sobre o descarte

correto de materiais perfurocortantes ou toxicos

A ideia de realizar alguma atividade sobre a conscientiza-
¢do do descarte desses tipos de materiais, veio do modulo sobre as
implica¢des biofisioloégicas do trabalho infantil para o desenvol-
vimento das criancas e adolescentes. Pensou-se em uma interven-
¢do que ndo reduz o trabalho infantil, mas os seus danos, como os
listados na lista TIP a partir do contato com materiais perfurocor-
tantes, com substancias tdxicas, poeira, virus, bactérias ou mesmo
as condi¢des climaticas severas (muito calor ou muito frio).

Para tanto, a equipe concordou em construir um cartaz
com as devidas orientagdes, pensando em uma ac¢ao financeira-
mente mais viavel, que pode ser divulgada tanto em formato digi-
tal como impresso. Segue a Figura 8 com a proposta do cartaz

produzido pela equipe.
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Figura 8 - Cartaz para conscientizacdo sobre o descarte do lixo como
estratégia de reducdo dos danos do trabalho infantil na cata de lixo e

reciclagem. Jodo Pessoa, 2018

EVITE ACIDENTES!!!

Materiais perfurocortantes
como  vidres, garrafas
quebradas. lémpades e
laminas de barbear devem

Para evitar a contaminacéio daqueles que
manuseiam o lixe, o mais aconselhavel é
solicitar orientagdes nas Unidades Bésicas
de Salde (UBS) para receber indicacdes

dos locais mais seguros para descarte de ser colocadas em
materiais como seringas, agulhas e sobras recipiente rigido ou mesmo
de medicamentos. em garrafa pet para evitar

acidentes com as pessoas
que os coletam.

Pilhas e baterias néio devem
ser descartadas no lixo
comum, [pois liberam
substéancias téxicas. A
recomendacéio é de que sejam
devolvidas ao fabricante ou
em postos de coleta. que
costumam ficar nos pontos de
venda.

o Enfrantarments a0 Trabalhs
realizads r elo NUPEDIA UFPE,
Joclns Gommes de Oliveira, Maris da Penha Féix da Slve o
Marize Oliveira de Soute. Suenia Alexandre Santos da Siva -
© Rafaela Rocha da Costa

Fonte: autoria prépria

Para o formato impresso, espera-se contar com o apoio da
Secretaria de Saude para a confec¢do, distribuicao e divulgacao do
material em todas os servigos de Saude e a conscientizacao come-
caria desde a sala de espera. Contando com outras parcerias, en-
tende-se a importancia de ampliar o alcance de tais orientagdes

para escolas e servigos da Assisténcia Social.

3 A educagdo e o lazer como direitos: oficinas temdticas como estra-
tégia para o Programa Satide na Escola (PSE)
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Outra a¢do importante serao as oficinas tematicas realiza-
das de acordo com o que orienta o Capitulo IV do Estatuto da Cri-
anca e do Adolescente (BRASIL, 1990), intitulado “Do Direito a
Educacao, a Cultura, ao Esporte e ao Lazer”. Tais oficinas serdo
realizadas em sala de aula em parceria com o PSE. Espera-se con-
tar com representantes do Nucleo de Apoio a Sadde da Familia
(NASF), demais profissionais das equipes de saude e demais con-
vidados. O publico-alvo serdo as criangas e adolescentes, mas se
entende que professores e demais membros da gestdao escolar
também serdo beneficiados.

As oficinas serdo realizadas em escolas publicas e em Cen-
tros de Referéncia em Educacao Infantil (CREI). Terdo uma (1)
hora de duragdo e serdo realizadas em forma de roda de dialogo
para quebrar a rotina de aula tradicional. Serdo necessarios recur-
sos para a confec¢do de panfletos que resumam os principais di-
reitos das crian¢as e adolescentes sobre o tema abordado, bem
como informagdes sobre as unidades de saude.

E importante mencionar que a tematica foi escolhida como
uma forma indireta de dizer que o lugar da crianga e do adoles-
cente ndo é no trabalho ou mesmo em outras situacdes de violagao
dos seus direitos, mas que precisam estudar, praticar esportes e
ter momentos de lazer para o seu desenvolvimento integral. A

equipe acredita que abordar diretamente o tema do trabalho in-
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fantil nos lixoes seria recebido como uma forma coercitiva de atu-

acao.

4 Saude e Assisténcia pelo enfrentamento ao trabalho infantil nos

lixdes: aproximagoes possiveis

Ao longo do curso de capacitagdo foram apresentados re-
sultados de pesquisas que apontavam para a auséncia da Politica
de Saude nas ag¢des de enfrentamento ao trabalho infantil e que
era esperado que a Assisténcia Social atendesse a tais demandas.
Por isso, a equipe reforga a necessidade de aproximar tais politi-
cas para o enfrentamento ao trabalho infantil com as criancas e
adolescentes que trabalham na cata de lixo e na reciclagem.

Como apresentado no Contexto do Projeto, a pesquisa de
Figueiredo e Lira (2003) identificou que os adolescentes traba-
lhadores do lixdo nao estavam inseridos no PBF ou em outros be-
neficios socioassistenciais. Fizemos dessa informacdao uma pro-
posta de intervengdo a ser realizada nas escolas, CREIs e nas pré-
prias unidades de saudde.

A proposta é de realizar palestras para acesso as informa-
coes sobre os beneficios socioassistenciais, como o PBF e mesmo
os beneficios eventuais como cesta basica e enxoval, bem como

para reforgar a importancia da matricula, frequéncia na escola das
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criancas e adolescentes, além da atualizagdo cadastral para a con-
tinuidade dos beneficios.

Nas instituicdes de educagdo, as palestras serao realizadas
nas salas de aula e terdo como publico-alvo os(as) estudantes,
seus responsaveis e a gestdo escolar. Serdo realizadas semestral-
mente, com duracdo de até uma (1) hora. Entre os recursos neces-
sarios estdao computador e datashow para dinamizar a apresenta-
¢do, além de panfletos que resumam as informacgdes, com os tele-
fones uteis para facilitar a busca pelos servigos.

Outra forma de intervengao serdo os ciclos de didlogos na
sala de espera das unidades de sadide, que terdao um carater mais
pontual e rapido - dada a rotatividade de pessoas e mesmo para
nao atrasar os atendimentos. Por isso, terdo dura¢do de até 20
min e também serdo distribuidos panfletos para divulgacao das

informacgdes.

Algumas consideracdes

Espera-se que as a¢des aqui propostas tenham um carater
continuado e que provoquem mudangas positivas em médio pra-
zo, possibilitando uma mudanca de cultura e melhoria nos indica-
dores socioeducativos no cendrio local, bem como a desnaturali-
zacdo do trabalho infantil. Fica evidente a necessidade de instituir

escolas de horario integral com boa qualidade de ensino, alimen-
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tacdo, esporte e lazer, além de escolas que promovam a educacgao
técnica e profissionalizante com professores que capacitem os
alunos para o mercado de trabalho no momento certo.

A principal dificuldade prevista é a nao adesdo da comuni-
dade e dos servicos dos territorios. Assim, esperamos envolver a
comunidade na divulgacdo das a¢bes aqui detalhadas, bem como
na participacao e na avaliacdo para que a proposta seja cada vez

mais aprimorada para atingir seus objetivos.
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CAPITULO 14

MENINOS E MENINAS NA FEIRA: PROJETO DE
INTERVENCAO A0 TRABALHO INFANTIL

FRANCINALDO DOS SANTOS LIMA
GABRIELLE STELLA DANTAS BARBOSA
MARIA D0 CARMO DANTAS

CIBELE SOARES DA SILVA COSTA

Apresentacao

Este projeto de intervencao foi elaborado como uma das
etapas finais da capacitacdo realizada pelo Nucleo de Pesquisas e
Estudos sobre Desenvolvimento da Infancia e Adolescéncia (NU-
PEDIA). Sendo assim, os idealizadores desse projeto, técnicos da
saude do Centro de Referéncia em Saude do Trabalhador da ma-
crorregional Jodo Pessoa-PB (CEREST JP-PB) e uma profissional
da Unidade de Saude da Familia (USF) do bairro do Varadouro
escolheram como locus da intervencao a feira de Jaguaribe. O pro-
jeto surgiu da necessidade de desenvolver a¢des de intervengdo

no enfrentamento ao trabalho infantil pela politica de saidde, em
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razdo do grande niimero de crianc¢as e adolescentes desenvolven-
do atividades de trabalho na feira de Jaguaribe, localizada nas
proximidades do Instituto Federal da Paraiba (IFPB). Ademais, o
presente projeto se faz relevante como estratégia no enfrenta-
mento ao trabalho infantil naquela localidade.

Nao é de hoje que o trabalho infantil vem assolando a vida
de muitas criangas e adolescentes no nosso pais, assim como,
também, na capital paraibana. Nas ultimas décadas, a tematica do
enfrentamento do trabalho infantil foi ganhando notoriedade pela
sociedade e pelos governantes, principalmente a partir da Consti-
tuicdo Federal (CF) de 1988, e do Estatuto da Crianca e do Adoles-
cente (ECA) de 1990. Portanto, o presente projeto sistematiza-se a
partir do Estatuto da Crianca e do Adolescente e faz-se presente
na Politica Nacional de Satude. No ambito da efetivacao, envolve
acoes educativas, de vigilancia e de assisténcia, que contribuem
para a prevencao, identificacao e atenc¢do integral a saude de cri-
angas e adolescentes.

Diante do exposto, esperamos que a realizacdo do projeto
de intervencao, voltado para o desenvolvimento de agdes educati-
vas, possa diminuir o nimero de criangas e adolescentes em ativi-
dades de trabalho na feira de Jaguaribe. Também esperamos que a
partir das oficinas, os profissionais de saude da localidade estejam
atentos quanto a notificacdo de acidentes de trabalho infantil; e

com as ac¢oes de abordagem sociais que serao realizadas com os
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pais e responsaveis, possa se despertar a conscientizacdo quanto
aos riscos a danos para criancas e adolescentes vitimas do traba-

lho infantil.

Justificativa

O trabalho infantil é uma das piores formas de violéncia
porque viola os direitos assegurados na CF e no ECA, a dignidade e
o desenvolvimento integral, comprometendo o desenvolvimento
fisico, psiquico e biolégico de criancas e adolescentes. O trabalho
infantil é considerado uma pratica cultural de um cenario de ex-
ploracao e ndo valorizagdo da crianca e do adolescente. Apesar do
direito garantido na CF e no ECA, infelizmente, o trabalho infantil
ainda é uma realidade existente em muitos estados do Brasil, a
exemplo da capital paraibana, o que acaba impactando de forma
negativa na vida de criancas e adolescentes vitimas dessa violén-
cia.

Diante do problema de criangas e adolescentes serem cons-
tantemente vistos em situacao de trabalho infantil na feira livre do
bairro de Jaguaribe, na cidade de Jodo Pessoa-PB, como buscar
estratégias de enfrentamento a essa realidade? Na tentativa de
responder essa pergunta, elaboramos o presente projeto de inter-
vencao, pois se faz necessario e relevante que os pais e os profis-

sionais de Saude que compdem a rede de saide do bairro, tomem
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consciéncia de que a crianca e o adolescente que trabalham aca-
bam tendo o seu futuro comprometido, considerando que nao tem
acesso as condicdes necessarias que propiciem seu desenvolvi-
mento fisico, psiquico, social e espiritual de forma saudavel.

O trabalho infantil realizado nas feiras livres pode ocorrer
a partir de variadas fung¢des assumidas pelas criancgas e adolescen-
tes, podendo ser: transporte de mercadorias em carros de mao,
entregas, carregar bolsas e sacolas dos consumidores, organizacao
dos produtos na feira, descarregamento de mercadorias, venda e
divulgacao de produtos (ALBERTO et al., 2010). A pesquisa reali-
zada por esses autores identificou que os trabalhadores precoces,
exercem longas jornadas de trabalho nas feiras, comprometendo a
escolaridade, visto que os sujeitos entrevistados apresentaram
defasagem escolar.

O cansaco foi outra consequéncia decorrente do trabalho
na feira, associado aos riscos decorrentes da atividade, como ris-
cos fisicos (radiacdo solar e ruidos intensos), quimicos (poluicao),
biolégicos (contaminacdo por bactérias e virus, mordidas e pica-
das de animais pegconhentos), ergonémicos (devido as posi¢des
corporais e esforcos repetidos) e sociais (envelhecimento e falta
de perspectivas de futuro) (ALBERTO et al., 2010).

Neste sentido, com as acdes desenvolvidas a partir deste
projeto, esperamos que 0s pais, os responsaveis pelas criancas e

adolescentes e os profissionais de satide adquiram conhecimentos
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e se sensibilizem para a questdo do enfrentamento ao trabalho
infantil. Principalmente, que os profissionais de satide sejam capa-
citados para a efetivacdo da politica de prote¢do da crianca e do
adolescente, visando desenvolver a capacidade de articulagdo da
rede de apoio de garantia de direitos, promovendo a protecao da
crianca e do adolescente trabalhador.

Ademais, é de suma importancia que os profissionais de
saude se sensibilizem com a tematica do Enfrentamento ao Traba-
lho Infantil e se comprometam com a necessidade da notificagao
de acidente de trabalho infantil no Sistema de Informacdo de
Agravos de Notificagdo (SINAN), como sendo um instrumento de
registro essencial para enfrentamento das piores formas de vio-
léncia contra criancas e adolescentes na garantia dos direitos des-
tes.

Diante disso, tem-se o objetivo geral de desenvolver agoes
de sensibilizacdo e conscientizacdo dos pais/responsaveis e dos
profissionais de satde que trabalham na Politica de Ateng¢do Basi-
ca em Saude para o desenvolvimento de a¢des de prevencado e
atencdo ao trabalho da crianga e do adolescente. Os objetivos es-
pecificos buscardo sensibilizar pais e responsaveis pela crianca e
adolescente que o trabalho infantil € uma das piores formas de
violéncia contra criangas e adolescentes e conscientizar os profis-
sionais de saide da Unidade Basica de Saude (UBS) do bairro de

Jaguaribe quanto as consequéncias do trabalho infantil na vida de
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criancas e adolescentes e a importancia da Notificacdo de Aciden-

tes de Trabalho Infantil.

Revisao de literatura sobre o trabalho infantil

O trabalho de criangas e adolescentes trata-se de um fator
social milenar, é uma realidade bastante sensivel que esta presen-
te no Brasil desde o seu descobrimento em 1500. Durante muito
tempo, essa exploragdo foi ignorada e se tornou parte da normali-
dade do dia a dia, deixando consequéncias nas criangas e adoles-
centes até os dias de hoje (PEREIRA, [s.d.]). No periodo histérico
da Revolucdo Industrial, a exploragdo do trabalho infantil tomou
uma enorme propor¢ao, pois com a modernizacao de maquinas a
producdo de produtos foi aumentada obrigando os industriais a
baratear o preco de seus produtos, tendo como consequéncia a
necessidade de mao de obra barata de mulheres e criangas; tal
mao de obra aumentava os lucros e a competitividade entre os
industriais (SCHWARTZMAN, 2004).

As criancas e adolescentes eram submetidos a varios tipos
de trabalhos e a jornadas prolongadas, a maioria dos trabalhos
eram for¢ados e ndo havia nenhum impeditivo legal para conter
tal empregabilidade. Somente em 1891 surgiu a primeira norma
brasileira (Decreto n° 1.313) de protec¢do ao trabalhador infanto-

juvenil, estabelecendo providéncias para regularizar o trabalho de
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criangas empregadas nas fabricas da capital federal. A partir des-
ta, outras legislacdes foram criadas como a de 1927 e 1929 até a
atual Lei de n°® 8.069/90 (Estatuto da Crianca e do Adolescente -
ECA). Na perspectiva da protecao integral, o ECA determinou a
proibicdo de qualquer trabalho para criancas e adolescentes me-
nores de 14 anos, salvo na condi¢do de aprendiz, assim como a
protecdo ao trabalho de adolescentes e o direito a profissionaliza-
¢do, considerando a sua condi¢do peculiar de desenvolvimento e a
capacitagdo profissional adequada ao mercado de trabalho (BRA-
SIL, 1990).

O trabalho infantil pode ser caracterizado por:

(-..) atividades econdmicas e/ou atividades de sobre-
vivéncia, com ou sem finalidade de lucro, remunera-
das ou ndo, realizadas por criangas ou adolescentes
em idade inferior a 16 (dezesseis) anos, ressalvada a
condicdo de aprendiz a partir dos 14 (quatorze)
anos, independentemente da sua condi¢do ocupacio-
nal (BRASIL, 2004).

Em 2008, o Brasil promulgou o Decreto n? 6.481, que trata
da proibicdo das piores formas de trabalho infantil e as agdes
imediatas para a sua eliminacdo. Esse decreto aprova a Lista das
Piores Formas de Trabalho Infantil (Lista TIP), a qual proibe o
trabalho nas atividades descritas nessa lista aos adolescentes me-
nores de 18 anos. Sdo consideradas Piores Formas de Trabalho

Infantil: todas as formas de escraviddo ou praticas analogas, tais
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como venda ou trafico, cativeiro ou sujeicao por divida, servidao,
trabalho forcado ou obrigatério; a utilizacdo, demanda, oferta,
trafico ou aliciamento para fins de exploracdo sexual comercial,
producao de pornografia ou atuacdes pornograficas; a utilizacao,
recrutamento e oferta de adolescente para outras atividades ilici-
tas, particularmente para a producao e trafico de drogas; e o re-
crutamento for¢ado ou compulsério de adolescente para ser utili-
zado em conflitos armados.

Os fatores que levam milhares de meninos e meninas ao
trabalho precoce sdo diversos, cada um deles vive uma realidade
social e tal ingresso acaba interrompendo uma etapa muito impor-
tante do desenvolvimento humano que é a infancia, com seus so-
nhos, desejos, ambicdes. A pobreza e a vulnerabilidade social es-
tdo diretamente relacionadas com a demanda da exploragdo infan-
til na sociedade capitalista. Ha outros fatores que contribuem para
insercao de criancgas e adolescentes no mercado de trabalho, como
a escolarizacdao de pais ou responsaveis, baixa renda familiar, a
idade em que os pais iniciaram a vida trabalhista, o local de mora-
dia e a presenca de irmados mais novos aumentam a probabilidade
da mao de obra infantil (PAGANINI, 2014).

Neste contexto, consequéncias sdo acarretadas na vida de
criancas e adolescentes, que sé se tornam visiveis em longo prazo,
a saude fisica e mental e a educacao sdo totalmente abaladas. A

maioria das criangas e adolescentes nao frequenta a escola, a mi-
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noria estuda, mas com rendimento escolar insuficiente, tornando-
se no futuro um adulto com ma qualificacao profissional, reprodu-
zindo o circulo da miséria. Outra consequéncia devastadora é em
relacdo a saude, acidentes de trabalhos sao frequentes podendo a
crianga adquirir lesdes irreversiveis. Na medida em que criangas e
adolescentes realizam o trabalho antes da idade minima permiti-
da, notadamente o tempo que lhes seria reservado para brincadei-
ras, estudos, é usurpado por responsabilidades, afazeres, preocu-
pacoes, enfim, é substituido pela vida de adulto gerando assim um
dano psicolégico (PAGANINI, 2014).

O trabalho realizado precocemente nao proporciona ne-
nhuma contribuicdo para a criang¢a ou adolescente, pois se verifica
que para esses trabalhadores precoces, o grau de escolaridade cai,
o tempo de estudo diminui e sua sadde é comprometida. Observa-
se a reproducao do ciclo de pobreza entre as geragdes, firmando
assim a vulnerabilidade social e a presenca constante da explora-
¢do infantil (PAGANINI, 2014).

Além de problemas sociais, pode-se afirmar que o trabalho
de criancas e adolescentes, hoje, tornou-se um grave problema de
saude publica no Brasil, sendo inumeros os riscos acarretados na
saude destes. Os riscos ocasionados por acidentes ocupacionais
nos seus lugares de trabalho podem ser: ambientes insalubres e
sem fiscalizacdo, decorrentes do manuseio de maquinas, falta de

treinamento, o nao uso de Equipamento de Prote¢do Individual
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(EPI) e, sobretudo, a sobrecarga de trabalho. Alguns acidentes
ocupacionais podem ser ressaltados como: queimaduras, cortes
profundos, perfuragdes, choques, contaminagao, entre tantos ou-
tros, podendo causar um dano permanente fisico e mental no tra-
balhador infantil (SANTOS et al., 2009).

Diante do reconhecimento dos agravos na saude, o Ministé-
rio da Sauide formulou a Politica Nacional de Satide para a Erradi-
cacao do Trabalho Infantil e Protecao ao Trabalhador Adolescente,
estabelecendo como ag¢des prioritarias a notificagdo compulsoéria
dos acidentes de trabalho de criangas e adolescentes, acdes de
monitoramento da ocorréncia do trabalho infantil e seus impactos
sobre a saude, capacitacdo de recursos humanos da area da saude
sobre a problematica do trabalho infantil, identificacao de situa-
¢oes de trabalho e da situagdo escolar das criancas e adolescentes
pelos servicos de saude, agdes para afastamento imediato de cri-
ancas e adolescentes inseridos nas piores formas de trabalho in-

fantil, dentre outras (SANTOS, 2013).

Metodologia

0 publico-alvo deste projeto de intervencdo serdo os pais e
responsaveis pelas criancas e adolescentes trabalhadores na feira
de Jaguaribe, e os profissionais de saide da unidade basica locali-

zada nas proximidades da feira livre do bairro de Jaguaribe.
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Primeiramente, serdao desenvolvidas duas (02) oficinas de
formagao em parceria com o CEREST na UBS de Jaguaribe. Cada
oficina tera duracdo de 2 horas, sendo o publico-alvo os profissio-
nais de saude desta UBS, na qual sera abordada a politica de en-
frentamento ao trabalho infantil, tendo como foco os riscos e as
consequéncias psicossociais do trabalho para criangas e adoles-
centes, os direitos da crianc¢a e adolescente e a importancia da no-
tificacdo de acidentes de trabalho infantil (acidentes: tipico, doen-
ca e trajeto). Para essa oficina serdo utilizados videos, cartazes,
notebook e datashow.

Na segunda etapa, os profissionais de saide da UBS e do
CEREST realizarao agdes de sensibilizacao a partir de abordagem
individual/coletiva aos pais ou responsaveis das criancas e ado-
lescentes, bem como servicos de abordagem social com as crian-
cas e adolescentes em situacdo de trabalho infantil, durante trés
(3) dias da feira de Jaguaribe (nas quartas-feiras, dia em que a
feira ocorre no bairro). Serdo utilizados panfletos explicativos so-
bre as consequéncias do trabalho infantil. Também nessa etapa,
havera encaminhamentos das criangas e adolescentes trabalhado-
res(as) para a unidade de saude, a fim de realizar avaliagdo sobre
sua saude (vacinagdo, saude bucal etc.).

Em uma terceira etapa, a equipe que realizou as a¢des de
abordagem social ira realizar uma acdo de monitoramento duran-

te trés dias na feira para fazer uma avaliacdo da realidade de cri-
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angas e adolescentes em situagdao de trabalho. Nesse momento,
sera levantado o numero de criancgas que foram vistas em situacao
de trabalho infantil. Caso seja detectada a reincidéncia de criancas
e adolescentes em situacao de trabalho infantil, sera realizada
uma reunido com os profissionais da UBS, Férum Estadual de Pre-
vencao e Erradicacdo do Trabalho Infantil (FEPETI), Centro Regi-
onal de Referéncia em Saude do Trabalhador (CEREST) e Ministé-
rio Publico do Trabalho (MPT), a fim de realizar uma discussao da
situacdo e efetivar os devidos encaminhamentos para buscar uma
solugdo para a problematica.

Em uma quarta etapa sera desenvolvida uma a¢do envol-
vendo a participagdo das criangas e adolescentes em parcerias
com o Servico Especializado em Abordagem Social (RUARTES).
Sera realizada uma atividade lidica na Feira de Jaguaribe; uma
roda de conversa, em um local dentro ou préximo a feira, com os
atores: criancas, pais ou responsaveis, profissionais da UBS e fei-
rantes, enfocando a questao dos danos provocados pelo trabalho
infantil para criancas e adolescentes, destacando a realidade da
feira de Jaguaribe. Serdo utilizados cartazes, faixas, desenhos em
folhas de oficio e/ou cartolinas, falas, dindmicas e depoimentos, os
quais servirdo para que os participantes se expressem através de
desenho, fala ou escrita, qual sua realidade atual, quais sdo as suas
aspiragoes (sonhos) e as mudancas que gostariam de fazer na vi-

da.
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Para a realizagdo deste projeto de intervencdao contaremos
com a parceria das equipes UBS de Jaguaribe, CEREST/]JP, MPT,
FEPETI, Secretaria de Desenvolvimento Social (SEDES/JP) e do
RUARTES.

Algumas consideracdes

Espera-se que as ag¢des desenvolvidas permitam a sensibi-
lizacdo e a conscientizacdo dos pais/responsaveis e dos profissio-
nais de saide que trabalham na Politica de Atencdo Basica de Sa-
ude, de que o trabalho infantil consiste em uma das piores formas
de violéncia contra criangas e adolescentes, bem como, conscienti-
za-los da necessidade da notificagdo de acidentes de trabalho in-
fantil como uma estratégia para o enfrentamento dessa problema-
tica, buscando diminuir o nimero de criangas e adolescentes em
situagdo de trabalho infantil.

Sabemos que culturalmente o trabalho infantil é visto com
naturalidade na sociedade, pois ha uma concepc¢ao de que a crian-
¢a é “melhor trabalhando do que na rua vagabundando”. Esse
equivoco social traz consequéncias graves para o enfrentamento
do trabalho infantil. Além disso, ha uma fragilidade nas politicas
intersetoriais do Estado, que ndo possibilitam melhores condigdes
de vida e uma renda digna para manter o sustento das familias em

condicao de vulnerabilidade social. Tal situacdo dificulta a retira-
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da dessas criancas e adolescentes do trabalho precoce. Ainda exis-
tem situacdes de exploracao de criancas e adolescentes mascara-
das na “condic¢do de ajuda”, principalmente no trabalho doméstico
e atividades informais no ambito da familia.

Nas intervengdes de enfrentamento ao trabalho infantil, no
cenario de feiras livres podemos enfrentar algumas dificuldades
por se tratar de um publico rotativo e que na maioria das vezes
ndo mora na comunidade, mas vem de outras regides junto com os
pais ou responsaveis para vender seus produtos na feira. Neste
sentido, é preciso considerar as dificuldades citadas para que pos-
samos tracar melhor uma intervencdo, buscando alcancgar resulta-
dos significativos quanto a esse problema social. A avaliagdo sera
realizada no final da execucdo do projeto, por meio de uma reuni-
do com todos os parceiros envolvidos, a fim de verificar se os obje-

tivos foram alcancados.

Cronograma
Més/Atividades 12Més | 22Més | 32Més | 42Més | 52 Més
Oficina de formacdo da X
equipe da UBS de Jaguaribe
Abordagem individu- X
al/coletiva
Abordagem social com as X
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criancas e os adolescentes

Realizagdo de uma ativida- X
de lidica com as criangas e

adolescentes que traba-

lham na feira de Jaguaribe

Reunido de avaliagdo do X

projeto junto com os par-

ceiros envolvidos

Orcamento
Materiais Valor Fonte do recurso
Faixas de divulgacao 220,00 CEREST
Panfletos 300,00 CEREST
Cartolinas 50,00 CEREST
Lapis 50,00 CEREST
Pastas 100,00 CEREST
Apostila 100,00 CEREST
Total 820,00 -
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